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Profesyonelliğe 
adım atın.
INTERSPOR DIŞ TİCARET A.Ş. 
1993 yılından bugüne Ticari Fitness Ekipmanları sektöründe; Amerika, Tayvan, ve 
Çin’den ithal etmiş olduğu; DIESEL FITNESS ve PROFITNESS markalarının yanısıra, 
Dünyaca ünlü markaları ile sektörünün lider firmasıdır. Geniş ürün yelpazesi ve 
Türkiye’nin her noktasında teknik servis ağı, konusunda uzman personel kadrosu, 
projelendirme, satış öncesi ve sonrası müşteri memnuniyetini hedefleyen vizyonu ile 
sektöründe üstün kalite ve güven anlayışı ile hizmet vermektedir.

Ticari Fitness Ekipmanlarının kullanım alanları arasında; spor merkezleri, eğitim 
kurumları, askeri kurumlar, kamu kuruluşları, fitness salonları, oteller, özel şirketlerin 
personelleri için açtığı spor merkezleri, pilates stüdyoları bulunmaktadır. Interspor 
Ticari Fitness Ekipmanları, daha fazla konfor, dayanıklılık ve kaliteye önem veren kişi ve 
kuruluşların ilk tercihidir.

Türkiye‘de bir ilki başlatarak ISO 9001 Kalite Sertifikası ile spor ve kondisyon cihazları 
için satış sonrası teknik servis hizmetleri sunan INTERSPOR, Türkiye genelinde 81 
ildeki 100’ü aşkın noktanın yanı sıra Azerbaycan, Bakü ve Kıbrıs Lefkoşa‘da kurulu 
bulunan servis istasyonlarımız ile birlikte servis hizmetlerini yürütmekteyiz. Montaj 
hizmetlerimiz Türkiye ile birlikte, Arnavutluk, Afganistan, Libya, Irak, Gürcistan, 
Ukrayna, Azerbaycan, Nahçivan, Türkî Cumhuriyetleri ve Kıbrıs‘ta da sürdürülmektedir.
 

Sağlıklı, spor dolu günler dileriz.

Since 1993



KALİTE 
BELGELERİ

SEKTÖRÜNDE 33 YILLIK 
DENEYİM VE TECRÜBE
Değişimin gücüne ve sürekli gelişime inanan Interspor, spor sektörüne atıldığı ilk günden bugüne kadar tek 
hedefi, herkesin hayatını kolaylaştırarak, sağlıklı ve kalilteli ürünlerle müşterilerine hizmet vermektir.

Dünyaca ünlü fitness markalarının yanısıra, bünyesinde oluşturduğu Diesel Fitness ve ProFitness markaları ile 
spor sektörüne profesyonel bir bakış açısı getirmiştir. 

SINCE 1993

• Satış Sonrası Servis Hizmetleri“Kalite Ödülü”
• Authorised Economic Operator
   Yetkilendirilmiş Yükümlü Sertifikası
• TSE Hizmet Yeterlilik Belgesi
• TS EN ISO 9001:2015 Kalite Yönetim Sistemi
• TS 10002:2014 Müşteri Memnuniyeti Yönetim Sistemi
• TS EN ISO 14001:2015 Çevre Güvenliği Yönetim Sistemi
• TS ISO 45001-2018 İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetim Sistemi
• TS EN ISO 27001:2013 Bilgi Güvenliği Yönetim Sistemi



3D İÇ MEKAN 
TASARIM & 

PROJELENDİRME
Hayalinizdeki mekanı gerçeğe dönüştürüyoruz!

Deneyimli projelendirme ekibimiz belirlenen 
ürünleri, seçilen mekana uygun, 

3D ortamında gerçeğe uygun 
boyutlandırıp size sunmaktadır.  

SATIŞ VE 
PAZARLAMA

Profesyonel pazarlama ekibimiz, yenilikçi, yaratıcı 
ve sonuç odaklı pazarlama çözümleri sunmaktadır.
Satış öncesi ve sonrası, çözüm ortaklığını
esas alarak bugün ve gelecekte de geri dönüş 
garantisini güvenle temin eder.

TEKNİK SERVİS 
VE BAKIM

Tüm ürünlerimizde Interspor kalite ve 
güvencesiyle, genişletilmiş, 2 yıl parça 

ve işçilik garanti standardı bulunmaktadır. 

Interspor teknik servis ağı, Türkiye’nin 
bütününü 

kapsayan tam donanımlı servis ve dağıtım 
filosu, servis mühendisleri ve teknisyen ekibi ile 

lider spor malzemeleri ithalatçı firmasıdır.

ÇEVRE 
DUYARLILIĞI
Çevremizi korumak ve sürekliliğini sağlamak 
için tüm çevre yasa ve yönetmeliklerine 
uyarak, çevre etkilerini kontrol altında tutup 
bu etkileri azaltarak çevresel performansımızı 
sürekli iyileştirmek ve bu bilincin tüm 
birimlerimizde “Operasyonel İş Mükemmelliği” 
ile gerçekleştirerek gelecek kuşaklara 
yaşanabilir temiz bir çevre bırakmaktır.
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FUSION PLUS KOŞU BANDI

GÖSTERGE

• 27’’ TFT Dokunmatik LED ekran
• Gösterge: MP3, USB, Fan, zaman, hız, 
mesafe, nabız, kalori veLED ekran
• Program: 12 farklı kullanım modu
• Standby tuşu bulunmaktadır.
• 7 adet hazır sosyal medya uygulaması 
bulunmaktadır.
• Bluetooth ile Fitshow, Kinomap, Z Fit 
uygulamalarına bağlanabilir.�
• Koşu bandı uygulaması içerisinde 3 
adet hazır sanal yürüyüş simülasyonu 
bulunmaktadır.

GÖVDE

• Motor: 5.0 HP AC
• Motor Eğimi: -3, 18% Eğim 	
• Hız: 0.8-22 km/h
• Kısayol paneli üzerinde Cool Down 
tuşu bulunmaktadır.	
• Kısayol paneli üzerinde 3-6-9-12 %/
km hız ve eğim kısayolu bulunmaktadır. 
• Ön bölümdeki tekerlekler sayesinde 
rahat taşınabilir.

GENEL

• Boyut: 221x102x163 cm	
• Yürüme Alanı: 163x60 cm	
• Net/Brüt Ağırlık: 257 kgs/292 kgs
• Maximum Kullanıcı Ağırlığı: 200 kg	
�• Serinlemek için fan bulunmaktadır.
• Koşu bandı ana ekranı için 8 hazır arka 
plan bulunmaktadır.
• Koşu bandında emniyet butonu ve 
emniyet anahtarı bulunmaktadır.
• USB, kulaklık çıkışı ve AUX çıkışı 
bulunmaktadır.
• USB ile kendi müzik ve videolarınızı 
koşu bandında kullanabilirsiniz.
• El içi nabız ölçümü ve göğüs bandı ile 
nabız ölçümü yapılabilmektedir.
• Hoparlör bulunmaktadır.
• Makine arka sağ kapağında yağlama 
haznesi bulunmaktadır.
• Otomatik yağlama sistemi 
bulunmaktadır.
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FUSION KOŞU BANDI

GÖSTERGE

• 24 inch led ekran
• Kalori, zaman,hız,mesafe,eğim,nabız
400 metreli simülasyonlu koşu programı
400 metrelik daire  koşu programı,0-199 
arası daire sayısını gösterir
12 ayarlanabilir program özelliği
• HRC Sistem
hız ve eğim değiştirme düğmeleri
standby modu
•Başlama ve durdurma düğmeleri, 
hızlandırma ve yavaşlama düğmeleri, 
eğim arttırma ve azaltma düğmelerin 
bulunur.
 

GÖVDE

• Motor: 5.0 HP AC
• Motor Eğimi: -3, 18% Eğim 	
• Hız: 0.8-22 km/h
• Kısayol paneli üzerinde Cool Down 
tuşu bulunmaktadır.	
• Kısayol paneli üzerinde 3-6-9-12 %/
km hız ve eğim kısayolu bulunmaktadır. 
• Ön bölümdeki tekerlekler sayesinde 
rahat taşınabilir.

GENEL

• Boyut: 221x102x163 cm	
• Yürüme Alanı: 163x60 cm	
• Net/Brüt Ağırlık: 257 kgs/292 kgs
• Maximum Kullanıcı Ağırlığı: 200 kg	
�• Serinlemek için fan bulunmaktadır.
• Koşu bandı ana ekranı için 8 hazır arka 
plan bulunmaktadır.
• Koşu bandında emniyet butonu ve 
emniyet anahtarı bulunmaktadır.
• USB, kulaklık çıkışı ve AUX çıkışı 
bulunmaktadır.
• USB ile kendi müzik ve videolarınızı 
koşu bandında kullanabilirsiniz.
• El içi nabız ölçümü ve göğüs bandı ile 
nabız ölçümü yapılabilmektedir.
• Hoparlör bulunmaktadır.
• Makine arka sağ kapağında yağlama 
haznesi bulunmaktadır.
• Otomatik yağlama sistemi 
bulunmaktadır.
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GÖSTERGE

• 21.5’’ TFT Dokunmatik LED ekran
• Gösterge: MP3, USB, FAN, zaman, hız, 
mesafe, nabız, kalori veLED ekran
• Program: 36 adet hazır, 16 adet 
kullanıcı, 7 adet zaman, 7 adet kalori, 
7 adet adım, 7 adet mesafe, 1 adet pist 
ve 1 adet HRC programı
• Standby tuşu bulunmaktadır.
• 7 adet hazır sosyal medya uygulaması 
bulunmaktadır.
• Bluetooth ile Fitshow, Kinomap, Z Fit 
uygulamalarına bağlanabilir.�
• Koşu bandı uygulaması içerisinde 3 
adet hazır sanal yürüyüş simülasyon 
bulunmaktadır.

GÖVDE

• LED koşu bandı ışığı 
• Motor: 5.0 HP  AC
• Motor Eğimi: 0-18% Eğim 	
• Hız: 0.8-20km/h
• Kısayol paneli üzerinde Wireless şarj 
bulunmaktadır.
• Kısayol paneli üzerinde Cool Down 
tuşu bulunmaktadır.	
• Kısayol paneli üzerinde 2-5-8-10 
eğim kısayolu, 3-6-9-11 hız kısayolu 
bulunmaktadır. 
• Makine yanlarında, yan çıta ve şase 
arasında yer alan Cushion Flex
destekler ile extra zemin esnekliği 
sağlanır.
• Ön bölümdeki tekerlekler sayesinde 
rahat taşınabilir.

GENEL

• Wireless şarj bulunmaktadır.
• Boyut: 209x88x172 cm	
• Yürüme Alanı: 160x58 cm	
• Net/Brüt Ağırlık: 159 kgs/175kgs
• Maximum Kullanıcı Ağırlığı: 180 kg	
�• Serinlemek için FAN bulunmaktadır.
• Koşu bandı ana ekranı için 8 hazır arka 
plan bulunmaktadır.
• Koşu bandında emniyet butonu ve 
emniyet anahtarı bulunmaktadır.
• USB, kulaklık çıkışı ve AUX çıkışı 
bulunmaktadır.
• USB ile kendi müzik ve videolarınızı 
koşu bandında kullanabilirsiniz.
• El içi nabız ölçümü ve göğüs bandı ile 
nabız ölçümü yapılabilmektedir.
• Hoparlör bulunmaktadır.
• Makine arka sağ kapağında yağlama 
haznesi bulunmaktadır.

NEXUS EXTREME PLUS KOŞU BANDI
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NEXUS EXTREME KOŞU BANDI

GÖSTERGE GÖVDE GENEL

• Gösterge: MP3, USB, FAN, zaman, hız, 
mesafe, nabız, kalori ve�program ayarlı 
LED ekran
• Program: 12 adet hazır, 3 adet kullanıcı 
ve 2 adet HRC programı
• Ekranda geçen ve kalan zaman 
gösterme opsiyonu
• Koşu bandında 12 Hazır + 3 Kullanıcı + 
2 HRC program bulunmaktadır.
• Bluetooth ile Fitshow, Kinomap, Z Fit 
uygulamalarına bağlanabilir.
• Standby tuşu bulunmaktadır.
• Kısayol paneli üzerinde Wireless şarj 
bulunmaktadır.
• Kısayol paneli üzerinde Cool Down 
tuşu bulunmaktadır.
• Kısayol paneli üzerinde 2-5-8-10 
eğim kısayolu, 3-6-9-11 hız kısayolu 
bulunmaktadır.
• Koşu bandında emniyet butonu ve 
emniyet anahtarı bulunmaktadır.
• USB ve AUX çıkışı bulunmaktadır.

• Koşu bandının yürüme alanında, 
yanlarında Mavi LED ışık bulunmaktadır. 
• Motor: 5.0 HP AC
• Motor Eğimi: 0-18% Eğim 
• Hız: 0.8-20km/h	
• Kısayol paneli üzerinde hız, eğim, 
zaman 3 LED  pencere ekranlıdır.
• Makine yanlarında, yan çıta ve şase 
arasında yer alan Cushion Flex destekler 
ile extra zemin esnekliği sağlanır.

• Elden nabız ölçümü yapılabilmektedir.
• Hoparlör bulunmaktadır.
• Makine arka sağ kapağında yağlama 
haznesi bulunmaktadır.
• Ön bölümdeki tekerlekler sayesinde 
rahat taşınabilir.
• Makine ilk adım yüksekliği 29 cm’dir.�
• Boyut: 209x88x172 cm	
• Yürüme Alanı: 160x58 cm
• Net/Brüt Ağırlık: 159 kgs/175kgs
• Maximum Kullanıcı Ağırlığı: 180 kg�
• Serinlemek için fan bulunmaktadır.
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• Ekran Türü :21.5 inch Mirror ekran
• Ekran bilgileri : ZAMAN, HIZ, MESAFE, 
EĞİM, KALORI, NABZ
• Program : 64 önceden ayarlanmış 
program, 3 kullanıcı, 1 manuel program, 
3 geri sayım programı, 1 vücut yağ ölçer
• AUX : bluetooth
• Bluetooth : FITSHOW /KINOMAP VE 
ZWIFT UYGULAMASI
• Kablosuz Şarj  özelliği var
• “Hızlı Eğim ve Hız Düğmeleri : 
HIZ: 4/6/8/10/12/14/16/17/20  HIZLI 
DÜĞME ile seçilebilir 
• EĞİM: 1/3/5/7/9/11/13/14/15  HIZLI 
DÜĞME ile seçilebilir”
• Güvenlik Anahtarı var

• Yan çıta altında hıza göre değişen LED 
ışıklar bulunur.
• Motor: 5.0HP AC
• Eğim: -3 – 20 seviye
• Hız : 1-24km/h
• Zemin sistemi : 6pcs cushion system - 
esnek zemin sistemi bulunmaktadır

• Elden nabız ölçer
• Hoparlör var
• Taşıma tekerleğine sahip
açılmış boyut: 214,5x94x160cm
• Koşu alanı: 160x60cm
• Net/brüt ağırlık: 173/204kg
• Azami kullanıcı ağırlığı: 150kg

GÖSTERGE GÖVDE GENEL

YAN ÇITA LED IŞIK RENKLERİ

PANTHER MIRROR KOŞU BANDI
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PANTHER V1 KOŞU BANDI

• Ekran Türü : LED EKRAN
• Ekran bilgileri : ZAMAN, HIZ, MESAFE, 
EĞİM, KALORI, NABZ
• Program : 64 önceden ayarlanmış 
program, 3 kullanıcı, 1 manuel program, 
3 geri sayım programı, 1 vücut yağ ölçer
• AUX : bluetooth
• Bluetooth : FITSHOW /KINOMAP VE 
ZWIFT UYGULAMASI
• Kablosuz Şarj  özelliği var
• “Hızlı Eğim ve Hız Düğmeleri : 
HIZ: 4/6/8/10/12/14/16/17/20  HIZLI 
DÜĞME ile seçilebilir 
• EĞİM: 1/3/5/7/9/11/13/14/15  HIZLI 
DÜĞME ile seçilebilir”
• Güvenlik Anahtarı var

• Yan çıta altında hıza göre değişen LED 
ışıklar bulunur.
• Motor: 5.0HP AC
• Eğim: -3 – 20 seviye
• Hız : 1-24km/h
• Zemin sistemi : 6pcs cushion system - 
esnek zemin sistemi bulunmaktadır

• Elden nabız ölçer
• Hoparlör var
• Taşıma tekerleğine sahip
açılmış boyut: 214,5x94x160cm
• Koşu alanı: 160x60cm
• Net/brüt ağırlık: 173/204kg
• Azami kullanıcı ağırlığı: 150kg

GÖSTERGE GÖVDE GENEL

YAN ÇITA LED IŞIK RENKLERİ
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GÖSTERGE

•LED ekran
• Program: 36 önceden ayarlanmış 
program + 3 kullanıcı modu
• Bluetooth ile Kinomap ve Zwift 
uygulamalarına bağlanabilir
• Elden nabız ölçümü mevcuttur
• Kenardan LED aydınlatma sistemi 
(Koşu bandı yanındaki ışık şeridi; kırmızı 
yanar, yeşil söner)

GÖVDE

• Motor: 4.0 HP
• Eğim: Mevcuttur
• Hızlı eğim ve eğim tuşları  
bulunmaktadır
• Eğim; %5-%40 arasıdır.
• Koşu zemin sistemi: 8 parçalı yuvarlak 
elastik yastıklama sistemi
• Güvenlik tuşu ve kilidi bulunmaktadır

GENEL

• Boyut: 183 x 94 x 173 cm
• Koşu Alanı: 153 x 55 cm
• Net/Brüt Ağırlık: 127 kg + 30 kg 
(konsol) / 140 kg + 37 kg (konsol)
• Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 150 kg

INCLINE TRAINER KOŞU BANDI

%
5-

%
40
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GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

•Gösterge Tipi:  Geniş LCD ekran
•Gösterge Bilgileri : Gösterge 7 
Antrenman modu , 20/10, Özel Interval 
ve 4 hedef çalışma modu içerir
•Ekran açısı ayarlanabilir
•Bluetooth özelliğine sahiptir
•Kinomap ve Zwift uygulamalarına 
bağlanır

• Direnç Sistemi : Antrenman 
yoğunluğunuza göre ayarlar
• Direnç Seviyesi : 0-4 seviye
• Elcik Malzemesi : Metal

•Telefon tutucu mevcuttur
• Koşu Alanı : 160x48cm
• Azami Kullanıcı Ağırlığı 150kg
• Cihaz Ebatları : 171.6 × 89.2 152.4cm
• Net ve Brüt Ağırlık : 187 ×93.4 ×166cm
• Tekerlerkler sayesinde kolay taşınabilir                        

CURVE 48 KAVİSLİ KOŞU BANDI
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CURVE 40 KAVİSLİ KOŞU BANDI

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

•Gösterge tipi:  Geniş LCD ekran
•Gösterge bilgileri : Gösterge 7 
antrenman modu , 20/10, özel interval 
ve 4 hedef çalışma modu içerir
•Bluetooth özelliğine sahip, Kinomap ve 
zwift uygulamalarına bağlanır

•Direnç sistemi : Antrenman 
yoğunluğunuza göre ayarlar
•Direnç seviyesi : 0-4 seviye
•Elcik malzemesi : Metal

•Koşu alanı : 160x44cm
•Azami kullanıcı ağırlığı 130kg
•Cihaz ebatları : 171.6 × 89.2 ×152.4cm
•Net ve brüt ağırlık : 132kg/152kg
•Tekerlerkler sayesinde kolay taşınabilir
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GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

• Gösterge Tipi: Tek pencereli geniş LCD 
ekran
• Gösterge Bilgileri: Ekran, mesafe, 
zaman, pace , kalori, hız, wat, interval, 
hedef zaman, hedef kalori, hedef HR 
bulunmaktadır.
• Zwift uygulamasına uyumludur. 
• Bluetooth ile cihazlara bağlanabilir.

Hız: 1- 30 km
Direnç: 8 Level
• Manuel Fren Direnci: 0-4 seviye direnç
• Eğim: Kavisli
• Elcik: Rahat tutuş sağlayan, PU 
malzemeden üretilmiştir.

• Yürüme Alanı: 165 x 50 cm
• Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 160 kg
• Cihaz Ebatları : 185x87x146cm
• Cihaz Ağırlığı: Net: 73 kg, Brüt: 85 kg
• Tekerlekler sayesinde kolay taşınabilir.

CURVE R1000 KAVİSLİ KOŞU BANDI
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• 7 pencere LED ekran
• Gösterge bilgileri, zaman, adım sayısı, 
yükseklik, kalori, SPM, program, nabız, 
seviye
• Bluetooth ile müzik dinleyebilirsiniz
• Hi-Fi hoparlör bulunmaktadır.
• USB ve kulaklık girişi bulunmaktadır.
• P1-36 antrenman modu+ 3 adet 
kullanıcı modu, 3 adet geri sayım modu 
+ Cool down modu bulunmaktadır.
• Güvenlik için, 3 acil durumda kızılötesi 
sensör ile durdurma bulunmaktadır.

• Direnç: Elektromanyetik direnç sistemi
• Güvenlik-Denge için biniş sensörü;
Suluk koyma yeri ve havlu kancası 
bulunmaktadır.
• Kolay kullanım için için kısa yol tuşları 
bulunmaktadır.  

• Kablosuz şarj cihazı bulunmaktadır.
• Masa ve cep telefonu standı 
bulunmaktadır.
• Adım hızı 25 seviye, 22-124 Spm
• Basamak alanı 50x24,5x18 cm
• Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 180 kg
• Cihaz Ebatları: 176x80x211cm
• Cihaz Ağırlığı: Net: 200 kg, Brüt: 234 kg

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

5 STEP STAIRMILL
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AKILLI PERFORMANS KONSOLU
7 Geniş Pencereli LED Ekran
Net, güçlü ve odaklanmış tasarım.
Gerçek zamanlı antrenman verileri:
• Süre , Adım , Yükseklik , Kalori, Kademe 
Seviyesi, Nabız (referans amaçlı)
PROGRAM ÇEŞİTLİLİĞİ
• 36 Hazır Program
• 3 Kullanıcı Tanımlı Program (U01–U03)
• Geri Sayım Modları (Süre / Yükseklik / Kalori)
• Cool Down Tuşu
• Vucüt yağ testi
20 segmentli program yapısı ile planlı ve 
motive edici antrenman deneyimi.
• USB bağlantı/Bluetooth müzik kontrolü
• MP3 desteği
• Wireless Şarj Ünitesi/Telefon Standı
• Aksesuar ve Su Şişesi Tutucu

TİCARİ SEGMENT İÇİN GELİŞTİRİLMİŞ 
MÜHENDİSLİK
Elektromanyetik Direnç Sistemi
• Sessiz ve titreşimsiz çalışma
• Anında ve hassas kademe geçişleri
• Uzun ömürlü ticari kullanım yapısı
• 1–25 Kademe hız kontrolü
40×22 cm derin basamak ölçüsü sayesinde 
doğal ve güvenli tırmanış hissi sunar.
Yoğun saatlerde bile stabil performans.
 

GELİŞMİŞ GÜVENLİK MİMARİSİ
Ticari kullanımda maksimum güvenlik.
3’lü Acil Durdurma Sistemi
•Tutma kolları ile 
•Biniş sensörü ile
•Kızılötesi Sensör ile
Ek güvenlik özellikleri:
• Engel algılandığında otomatik durma
• Kontrollü yavaşlayarak duruş
Yoğun kullanımda bile güven veren yapı.
BOYUTLAR & TEKNİK BİLGİLER
Kurulu Ölçüler: 116.5 × 72 × 207.5 cm
Cihaz Ağırlığı: 135 kg
Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 160 kg
Hız Seviyesi: 1–25 Kademe
Basamak Ölçüsü: 40×22 cm

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

3 STEP STAIRMILL
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• 12,7x61 cm büyüklüğünde göstergede 
hız, mesafe, kalori, nabız, zaman ve 
sertlik seviyesini görebilirsiniz. 
• Göstergenin açısı ayarlanabilir.
• Nabız hızınıza göre gösterge renk 
değiştirir. 

• 8 kademeli ayarlanabilir zorluk seviyesi;  
Kullanıcı zorluk seviyesini manuel olarak 
cihazın yan taraflarında bulunan özel 
geçişli kollardan ayarlayabilir.   
• 7 derecede fikslenmiş eğim açısı 

• Cihazın yerden yüksekliği 14,2 cm
• Kişi taşıma kapasitesi: 180 kg 
• Cihazın kurulu ebatları 227,5x89,5x149 cm 
• Bant ebatları 55x152.5 cm

FREE RUN KOŞU BANDI

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 
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POWER ZONE KOŞU BANDI

• Kullanıcı zorluk seviyesini manuel olarak 
cihazın yan taraflarında bulunan özel 
geçişli kollardan ayarlayabilir.  

• Eğim: 21 kademeli ayarlanabilir eğim .  
• Sertlik: Kullanıcı zorluk seviyesini 
manuel olarak cihazın yan taraflarında 
bulunan özel geçişli kollardan 
ayarlayabilir.   

• Taşıma kapasitesi 150 kg 
• Cihazın kurulu ebadı 205x162x83 cm 
• Bant ebatları 51x150 cm
• Cihazın Ağırlığı: Net: 75 kg Brüt: 85 kg 
• Alüminyum tekerlekler sayesinde kolay 
taşınabilir. 

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 
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900E PLUS ELİPTİK BİSİKLET

21.5” ANDROID SMART TOUCH 
KONSOL
Dahili Android Smart System sayesinde:
•YouTube üzerinden video izleme
•Netflix üzerinden film ve dizi izleme
•Spotify veya diğer platformlardan müzik 
dinleme
•Web browser ile internette gezinme
•Facebook, Instagram ve sosyal medya 
erişimi
•Haber siteleri ve canlı yayın izleme
•Bluetooth kulaklık ile kablosuz ses 
deneyimi
•WiFi bağlantısı ile tam internet erişimi
•Fitness uygulamaları çalıştırabilme
•Kullanıcı profili oluşturma ve giriş sistemi
Kullanıcılar egzersiz sırasında favori 
içeriklerini izleyerek motivasyonlarını 
maksimum seviyede tutar.

MAXIMUM KONFOR VE ERGONOMİ
•Profesyonel krank sistemi (170 mm)
•Ergonomik pedal tasarımı
•Çok pozisyonlu tutma kolları
•Entegre nabız sensörleri
•Bluetooth nabız göğüs bandı uyumu
•Endüstriyel gövde yapısı
•Taşıma tekerlekleri
•Şişe tutucu
•Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 160 kg
•Net ve brüt ağırlıklar: 130/150kg
•Kurulu boyutlar: 190x86x177,7cm

ELEKTROMANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
•32 seviyeli elektromanyetik direnç
•11.8 kg ağır volan sistemi
•Sessiz ve akıcı pedal hareketi
•Otomatik direnç ayarlama
•Sabit güç ve sabit nabız kontrolü

GERÇEK AKILLI ANTRENMAN 
DENEYİMİ
•12 profesyonel egzersiz programı
•Gerçek zamanlı performans takibi
•Kalp atış hızına göre otomatik direnç 
ayarlama
•Sabit güç modu (Watt kontrolü)
•Hedef bazlı egzersiz (zaman, mesafe, 
kalori)
•Performans grafikleri ve analizleri
•Kullanıcı geçmişi ve egzersiz kayıtları

 
TAM BAĞLANTILI DENEYİM
•WiFi bağlantısı
•Bluetooth bağlantısı
•Bluetooth Göğüs Bandı Nabız desteği 
(Bant dahil değildir)
•Bluetooth kulaklık desteği (Kulaklık dahil 
değildir)
•Kullanıcı giriş sistemi
•QR kod ile hızlı kullanıcı erişimi
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21.5” ANDROID SMART TOUCH 
KONSOL
Kardiyo ekipmanından fazlası..
Dahili Android Smart System ile kullanıcılar:
•YouTube üzerinden video izleyebilir
•Netflix üzerinden film ve dizi izleyebilir
•Spotify ve diğer platformlardan müzik 
dinleyebilir
•Facebook, Instagram ve sosyal medya 
kullanabilir
•Web browser ile internette gezinebilir
•Haber sitelerini ve canlı yayınları takip 
edebilir
•Bluetooth kulaklık ile kablosuz ses 
deneyimi yaşayabilir
•Fitness uygulamalarını kullanabilir
•Kişisel kullanıcı profili oluşturabilir

EĞLENCE KONFORLA BULUŞUYOR
Kullanıcılar egzersiz sırasında:
•Netflix izleyebilir
•YouTube izleyebilir
•Sosyal medya kullanabilir
•İnternette gezinebilir
•Müzik dinleyebilir

MAXIMUM KONFOR VE ERGONOMİ
•Ergonomik sırt destekli sele
•İleri / geri ayarlanabilir sele sistemi
•Bel dostu düşük etkili antrenman 
pozisyonu
•Ergonomik pedal sistemi (170 mm krank)
•Entegre el nabız sensörleri
•Bluetooth nabız bandı uyumluluğu
•Endüstriyel dayanıklı gövde yapısı
•Profesyonel kullanım standardı
•Stabil ve sağlam şasi
•Taşıma tekerlekleri
•Şişe tutucu
•Net ve brüt ağırlıklar: 80/99kg
•Kurulu boyutlar: 166,5x66x132cm

ELEKTROMANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
•32 seviyeli elektromanyetik direnç
•11.8 kg ağır volan sistemi
•Ultra sessiz çalışma
•Otomatik direnç kontrolü
•Sabit güç ve sabit nabız kontrolü

GERÇEK AKILLI ANTRENMAN SİSTEMİ
•12 profesyonel egzersiz programı
•Gerçek zamanlı performans takibi
•Sabit güç (Watt) antrenman modu
•Sabit nabız antrenman modu
•Zaman, mesafe ve kalori hedefli egzersiz
•Performans analizleri ve grafikler
•Kullanıcı egzersiz geçmişi ve veri kaydı

TAM BAĞLANTILI DENEYİM
•WiFi bağlantısı
•Bluetooth bağlantısı
•Bluetooth Göğüs Bandı Nabız desteği 
(Bant dahil değildir)
•Bluetooth kulaklık desteği (Kulaklık dahil 
değildir)
•Kullanıcı giriş sistemi
•QR kod ile hızlı kullanıcı erişimi

900R PLUS YATAY BİSİKLET
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900U PLUS DİKEY BİSİKLET

21.5” ANDROID SMART TOUCH 
KONSOL
Dahili Android Smart System ile kullanıcılar:
•YouTube üzerinden video izleyebilir
•Netflix üzerinden film ve dizi izleyebilir
•Spotify ve diğer platformlardan müzik 
dinleyebilir
•Facebook, Instagram ve sosyal medya 
kullanabilir
•Web browser ile internette gezinebilir
•Haber sitelerini ve canlı yayınları takip 
edebilir
•Bluetooth kulaklık ile kablosuz ses 
deneyimi yaşayabilir
•Fitness uygulamalarını kullanabilir
•Kişisel kullanıcı profili oluşturabilir
•QR kod ile hızlı kullanıcı girişi yapabilir

EĞLENCE KONFORLA BULUŞUYOR
Kullanıcılar egzersiz sırasında:
•Netflix izleyebilir
•YouTube izleyebilir
•Sosyal medya kullanabilir
•İnternette gezinebilir
•Müzik dinleyebilir

PROFESYONEL ERGONOMİ VE 
KONFOR
•Ergonomik sele tasarımı
•Yukarı / aşağı ayarlanabilir sele sistemi
•Profesyonel pedal sistemi (170 mm 
krank)
•Entegre el nabız sensörleri
•Bluetooth nabız bandı uyumluluğu
•Ergonomik sürüş pozisyonu
Bu yapı, hem yoğun kardiyo hem uzun 
süreli egzersiz için idealdir.
•Endüstriyel dayanıklı gövde yapısı
•Profesyonel kullanım standardı
•Stabil ve sağlam şasi
•Taşıma tekerlekleri
•Şişe tutucu
•Net ve brüt ağırlıklar:  65/75kg
•Kurulu boyutlar:  135x58x144cm

ELEKTROMANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
Sessiz, stabil ve profesyonel performans
•32 seviyeli elektromanyetik direnç
•11.8 kg ağır volan sistemi
•Ultra sessiz çalışma
•Otomatik direnç kontrolü
•Sabit güç ve sabit nabız kontrolü

GERÇEK AKILLI ANTRENMAN SİSTEMİ
•12 profesyonel egzersiz programı
•Gerçek zamanlı performans takibi
•Sabit güç (Watt) antrenman modu
•Sabit nabız antrenman modu
•Zaman, mesafe ve kalori hedefli egzersiz
•Performans analizleri ve grafikler
•Kullanıcı egzersiz geçmişi ve veri kaydı

TAM BAĞLANTILI DENEYİM
•WiFi bağlantısı
•Bluetooth bağlantısı
•Bluetooth Göğüs Bandı Nabız desteği 
(Bant dahil değildir)
•Bluetooth kulaklık desteği (Kulaklık dahil 
değildir)
•Kullanıcı giriş sistemi
•QR kod ile hızlı kullanıcı erişimi
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900E ELİPTİK BİSİKLET

15.6” PROFESSIONAL LED KONSOL
15.6” LED ekran ve fiziksel tuş kontrollü 
konsol, ticari kullanım için yüksek 
dayanıklılık ve kolay kullanım sağlar.
Konsol üzerinden kullanıcılar:
•Süre, mesafe, hız, kalori ve watt verilerini 
takip edebilir
•Direnç seviyesini kolayca kontrol edebilir
•Nabız verisini anlık görüntüleyebilir
•12 farklı egzersiz programı arasında seçim 
yapabilir
Fiziksel tuşlu yapı, yoğun ticari kullanım için 
uzun ömürlü ve güvenilir bir çözüm sunar.

BLUETOOTH VE APP BAĞLANTISI
Entegre Bluetooth bağlantısı sayesinde 
cihaz mobil uygulamalar ile uyumludur.
Kullanıcılar:
•Zwift
•Kinomap
•FitShow gibi uygulamalar ile 
antrenmanlarını takip edebilir ve 
performanslarını analiz edebilir.

PROFESYONEL TİCARİ TASARIM
•Kendinden jeneratörlü sistem (harici güç 
gerektirmez)
•Ağır hizmet tipi ticari gövde
•Ergonomik tutma kolları
•Bluetooth göğüs bandı alıcısı  (Göğüs 
bandı dahil değildir)
•Taşıma tekerlekleri
•Şişe tutucu
•Net ve brüt ağırlıklar: 130/150kg
•Kurulu boyutlar: 190x86x177,7cm

ELEKTROMANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
•32 seviyeli elektromanyetik direnç
•11.8 kg profesyonel volan sistemi
•Sessiz ve stabil çalışma
•Akıcı eliptik hareket geometrisi
Bu sistem, hem başlangıç hem ileri seviye 
kullanıcılar için idealdir.

AKILLI ANTRENMAN PROGRAMLARI
•12 hazır egzersiz programı
•Sabit güç (Watt) antrenman modu
•Nabız kontrollü egzersiz modu (HRC)
•Hedef bazlı egzersiz seçenekleri
Bu sistem, daha verimli ve kontrollü kardiyo 
antrenmanı sağlar.
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900R YATAY BİSİKLET

15.6” PROFESSIONAL LED KONSOL
15.6” LED ekran ve fiziksel tuş kontrollü 
konsol, ticari kullanım için yüksek 
dayanıklılık ve kolay kullanım sağlar.
Konsol üzerinden kullanıcılar:
•Süre, mesafe, hız, kalori ve watt verilerini 
takip edebilir
•Direnç seviyesini kolayca ayarlayabilir
•Nabız verisini anlık görüntüleyebilir
•12 farklı egzersiz programı arasında seçim 
yapabilir

BLUETOOTH VE APP BAĞLANTISI
Entegre Bluetooth bağlantısı sayesinde 
cihaz mobil uygulamalar ile uyumludur.
Kullanıcılar:
•Zwift
•Kinomap
•FitShow
gibi uygulamalar ile antrenmanlarını takip 
edebilir ve performanslarını analiz edebilir.
Bluetooth göğüs bandı alıcısı ile daha 
hassas egzersiz takibi mümkündür.

PROFESYONEL TİCARİ TASARIM
•Kendinden jeneratörlü sistem (harici güç 
gerektirmez)
•Ağır hizmet tipi ticari gövde
•Stabil ve sağlam şasi
•Taşıma tekerlekleri
•Şişe tutucu
•Net ve brüt ağırlıklar: 80/99kg
•Kurulu boyutlar: 166,5x66x132cm

ELEKTROMANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
Sessiz, stabil ve profesyonel performans
•32 seviyeli elektromanyetik direnç
•11.8 kg profesyonel volan sistemi
•Sessiz ve akıcı sürüş deneyimi
•Stabil ve güvenilir performans
Bu sistem, hem başlangıç hem ileri seviye 
kullanıcılar için uygundur.

ÜST DÜZEY KONFOR VE ERGONOMİ
•Ergonomik sırt destekli sele
•İleri / geri ayarlanabilir sele sistemi
•Eklem dostu egzersiz pozisyonu
•Ergonomik pedal sistemi (170 mm krank)
•Entegre el nabız sensörleri
•Bluetooth göğüs bandı uyumluluğu 
(Göğüs bandı dahil değildir)

AKILLI ANTRENMAN PROGRAMLARI
•12 hazır egzersiz programı
•Sabit güç (Watt) antrenman modu
•Nabız kontrollü egzersiz modu
•Hedef bazlı egzersiz seçenekleri
Bu sistem, daha kontrollü ve verimli kardiyo 
antrenmanı sağlar.
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900U DİKEY BİSİKLET

15.6” PROFESSIONAL LED KONSOL
15.6” LED ekran ve fiziksel tuş kontrollü 
konsol, ticari kullanım için yüksek 
dayanıklılık ve kolay kullanım sağlar.
Konsol üzerinden kullanıcılar:
•Süre, mesafe, hız, kalori ve watt verilerini 
takip edebilir
•Direnç seviyesini kolayca ayarlayabilir
•Nabız verisini anlık görüntüleyebilir
•12 farklı egzersiz programı arasında seçim 
yapabilir

BLUETOOTH VE APP BAĞLANTISI.
Kullanıcılar:
•Zwift
•Kinomap
•FitShow
gibi uygulamalar ile antrenmanlarını takip 
edebilir ve performanslarını analiz edebilir.
Bluetooth göğüs bandı alıcısı ile daha 
hassas egzersiz takibi mümkündür.

ÜST DÜZEY KONFOR VE ERGONOMİ
•Ergonomik sırt destekli sele
•İleri / geri ayarlanabilir sele sistemi
•Eklem dostu egzersiz pozisyonu
•Ergonomik pedal sistemi (170 mm krank)
•Entegre el nabız sensörleri
•Bluetooth göğüs bandı uyumluluğu 
(Göğüs bandı dahil değildir)
•Yukarı / aşağı ayarlanabilir sele sistemi
•Entegre el nabız sensörleri
•Ergonomik sürüş pozisyonu
 
ELEKTROMANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
Sessiz, stabil ve profesyonel performans
•32 seviyeli elektromanyetik direnç
•EMW-400W / 11.8 kg volan sistemi
•Sessiz ve stabil çalışma
•Akıcı sürüş deneyimi

PROFESYONEL TİCARİ TASARIM
•Ağır hizmet tipi ticari gövde
•Stabil ve sağlam şasi
•Taşıma tekerlekleri
•Şişe tutucu
•Maksimum kullanıcı ağırlığı: 180 kg
•Net ve brüt ağırlıklar: :65/75kg
•Kurulu boyutlar: 135x58x144cm
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700DE ELİPTİK BİSİKLET
• Kendi enerjisini üreten, Jeneratörlü Sistem
• Dot Matrix LED ekran.
• Zaman, Hız, Mesafe, Kalori, Nabız, RPM, Watt, Kardiyo 
(W/BT ise), Watt programı, Kurtarma ve Vücut Yağı, 
Kullanıcı tanımlı mod  - 12 hazır program
• Manuel, interval, kilo kaybı, hedef kalp hızı, uygunluk testi, 
rastgele, ısınma ve soğuma vb. toplam 12 program
• 40 kademeli direnç sistemi ve elektronik destekli 
bilgisayar sayesinde kullanıcılar göstergeden pedal sertliğini 
ayarlayabilirler.
• Elden nabız ölçer.
• 48 cm  adım uzunluğu
• 150 kg kişi taşıma kapasiteli
• Cihazın kurulu ebatları 200x81x166 cm
• Cihazın ağırlığı net 86 kg, brüt 98 kg 
• Kaymaz pedal yapısı sayesinde rahat egzersiz imkanı sağlar.
• Göstergede fan bulunmaktadır. 
• Suluk koymak için özel bölüm mevcuttur. 
• Kolay taşıma için tekerlek bulunmaktadır.  
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700R YATAY BİSİKLET

700U DİKEY BİSİKLET

• Kendi enerjisini üreten, Jeneratörlü Sistem
• 34x44 cm boyutunda 8 pencereli LED ekran
• Zaman, mesafe, kalori, sertlik derecesi, watts, 
nabız, hız, fan, profil, MP3 
• Interval, weight loss, target heart rate fit test, 
random, warm up and warm down, olmak üzere 
toplam 12 hazır program ve 1 manuel program 
bulunmaktadır. 
• Elden nabız ölçer.
• 20 kademeli direnç sistemi ve elektronik destekli 
bilgisayar sayesinde kullanıcılar göstergeden pedal 
sertliğini ayarlayabilirler. 
• 15 kg disk ağırlığı
• 11 seviyeli ayarlanabilir sele yüksekliği. 
• 150 kg kişi taşıma kapasiteli
• Cihazın kurulu ebatları 120x59x151 cm
• Cihazın ağırlığı Net: 62 kg, Brüt: 72 kg 
• Göstergede fan bulunmaktadır. 
• Tabletinizi ve telefonunuzu koymanız için 
göstergenin üzerinde özel bir bölüm bulunmaktadır. 
• Cihazda MP3 girişi ve hoparlör bulunmaktadır. 
• USB girişi bulunmaktadır. 
• Suluk koymak için özel bölüm mevcuttur. 
• Kollarda sertlik seviyesini artıp azaltan kolay erişim 
tuşları mevcuttur. 
• İhtiyaç duyduğu elektriği kendisi üretir.

• Kendi enerjisini üreten, Jeneratörlü Sistem
• 34x44 cm boyutunda 8 pencereli LED ekran 
• Zaman, mesafe, kalori, sertlik derecesi, watts, nabız, 
hız, fan, profil, MP3 
• Interval, weight loss, target heart rate fit test, 
random, warm up and warm down, olmak üzere 
toplam 12 hazır program ve 1 manuel program 
bulunmaktadır. 
• Elden nabız ölçer.
• 20 kademeli direnç sistemi ve elektronik destekli 
bilgisayar sayesinde kullanıcılar göstergeden pedal 
sertliğini ayarlayabilirler. 
• Ayarlanabilir koltuk seviyesi.
• 15 kg disk ağırlığı
• 150 kg taşıma kapasiteli
• Cihazın kurulu ebatları 161x71x139 cm
• Cihaz ağırlığı net 75 kg, brüt 90 kg
• Göstergede fan bulunmaktadır. 
• Tabletinizi ve telefonunuzu koymanız için        
göstergenin üzerinde özel bir bölüm bulunmaktadır. 
• Cihazda MP3 girişi ve hoparlör bulunmaktadır. 
• USB girişi bulunmaktadır. 
• Suluk koymak için özel bölüm mevcuttur. 
• Tekerlekleri sayesinde kolay taşınır. 
• Kollarda sertlik seviyesini artıp azaltan ve start-stop 
fonksiyonlarını aktive eden kolay erişim tuşları 
mevcuttur. 
• İhtiyaç duyduğu elektriği kendisi üretir.
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600 E ELİPTİK BİSİKLET
• Kendi enerjisini üreten, Jeneratörlü Sistem
• 29,5 x 20,5 cm boyutunda renkli LCD Ekran
• Hızlı Başlatma özelliğine sahiptir ve ZAMAN, kalori, MESAFE, NABIZ için 
hedef değerlerin ayarlanmasına olanak tanır.
P1~P12, 12 PROGRAM seçeneği arasından seçim yapılabilir, zaman 
ayarlanabilir.
• INTERVAL Programı: 3 aralıklı antrenman PROGRAM seçeneği, ön 
ayarı 20 dakika (aralık: 5~99 dakika).
• Watt Programı: 6 WATT PROGRAM seçeneği,  ön ayarı 30 dakika 
(aralık: 5~99 dakika).
• H.R.C.: %55, %75, %90 ve Hedef kalp atış hızı moduna sahip, Kalp Atış 
Hızın Kontrol eder; kalp atış hızına göre zorluğu otomatik olarak ayarlar, 
zaman ayarlanabilir
• Elden nabız ölçer
• 3 tane kalori yakma programına sahip (düşük orta ve yüksek), görsel 
olarak da seçilebilir
• 14 kg disk ağırlığı
• 3 seviye eğim
• 20 Seviyeli elektromanyetik direnç sistemi 
• Maks. Kullanıcı Ağırlığı: 150 kg
• Kurulu Ölçüsü: 189 ×56 ×161 cm
• Net ağırlık/ Brüt Ağırlık: 91.5/104.5k
• Adım Uzunluğu: 460 mm/18”
• Geniş tekerlekleri sayesinde taşıması kolaydır
• Cihazda MP3 girişi ve hoparlör bulunmaktadır.
• USB girişi bulunmaktadır.
• Bluetooth ve Fan 
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600 U DİKEY BİSİKLET
• Kendi enerjisini üreten, Jeneratörlü Sistem
• 29,5 x 20,5 cm boyutunda renkli LCD Ekran
• Hızlı Başlatma özelliğine sahiptir ve ZAMAN, kalori, MESAFE, NABIZ 
için hedef değerlerin ayarlanmasına olanak tanır.
P1~P12, 12 PROGRAM seçeneği arasından seçim yapılabilir,
zaman ayarlanabilir.
• INTERVAL Programı: 3 aralıklı antrenman PROGRAM seçeneği, ön 
ayarı 20 dakika (aralık: 5~99 dakika).
• Watt Programı: 6 WATT PROGRAM seçeneği,  ön ayarı 30 dakika 
(aralık: 5~99 dakika).
• H.R.C.: %55, %75, %90 ve Hedef kalp atış hızı moduna sahip, Kalp 
Atış Hızın Kontrol eder; kalp atış hızına göre zorluğu otomatik olarak 
ayarlar, zaman ayarlanabilir
• Elden nabız ölçer
• 3 tane kalori yakma programına sahip (düşük orta ve yüksek), görsel 
olarak da seçilebilir
• 14 kg disk ağırlığı
• 20 Seviyeli elektromanyetik direnç sistemi
• 150 kg kişi taşıma kapasiteli
• Kurulu Ölçüsü: 201 ×64 ×124 cm
• Net ağırlık/ Brüt Ağırlık: 76/85kg
• Sırt bölgesinin rahatlığı için file tasarımlı koltuk, eğimi ayarlanabilir
• 20 Seviyeli direnç sistemi
• Cihazda MP3 girişi ve hoparlör bulunmaktadır.
• USB girişi bulunmaktadır.
• Bluetooth ve Fan

600 R YATAY BİSİKLET
• Kendi enerjisini üreten, Jeneratörlü Sistem
• 29,5 x 20,5 cm boyutunda renkli LCD Ekran
• Hızlı Başlatma özelliğine sahiptir ve ZAMAN, kalori, MESAFE, NABIZ 
için �hedef değerlerin ayarlanmasına olanak tanır.
P1~P12, 12 PROGRAM seçeneği arasından seçim yapılabilir,zaman 
ayarlanabilir.
• INTERVAL Programı: 3 aralıklı antrenman PROGRAM seçeneği, ön 
ayarı 20 �dakika (aralık: 5~99 dakika).
• Watt Programı: 6 WATT PROGRAM seçeneği,  ön ayarı 30 dakika 
(aralık: �5~99 dakika).
• H.R.C.: %55, %75, %90 ve Hedef kalp atış hızı moduna sahip, Kalp 
Atış Hızın �Kontrol eder; kalp atış hızına göre zorluğu otomatik olarak 
ayarlar, zaman �ayarlanabilir
• Elden nabız ölçer
• 3 tane kalori yakma programına sahip (düşük orta ve yüksek), görsel 
olarak �da seçilebilir
• 14 kg disk ağırlığı
• 20 Seviyeli elektromanyetik direnç sistemi
• 150 kg kişi taşıma kapasiteli
• Kurulu Ölçüsü: 124.5 ×62 ×145 cm
• Net ağırlık/ Brüt Ağırlık: 57.5/ 63.8kg
• Cihazda MP3 girişi ve hoparlör 
• USB girişi bulunmaktadır.
• Bluetooth ve Fan 
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• Ekran Bilgileri: Işıklı LCD ekranda ZAMAN / MESAFE / 
DEVİR / WATT / HIZ / KALORİ / NABIZ / YAŞ / HEDEF KALP 
ATIŞ HIZI görüntülenir.
• Programlar: P1 manuel kontrol / P2–P13 hazır program / 
P14–P17 kullanıcı programı / P18–P22 H.R.C program / P23 
watt control / P24 body fat / P25 fitness test
• Göstergeden motor kontrollü 32 seviye pedal direnci 
ayarlanabilir.
• Jeneratörlü sistem sayesinde dışarıdan elektriğe 
ihtiyaç duymaz; gerekli enerjiyi kendisi üretir.
• Elden nabız ölçer bulunmaktadır.
• Cihazda alıcı mevcuttur.
• Göğüs bandı ile uyumludur.
• Suluk ve aksesuar için özel bölme bulunmaktadır.
• Tekerlekleri sayesinde kolayca taşınabilir.
• Azami kullanıcı ağırlığı: 172 kg
• Net / brüt ağırlık: 86,5 kg / 107,16 kg
• Kurulu boyutlar: 170 cm x 72 cm x 160 cm
Bluetooth bağlantısı vardır; Kinomap uygulaması ile 
kullanabilirsiniz.

500 E ELİPTİK BİSİKLET
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500 R YATAY BİSİKLET

500 U DİKEY BİSİKLET

• Ekran Bilgileri: Işıklı LCD ekranda zaman, mesafe, 
nabız, kalori, watt, RPM,nabız yenileme
• Programlar: P1 Manual Kontrol / P2~P13 Hazır 
Program / P14~P17 Kullanıcı Programı / P18 ~P22 
H.R.C Program / P23 Watt Control / P24 Body Fat /P25 
Fitness Test
• Göstergeden motor kontrollü 32 seviyeli pedal 
direnci ayarlanabilir. 
• Jeneratörlü sistemi sayesinde dışarıdan elektriğe 
ihtiyacı yoktur, ihtiyaç duyulan elektriği kendisi üretir. 
• İki farklı renk tonunda, darbeye dayanıklı, ayarlanabilir 
bağlama mekanizmalı geniş pedal sistemi.
• Ayarlanabilir, 27 seviyeli öne arkaya hareket 
edebilen koltuk sistemi.
• Elden nabız ölçer.
• Cihazda alıcı bulunmaktadır.
• Göğüs bandı ile uyumludur.
• Suluk ve aksesuar için özel bölümler bulunmaktadır.
• Tekerlekleri sayesinde kolayca taşınır. 
• Maksimun Kullanıcı Ağırlığı: 150 kg 
• Ürün Ağırlığı: 55 kg
• Kurulu Ebatlar: 163x62x130 mm (L)x(W)x(H)
• Diğer Özellikler: Bluetooth bağlantısı, hoparlör, 
aşağı-yukarı, öne-arkaya ayarlanabilir koltuk, suluk, 
tutma kollarında nabız aparatı, ayarlanabilir pedal kayışı 
bulunmaktadır.

• Ekran Bilgileri:Işıklı LCD ekranda zaman, mesafe, 
nabız, kalori, watt, RPM, hedef, nabız yenileme
• Programlar: P1 Manual Kontrol / P2~P13 Hazır Program 
/ P14~P17 Kullanıcı Programı / P18 ~P22 H.R.C Program / 
P23 Watt Control / P24 Body Fat /P25 Fitness Test 
• Motor kontrollü 32 seviyeli pedal direnç ayarı 
• Jeneratörlü sistemi sayesinde dışarıdan elektriğe 
ihtiyacı yoktur, ihtiyaç duyulan elektriği kendisi üretir. 
• İki farklı renk tonunda, darbeye dayanıklı, 
ayarlanabilir bağlama mekanizmalı geniş pedal 
sistemi.
• 20 kademeli yukarı aşağı ayarlanabilir sele
• Elden nabız ölçer.
• Cihazda alıcı bulunmaktadır.
• Göğüs bandı ile uyumludur.
• Suluk ve aksesuar için özel bölümler bulunmaktadır.
• Tekerlekleri sayesinde kolayca taşınır. 
• Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 150 kg 
• Ürün Ağırlığı: 69 kg
• Kurulu Ebatlar: 121x62x151 cm (L)x(W)x(H)
• Diğer Özellikler: Bluetooth bağlantısı, hoparlör, öne-
arkaya ayarlanabilir koltuk, suluk, tutma kollarında nabız 
aparatı, ayarlanabilir pedal kayışı bulunmaktadır.



34  I   DIESEL FITNESS

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

X CLIMBER

• Ekran Tipi: 6 adet LED ekran + 1 adet Matrix ekran
•Konsol İşlevi: Zaman, Ağırlık (İngiliz ve metrik), Boy (Erkek/Kadın), Yaş, Kalori, 
Watt, Hız, Adım Yüksekliği, Nabız (Polar alıcıile)
•Konsol Programları: Bekleme Modu, Zaman Geri Sayımı, Mesafe Geri Sayımı, 
•Kalori Geri Sayımı, 4 Aralık Programı, 5 Önceden Ayarlanmış
• Program, Kullanıcı Özel Programı, Kalp Atış Hızı Kontrol Programı
• Direnç Türü ve Seviyeleri:(1) Bağımsız LED ekranlı akıllı direnç düğmesi, (2) 
Direnç için 16 seviye (kişiselleştirilebilir antrenman)
• Elcik: Kaymaz yüzeyli, 3 farklı tutma pozisyonu
Taşıma Tekerlekleri mevcuttur
Telefon Tutucu mevcuttur
Azami Kullanıcı Ağırlığı: 160 kg
• Net Ağırlık: 56.3 kg + 11.7 kg
• Brüt Ağırlık: 65.25 kg + 13.5 kg
• Kurulu Boyut: 223 × 112 × 106
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E GLIDE ELİPTİK BİSİKLET

• 4 pencereli LCD ekran
• Zaman, RPM, mesafe, nabız

• Cihazın pedal sertliği manuel olarak 
göstergenin altındaki topuzdan ayarlanır. 
• Sertlik ayarını mikro atışlar ile 
yapabilirsiniz.
• Diesel Fitness E-Glide özellikle 
grup derslerinde kullanılmak üzere 
tasarlanmıştır. 
• Patenli özel düzeneği sayesinde akıcı 
bir eliptik hareketi sağlar ve istediğiniz 
hıza kısa sürede çıkabilirsiniz. 
• Özel geniş kaymayı engelleyen pedallar 
sayesinde kolay kullanım sağlar.

• Elden nabız ölçer.
• Cihazda alıcı bulunmaktadır.
• Polar göğüs bandı ile uyumludur.
• Suluk ve aksesuar için özel bölümler 
bulunmaktadır.
• Disk ağırlığı 13,5 kg
• Adım açısı 50,8 cm
• Cihazın ebatları 173,5x59,3x167,6 cm
• Cihazın ağırlığı, net 112 kg, brüt 122 kg

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 
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PROFESSIONAL LCD KONSOL
Net, sade ve kullanıcı dostu 
performans takibi
LCD ekran, tüm temel egzersiz verilerini 
okunaklı şekilde sunar.
Konsol üzerinden kullanıcılar Tarama 
(SCAN), Tur/dakika (RPM), Hız, Süre, 
Mesafe, Kalori, Nabız verilerini anlık takip 
edebilir.
ANTRENMAN MODLARI / PROGRAM 
GÖSTERİMİ
Konsol, farklı hedeflere yönelik 
antrenman takibi için aşağıdaki 
program/parametre ekranlarını 
destekler: ZAMAN, KM/SAAT, DÖNÜŞ 
SAYISI / MESAFE / KCAL , Nabız atış 
sayısı, WATT, YÜK

KULLANIM KOLAYLIĞI VE DONANIM
•Suluk tutacağı: Mevcuttur
•Taşıma tekerleği: Mevcuttur
•Göğüs bandı alıcısı: 5.3 kHz

BLUETOOTH VE APP BAĞLANTISI
Bluetooth uygulama desteği ile 
antrenman deneyimi dijitalleşir: 
Kinomap ve Zwift Uygulamaları ile 
antrenmanınızı keyifli hale getirebilirsiniz.

Ticari performans. Akıcı sürüş. Sade 
ve güvenilir kontrol.
Diesel Fitness S100, Manyetik direnç 
sistemi ve 18 kg disk yapısı ile akıcı ve 
stabil bir indoor cycling deneyimi sunar. 
Bluetooth uygulama uyumu sayesinde 
antrenmanlarını interaktif hale getirir.
MANYETİK DİRENÇ SİSTEMİ
Akıcı sürüş, sessiz çalışma
•Manyetik direnç sistemi
•18 kg Disk ağırlığı
•Stabil ve kesintisiz pedal hissi

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

S-100  SPIN BIKE
Özellik	 Değer
Ekran tipi	 LCD
Ekrandaki bilgiler	 Tarama, Tur/dakika, Hız, Süre, Mesafe, Kalori, 
Nabız
Programlar	 ZAMAN, KM/SAAT, DÖNÜŞ SAYISI/		
	 MESAFE/KCAL/nabız atış sayısı/WATT/YÜK
Direnç sistemi	 Manyetik direnç sistemi
Disk ağırlığı	 18 kg
Göğüs bandı uyumu	 Uyumludur (Göğüs bandı dahil değildir)
Suluk tutacağı	 Mevcuttur
Taşıma tekerleği	 Mevcuttur
Net / brüt ağırlık	 Net 63.5 kg / Brüt 55.4 kg
Kurulu boyutlar	 115,5 × 60 × 154 cm
Bluetooth uygulamaları	 Kinomap, Zwift
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SPX SPIN BIKE

• Tek pencereli LCD ekranda scan, 
RPM, zaman, mesafe, kalori, nabız, hız  
bilgilerini görebilirsiniz. 
• Nabız ölçme sistemi mevcuttur. 

• Krom malzemeden üretilmiş 16 kg disk 
ağırlğı mevcuttur.   
• Dengeli ve stabil hareket eden tekerlek 
yapısı 
• Öne-arkaya ve yukarı-aşağı 
ayarlanabilir ön gidon. 
• Öne-arkaya ve yukarı-aşağı 
ayarlanabilir sele. 

• Manyetik fren sistemi mevcuttur.
• Pedal alüminyum malzemeden 
yapılmıştır.
• Suluk tutacağı bulunmaktadır. 
• Kişi Taşıma Kapasitesi: 150 kg.
• Ağırlık: Net: 60 kg Brüt: 66,5 kg. 
• Cihazın Ebatları: 126x54x104 cm

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 
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W200 AIR BIKE

• Gösterge tipi, tek pencereli LCD ekran
• Monitor fonksiyonları: Zaman, RPM, 
mesafe, hız, kalori, Watt, nabız, interval 
program, Bluetooth, Wireless Receiver.

• Yatay 7 kademe ve dikey 8 kademe 
ayarlanabilir koltuk.
• Ekstra güvenlik için paslanmaz çelik 
koltuk ayar düğmesi
• Ayak askılı, kendinden ayarlı ayak 
pedalları
• Sürüş Sistemi: Tek kademeli kayış ve 
yüksek güçlü fan
• Hava Direnci:  Sınırsız hava direnci.

• Tekerlekleri sayesinde kolay taşınabilir.
• Çalışmaya başladığında, fanı 
sayesinde serinletici özelliğe sahiptir.
• Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 160 kg
• Ürün Ağırlığı: 64 kg
• Ürün Ebatları: 122.5x55x120 cm

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 
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• Kendi elektriğini kendi üreten ekran
•Ekran bilgileri: Zaman, zaman/500 m, 
s/m, zaman/ortalama/500 m, mesafe, 
kalori, kalori/saat, WATT, ortalama 
WATT, metre/30 dakika, sürükleme, 
Bluetooth, nabız, bölme, vuruş
•Programlar:
• Hızlı Başlangıç
• Mesafe (geri sayım)
• Zaman (geri sayım)
• Kalori (geri sayım)
• Zaman, mesafe ve kaloriye dayalı 
aralıklı programlar
• Hafıza modu

• 10 seviyeden oluşan hava direnç 
sistemi
• Düz pedal sistemi
• Hareketli sele sistemi
• Bluetooth bağlantısı mevcut
• Kinomap, D-Fit, Zwift uygulamaları ile 
uyumludur                                                                                               

• Azami kullanıcı ağırlığı: 135 kg
• Net / Brüt Ağırlık: 42 kg / 52.15 kg
• Kurulu boyutlar: 136.5 × 62 × 124 cm
• Taşıma tekerlekleri sayesinde 
rahatlıkla hareket ettirilebilir              

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

ERGO BIKE
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• Tek pencereli LCD göstergede 
dakikada çekilen kürek hızını, nabız, 
zaman, watts, ortalama watt,  mesafe, 
kalori, düşük güç uyarısı bilgilerini 
göstermektedir. 
• 5 adet hazır program bulunmaktadır. 
• Zaman, mesafe, kalori, oyun ve 
interval (20/10, 10/20, 10/10) 
programları mevcuttur. 

• Hava direnç sistemlidir. 9 kademeli 
ayarlanabilir direnç sistemi mevcuttur. 

• Telefonunuzu  koymak için özel stand 
bulunmaktadır. 
• Kendi enerjisini kendi üretir, ekstra 
elektriğe ihtiyaç yoktur. 
• Cihazda alıcı mevcuttur, göğüs bandı ile 
uyumludur. 
• Cihazın Ebatları: 239x62x109 cm
• Cihazın Ağırlığı: 40 kg 

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

R500 KONDİSYON KÜREĞİ
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• 10.1 inç WIFI TFT dokunmatik ekran
• Program: Zaman, mesafe, kalori, hız, 
nabız, level, RPM, watt
• 3 adet geri sayım programı 
bulunmaktadır.
• 36 hazır, 6 kullanıcı, 3 sanal , 1 HRC, 1 
Watt, 1 manuel program bulunmaktadır.
Ekran Fonksiyonları: MPEG-4, WMV, 
H.264, RMVB and AVI
• WiFi 2.4G/5G sayesinde internete 
bağlanabilir, video izleyebilir ve müzik 
dinleyebilirsiniz.
 • USB ve 2 adet Hi-Fi Stereo hoparlör 
bulunmaktadır.

• 24 kademeli 2 adet motor
• Manyetik fren sistemi
• Alüminyum ray sistemi
• Tekerlekleri sayesinde kolay taşınabilir.
• Kayışlı ergonomik pedal
• Ayarlanabilir oturma sistemi
• Göstergede iPad ve telefonunuzu 
koymak için özel bir bölüm 
bulunmaktadır. 

• Nabız ölçme sistemi mevcuttur. • Pedal 
alüminyum malzemeden yapılmıştır.
• Suluk tutacağı bulunmaktadır. 
• Kişi Taşıma Kapasitesi: 150 kg.
• Ağırlık: Net: 48 kg Brüt: 56 kg. 
• Cihazın Ebatları: 250x55x118 cm

DOKUNMATİK EKRAN
10.1 inç WIFI TFT 

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 

R600 PLUS KONDİSYON KÜREĞİ



42  I   DIESEL FITNESS

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

C
AR

D
IO

AIR SKI ERGOMETER

• Gösterge: Çekme Oranı, zaman, 
mesafe/çevirme, nabız, kalori, Watts
• Pedal uzunluğu, Buzzer Program, 
yukarı tuşu, aşağı tuşu, geri tuşu, enter/
stop tuşu
• Gösterge çekiş antrenmanı başlar 
başlamaz performans verilerini gösterir.
• Air Ski Ergometer, profesyonel 
kayakçılar ve diğer sporcular tarafından 
en yüksek rekabet seviyelerinde 
kullanılmasına rağmen, çok yönlülüğü 
ve uyarlanabilirliği, sakatlıklardan 
veya adaptif bir güç antrenman 
programından yararlanan sporcular için 
popüler bir araç haline getirmiştir. 
• Engelli sporcular için, karşılaştırılabilir 
fitness aletlerinden daha işlevsel ve 
daha etkilidir.

• 9 farklı hava direnci mevcuttur. Hava 
giriş yerinden, hava direnç ayarını 
yapabilirsiniz. 
• Destek Profili: T 2.0 mm
• Ergonomik askısız kulplar sayesinde, 
her çekişle birlikte hava akışını 
ayarlayarak kontrollü çalışmanızı sağlar.
• Bir duvara monte edilebilir. 
İsteğe bağlı zemin standı (ayrı 
olarak satılır) Diesel Fitness Air Ski 
Ergometer’in serbest durmasını ve 
kolayca hareket ettirilebilmesini sağlar.
• Bu ürün, farklı seviyelerde ayarlanabilir 
ve herhangi bir kayakçı veya sporcunun 
güç seviyeleri ve tercihlerine göre 
özelleştirilebilir.
• Dayanıklı, her el boyutuna uygun, 
güvenli, neme dayanıklı ve askısız 
tutacaklar içerir. 
• Tutma kolları ve kordonlar hem çift 
kutuplu hem de değişken kol teknikleri 
için kullanılabilir.

• Kayak tekniğini, ipleri kullanarak 
yapabilir, güç ve dayanıklılığınızı 
arttırabilirsiniz.
• Air Ski Ergometer, bir sandalyede 
otururken etkili bir şekilde kullanılabilir, 
aynı zamanda birçok hareket yapılabilir.
• Duvara montaj en kompakt seçeneği 
sağlarken, zemin standı, kaymayı 
önleyen zemin ve tekerlekleri sayesinde 
farklı bir kullanım ve çözüm sunar.
• Fan sistemi bulunmaktadır.
• Cihaz Ağırlığı: Net 43.6 kg Brüt 46.5 kg
• Zemin Ebadı: 120x59x2.5 cm
• Cihaz Ebadı: 126x59x219 cm

GÖSTERGE GÖVDE  GENEL 
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BELT SELECTION LINE
AĞIRLIK MAKİNELERİ
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BS 7001
PRONE LEG CURL

BS 7002
LEG EXTENSION

En	 110	 cm
Boy	 161	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 244	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

En	 117	 cm
Boy	 143	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 254	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

BS 7003
LEG PRESS

En	 143	 cm
Boy	 128	 cm
Yükseklik	 208	 cm
Cihaz Ağırlığı	 330	 kg
Plaka Ağırlığı	 140	 kg

QUADRICEPS, HAMSTRING

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS
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BS 7006
SHOULDER PRESS

BS 7007
REAR DELT
PECTORAL FLY

En	 155	 cm
Boy	 155	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 263	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

En	 143	 cm
Boy	 128	 cm
Yükseklik	 208	 cm
Cihaz Ağırlığı	 249	 kg
Plaka Ağırlığı	 95	 kg

PECTORALIS MAJOR, DELTOID, TRICEPS

DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRAPEZIUS, LATS (Kablolu)



AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

46  I   DIESEL FITNESS

BS 7012 
LAT PULL 
DOWN

En	 123	 cm
Boy	 119	 cm
Yükseklik	 223	 cm
Cihaz Ağırlığı	 249	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

THORACO LUMBAR FASCIA, LATISSIMUS DORSI, DELTOID, BICEPS

BS 7008
CHEST PRESS

En	 113	 cm
Boy	 144	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 247	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

BS 7021
ADDUCTOR & ABDUCTOR

En	 82	 cm
Boy	 163	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 257	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

GLUTEUS MAXIMUS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS (Kablolu)
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GLUTEUS MAXIMUS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS (Kablolu)

BS 7026
TRICEPS MACHINE

BS 7030
BICEPS CURL

En	 106	 cm
Boy	 132	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 259	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

En	 93	 cm
Boy	 150	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 195	 kg
Plaka Ağırlığı	 80	 kg

TRICEPS, DELTOID

BICEPS



AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

48  I   DIESEL FITNESS

BS 7033 
HORIZONTAL 
ROW

En	 132	 cm
Boy	 178	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 224	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

GLUTEUS MEDIUS, GLUTEUS MAXIMUS

BS 7073
ABDOMINAL ISOLATOR

En	 106	 cm
Boy	 115	 cm
Yükseklik	 158	 cm
Cihaz Ağırlığı	 229	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

RECTUS ABDOMINIS, SERRATUS ANTERIOR, EXTERNAL OBLIQUE, THORACO LUMBAR FASCIA

BS 7034
VERTICAL ROW

En	 100	 cm
Boy	 150	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 255	 kg
Plaka Ağırlığı	 110	 kg

DELTOID, TRAPEZIUS, TERES MAJOR, RHOMBOID
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D-LINE
AĞIRLIK MAKİNELERİ
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D 11 
INNER/OUTER 
THIGH MACHINE

RECTUS ABDOMINIS, QUADRICEPS, HAMSTRINGS, GLUTEUS

En	 180	 cm
Boy	 162	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 210	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

D 12 
LEG CURL
LEG EXTENSION

RECTUS ABDOMINIS, QUADRICEPS, HAMSTRINGS, GLUTEUS, CALVES

En	 164	 cm
Boy	 150	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 211	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 13 
MULTI PRESS

D 14 
LAT PULL
SEATED ROW

DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRICEPS, TRAPEZIUS

PACTORALIS MAJOR, DELTOID, BICEPS, TRICEPS, LATISSIMUS DORSI, TERES MAJOR, RHOMBOID, FOREARMS 

En	 140	 cm
Boy	 180	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 240	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 113	 cm
Boy	 205	 cm
Yükseklik	 220	 cm
Cihaz Ağırlığı	 195	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 17 
LEG PRESS
CALF MACHINE

GLUTEUS, HAMSTRING, QUADRICEPS, CALVES, 

En	 136	 cm
Boy	 144	 cm
Yükseklik	 200	 cm
Cihaz Ağırlığı	 248	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 167	 cm
Boy	 195	 cm
Yükseklik	 172	 cm
Cihaz Ağırlığı	 265	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRAPEZIUS, LATS

D 16 
BICEPS/TRICEPS

BICEPS, TRICEPS

En	 120	 cm
Boy	 87	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 227	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

D 15
PECTORAL FLY
REAR
DELTOID

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU



AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

DIESEL FITNESS   I  53

D 34 
UPPER LIMBS

D 35 
ROTARY TORSO

En	 127	 cm
Boy	 84	 cm
Yükseklik	 172	 cm
Cihaz Ağırlığı	 200	 kg
Plaka Ağırlığı	 90	 kg

En	 118	 cm
Boy	 152	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 262	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

SERRATUS ANTERIOR, EXTERNAL OBLIQUE, TRICEPS, DELTOID, LATISSIMUS DORSI, TERES MAJOR, RHOMBOID

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 36 
HORIZONTAL 
ROW

BICEPS, DELTOIDS, LATTISSIMUS DORSI, RHAMBOID, LATS

En	 127	 cm
Boy	 84	 cm
Yükseklik	 172	 cm
Cihaz Ağırlığı	 200	 kg
Plaka Ağırlığı	 90	 kg

D 37  
CALF  MACHINE

ABDOMINALS

En	 105	 cm
Boy	 113	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 269	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 39  
MULTI HIP

HAMSTRINGS, GLUTEUS, ADDUCTOR

En	 90	 cm
Boy	 136	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 194	 kg
Plaka Ağırlığı	 90	 kg

D 38  
ABDOMINAL MACHINE

ABDOMINALS

En	 100	 cm
Boy	 132	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 210	 kg
Plaka Ağırlığı	 90	 kg

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 42 
SHOULDER PRESS

DELTOIDS

En	 148	 cm
Boy	 125	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 206	 kg
Plaka Ağırlığı	 90	 kg

D 40U 
CHEST PRESS

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

En	 136	 cm
Boy	 95	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 197	 kg
Plaka Ağırlığı	 90	 kg

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU



AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

DIESEL FITNESS   I  57

D 44  
BICEPS CURL

BICEPS

En	 113	 cm
Boy	 92	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 212	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

D 43  
LAT PULL DOWN

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

En	 132	 cm
Boy	 123	 cm
Yükseklik	 185	 cm
Cihaz Ağırlığı	 233	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 45 
MULTI 
FUNCTIONAL 
LATERAL
MACHINE

SHOULDER, PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS

En	 80	 cm
Boy	 148	 cm
Yükseklik	 227,8	 cm
Cihaz Ağırlığı	 295	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 158	 cm
Boy	 103	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 248	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS

D 47 
HORIZONTAL LEG CURL

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES

En	 156	 cm
Boy	 107	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 235	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

D 46
LEG EXTENSION

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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D 62
GLUTE MACHINE

D 57B
DUAL ABDOMINAL

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES

En	 112	 cm
Boy	 116	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 242	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 122	 cm
Boy	 106	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 245	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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En	 179	 cm
Boy	 133	 cm
Yükseklik	 168	 cm
Cihaz Ağırlığı	 270	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

DS 42
HIP THRUST

En	 122	 cm
Boy	 106	 cm
Yükseklik	 162	 cm
Cihaz Ağırlığı	 242	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

DS 29
TRICEPS DIP

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU

ENTEGRE SULUK &
 AKSESUAR TUTUCU
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K-LINE
AĞIRLIK MAKİNELERİ
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K 601
LEG CURL

K 602
LEG EXTENSION

En	 149	 cm
Boy	 126	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 213	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 153	 cm
Boy	 110	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 199	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

RECTUS ABDOMINIS, QUADRICEPS, HAMSTRINGS, GLUTEUS, CALVES

RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS

K 606
SHOULDER PRESS

En	 121	 cm
Boy	 134	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 207	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

DELTOIDS
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K 608
CHEST PRESS

En	 144	 cm
Boy	 140	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 220	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 128	 cm
Boy	 132	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 290	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 121	 cm
Boy	 134	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 207	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES BICEPS, TRICEPS

K 617
SEATED LEG PRESS

K 690
BICEPS+TRICEPS
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K 691
LAT PULLDOWN+ ROW

K 692
LEG CURL+LEG EXTENSION

En	 148	 cm
Boy	 127	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 223	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 183	 cm
Boy	 130	 cm
Yükseklik	 223	 cm
Cihaz Ağırlığı	 248	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

DELTOIDS

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS
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K 693
ABDUCTOR+ ADDUCTOR

K 694
MULTI PRESS

En	 128	 cm
Boy	 132	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 290	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

En	 121	 cm
Boy	 134	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 207	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES

BICEPS, TRICEPS
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K 695
ABDOMINAL CRUNCH+BACK EXTENSION

K 697
PEARL DELT/PEC FLY

En	 124	 cm
Boy	 106	 cm
Yükseklik	 148	 cm
Cihaz Ağırlığı	 220	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

DELTOIDS

En	 114	 cm
Boy	 165	 cm
Yükseklik	 212	 cm
Cihaz Ağırlığı	 252	 kg
Plaka Ağırlığı	 100	 kg

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS
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TITAN
PLAKA YÜKLEMELİ

AĞIRLIK MAKİNELERİ
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TITAN 910
DECLINE CHEST PRESS

Göğüs Press, pektoralis majör, triseps ve ön deltoid kaslarını etkili bir şekilde çalıştıran ileriye doğru birleşme hareketini kullanır. 
Hareket kolları bağımsız olarak hareket ettirilebilir, bu da sadece daha dengeli bir kas egzersizi sağlamakla kalmaz, 
aynı zamanda kullanıcıya bireysel antrenmanlarda destek olur.

Wide Chest Press, pektoralis majör, triseps ve ön deltoid kaslarını aktive ederken, ileriye doğru birleşen hareketle alt pektoralis 
kaslarını güçlendirir. Mükemmel biyomekanik yörünge, antrenmanı daha rahat ve etkili hale getirir. Bağımsız hareket kolları 
sayesinde sunulan çeşitli antrenman olanakları sayesinde dengeli güç artışı ve tek kol antrenmanı desteği sağlanır.

En	 167 cm
Boy	 149 cm
Yükseklik 	 183,5 cm
Cihaz Ağırlığı:	  310 kg  

En	 169	 cm
Boy	 146	 cm
Yükseklik	 187	 cm
Cihaz Ağırlığı	 265	 kg

TITAN 905
CHEST PRESS
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TITAN 915
INCLINE CHEST PRESS

TITAN 920
PULL DOWN

Eğimli Göğüs Presi, üst göğüs kaslarını daha iyi çalıştırmak için tasarlanmıştır. Mükemmel biyomekanik standartlar ve 
ergonomik tasarım, antrenman etkinliğini ve konforu sağlar. Hareket kolları bağımsız olarak hareket ettirilebilir,bu da sadece 
daha dengeli bir kas egzersizi sağlamakla kalmaz, aynı zamanda kullanıcıya bireysel antrenmanlarda da destek olur.

Pull Down, doğal bir hareket yayı ve daha geniş bir hareket aralığı sağlayarak kullanıcıların latissimus dorsi ve pazı kaslarını etkili 
bir şekilde çalıştırmasına olanak tanır. Bağımsız hareket eden kollar, dengeli bir güç artışı sağlar ve ayrı antrenmanlara olanak 
tanır. Mükemmel hareket tasarımı, antrenmanı pürüzsüz ve konforlu hale getirir. 

En	 183 cm
Boy	 148 cm
Yükseklik 	 180 cm
Cihaz Ağırlığı:	 280 kg  

En	 209	 cm
Boy	 147,5 cm
Yükseklik	 204	 cm
Cihaz Ağırlığı	 235	 kg
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TITAN 925
LOW ROW

TITAN 930
ROW

Low Row, latissimus dorsi, biseps, arka deltoid ve trapez kasları dahil olmak üzere birden fazla kas grubu için aktivasyon 
programları sunar. Çift tutuş pozisyonlu tutma kolları, farklı kasların çalıştırılmasını sağlar. Bağımsız hareket eden kollar, 
antrenmanın dengesini sağlar ve kullanıcının bağımsız antrenman yapmasına destek olur. Merkezi tutamak, tek kol antrenmanı 
sırasında stabilite sağlar.

The Row, sırt kasları, pazı kasları, arka deltoid kasları ve trapez kaslarını çalıştırmak için tasarlanmıştır. Çift tutamaklı kolları ile 
çeşitli egzersizler yapmanızı sağlar. Bağımsız hareket eden kollar, dengeli bir güç artışı sağlar ve kullanıcının bağımsız olarak 
egzersiz yapmasına olanak tanır. Merkezi tutamak,  egzersizlerin stabilitesini sağlar.

En	 150 cm
Boy	 147,5 cm
Yükseklik 	 187 cm
Cihaz Ağırlığı:	  275 kg  

En	 167	 cm
Boy	 135	 cm
Yükseklik	 134	 cm
Cihaz Ağırlığı	 230	 kg
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TITAN 935
SHOULDER PRESS

TITAN 950
LEG PRESS

Omuz Presi, serbest ağırlık antrenmanı hissi verir ve deltoid kasları, triseps ve üst trapez kaslarını güçlendirmek için ideal olan 
mükemmel biyomekanik tasarımıyla baş üstü pres hareketini taklit eder. Bağımsız hareket eden kollar, dengeli güç artışı sağlar 
ve kullanıcının bağımsız olarak antrenman yapmasına olanak tanır.

Leg Press, kapalı kinetik zincirde bacak uzatma hareketini taklit etmek için tasarlanmıştır.
Bu hareket, kuadriseps,hamstring ve gluteal kasların aktivasyonu ve antrenmanı için çok etkilidir. Geniş ayak
platformu, kullanıcıların ayak pozisyonuna göre antrenmanı değiştirmelerine olanak tanır. El tutamakları egzersiz sırasında 
stabilite sağlar ve aynı zamanda antrenman için bir başlatma-durdurma görevi görür.

En	 155,5 cm
Boy	 183 cm
Yükseklik 	 180 cm
Cihaz Ağırlığı:	 280 kg  

En	 256	 cm
Boy	 168 cm
Yükseklik	 158	 cm
Cihaz Ağırlığı	 310	 kg
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TITAN 983
PULL OVER

TITAN 960
ISO-LATERAL 
LEG EXTENSİON

Iso-Lateral Leg Extension, insan hareketlerinden esinlenerek tasarlanmıştır.
Ayrı ağırlık kolları, eşit güç gelişimi ve kas stimülasyonu çeşitliliği için bağımsız olarak ayrılan ve birleşen hareketler 
gerçekleştirir.

Pullover, gerginliği azaltmak ve egzersiz yapanlara daha fazla stabilite ve kontrol sağlamak için ergonomik olarak tasarlanmıştır. 
Koltuk açılıdır ve omuz uzantısı derecesi, stabilite ve omuz eklemi stresini azaltmak için azaltılmıştır.

En	 152 cm
Boy	 192 cm
Yükseklik 	 123,5 cm
Cihaz Ağırlığı:	 185 kg  

En	 214,5 cm
Boy	 163,5 cm
Yükseklik	 150 cm
Cihaz Ağırlığı	 240 kg
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TITAN 984
HIP THRUST

Hip Thrust, kalça kaslarına odaklanır ve en popüler serbest ağırlık kalça egzersizi hareketlerini simüle eder. Ergonomik pelvik 
pedler, egzersizin başlangıç ve bitişinde güvenli ve konforlu destek sağlar. Geleneksel bench yerine kullanılan geniş sırt pedi, 
sırt üzerindeki baskıyı büyük ölçüde azaltır ve konfor ile stabiliteyi artırır.

En	 95.5 cm
Boy	 192 cm
Yükseklik 	 134 cm
Cihaz Ağırlığı:	 145 kg  
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A-LINE
PLAKA YÜKLEMELİ

AĞIRLIK MAKİNELERİ
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A 910 
DECLINE CHEST PRESS

En	 145	 cm
Boy	 118	 cm
Yükseklik	 173	 cm
Cihaz Ağırlığı	 170	 kg

A 920 
VERTICAL TRACTION

En	 111	 cm
Boy	 174	 cm
Yükseklik	 199	 cm
Cihaz Ağırlığı	 150	 kg

A 905 
CHEST PRESS

En	 150	 cm
Boy	 120	 cm
Yükseklik	 171	 cm
Cihaz Ağırlığı	 164	 kg

A 915 
INCLINE CHEST PRESS

En	 154	 cm
Boy	 103	 cm
Yükseklik	 169	 cm
Cihaz Ağırlığı	 160	 kg

BICEPS, TRICEPS, PECTORALIS MAJOR

BICEPS, TRICEPS, PECTORALIS MAJOR BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI

BICEPS, TRICEPS, PECTORALIS MAJOR
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A 935 
SHOULDER PRESS

A 925 
LOW ROW

En	 129	 cm
Boy	 126	 cm
Yükseklik	 149	 cm
Cihaz Ağırlığı	 140	 kg

En	 157	 cm
Boy	 129	 cm
Yükseklik	 163	 cm
Cihaz Ağırlığı	 125	 kg

A 940 
GLUTE ISOLATOR

A 930 
INCLINE LEVEL ROW

En	 112	 cm
Boy	 133	 cm
Yükseklik	 165	 cm
Cihaz Ağırlığı	 140	 kg

En	 119	 cm
Boy	 138	 cm
Yükseklik	 130	 cm
Cihaz Ağırlığı	 135	 kg

BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI

TRICEPS, DELTOID

PECTINEUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS, GLUTEUS 
MEDISUS, VASTUS LATERALIS, SEMITENDINOSIS, BICEPS 
FEMORIS, SEMIMEMBRANOSUS

BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI
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A 945 
CALF PRESS

En	 167	 cm
Boy	 122	 cm
Yükseklik	 121	 cm
Cihaz Ağırlığı	 150	 kg

A 950 
LEG PRESS

En	 178	 cm
Boy	 206	 cm
Yükseklik	 153	 cm
Cihaz Ağırlığı	 215	 kg

GLUTEUS MAXIMUS, SEMITENDINOSIS, BICEPS FEMORIS, SEMIMEMBRANOSUS, GASTROCNEMIUS, TENSOR FACIAE LATOE, PECTINEUS, 
RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS,VASTUS LATERALIS, VASTUS MEDIALIS, PERONEUS LONGUS

GASTROCNEMIUS
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A 965 
TRICEPS MACHINE

A 955 
STANDING LEG CURL

En	 150	 cm
Boy	 160	 cm
Yükseklik	 98	 cm
Cihaz Ağırlığı	 140	 kg

En	 73	 cm
Boy	 121	 cm
Yükseklik	 136	 cm
Cihaz Ağırlığı	 135	 kg

A 960 
LEG EXTENSION

En	 130	 cm
Boy	 117	 cm
Yükseklik	 115	 cm
Cihaz Ağırlığı	 135	 kg

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES

TRICEPS

QUADRICEPS



AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

AĞ
IR

LI
K 

M
AK

İN
EL

ER
İ

DIESEL FITNESS   I  79

A 970 
BICEPS CURL

En	 106	 cm
Boy	 145	 cm
Yükseklik	 99	 cm
Cihaz Ağırlığı	 140	 kg

A 971 
BELT SQUAT

En	 169	 cm
Boy	 205	 cm
Yükseklik	 146	 cm
Cihaz Ağırlığı	 182	 kg

GLUTEUS MAXIMUS, SEMITENDINOSIS, BICEPS FEMORIS, 
SEMIMEMBRANOSUS, GASTROCNEMIUS, TENSOR FACIAE 
LATOE, PECTINEUS, RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, 
ADDUCTOR LONGUS,VASTUS LATERALIS, VASTUS MEDIALIS, 
PERONEUS LONGUS

BICEPS

A 972 
POWER SMITH MACHINE

En	 201	 cm
Boy	 188	 cm
Yükseklik	 175	 cm
Cihaz Ağırlığı	 165	 kg

DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRICEPS, TRAPEZIUS
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A 973 
BOOTY BOOSTER
HIP THRUST

En	 124	 cm
Boy	 181	 cm
Yükseklik	 124	 cm
Cihaz Ağırlığı	 108	 kg

A 975U 
SUPER SQUAT

En	 163	 cm
Boy	 169	 cm
Yükseklik	 175	 cm
Cihaz Ağırlığı	 115	 kg

GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS
GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS, CALF, 
GASTROCNEMIUS

A 978 
CHEST BUTTERFLY

A 976 
HIGH ROW

En	 165	 cm
Boy	 194	 cm
Yükseklik	 198	 cm
Cihaz Ağırlığı	 157	 kg

BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI DELTOID, PECTORALIS MAJOR

En	 163	 cm
Boy	 157	 cm
Yükseklik	 97	 cm
Cihaz Ağırlığı	 85	 kg
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GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS, CALF, 
GASTROCNEMIUS

GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS

A 981 
STANDING HIP TRUST

A 979 
POWER SQUAT

En	 156	 cm
Boy	 156	 cm
Yükseklik	 187	 cm
Cihaz Ağırlığı	 235	 kg

TRICEPS

En	 150	 cm
Boy	 100	 cm
Yükseklik	 144	 cm
Cihaz Ağırlığı	 95	 kg

A 982 
GLUTE BUILDER

En	 140	 cm
Boy	 191	 cm
Yükseklik	 353	 cm
Cihaz Ağırlığı	 120	 kg

GLUTEUS MAXIMUS, GLUTEUS MEDIUS, QUADRICEPS, 
HAMSTRINGS, ADDUCTORS, CORE

A 989 
STANDING ABDUCTOR

En	 164	 cm
Boy	 100	 cm
Yükseklik	 144	 cm
Cihaz Ağırlığı	 135	 kg
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ÇOK FONKSİYONLU
AĞIRLIK MAKİNELERİ
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159
MULTI FUNCTIONAL STATION

5’Lİ İSTASYON

En	 454	 cm
Boy	 377	 cm
Yükseklik	 237	 cm
Cihaz Ağırlığı	 805	 kg
Plaka Ağırlığı	 5x102	 kg

TÜM KAS GRUPLARINI ÇALIŞTIRIR.

•	 Seated Cable Row — Oturarak Kürek Çekme (Latissimus Dorsi , Rhomboid, Trapez, Rear Deltoid, )
•	 Triceps Pushdown — Rally-Pushover (Triceps)
•	 Dip Hold / Support Hold — Pushbar Support (Triceps, Omuz (Deltoid), Göğüs (Pectoralis Major))
•	 One-Arm Dumbbell Row — Ayakta Tek Elle Kürek Çekme (Latissimus Dorsi, Rhomboid, Trapez, Arka omuz, yardımcı olarak Bicep)
•	 Hip Adduction — İç Uyluk Hareketi (İç uyluk kasları (Adductor grubu))
•	 Hip Abduction — Ayakta Bacak Açma Hareketi (Dış uyluk (Gluteus Medius, Gluteus Minimus))
•	 Cable Chest Press / Standing Chest Press — Yana Çekme İtme Hareketi (Pectoralis Major), Omuz (Ön Deltoid), Triceps)
•	 Isometric Chest Hold / Plate Hold — Göğüs Hizasında Tutma (Göğüs, Ön omuz, Serratus Anterior, core stabilizasyon)
•	 Knee Raises (Standing or Hanging) — Dizleri Karna Doğru Çekme (Karın (Rectus Abdominis), Alt karın, Kalça fleksörleri)

Çoklu çalışma istasyonu, çok sayıda kişinin aynı anda çalışmasına imkan sunar.
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•	 Seated Cable Row — Oturarak Kürek Çekme (Latissimus Dorsi , Rhomboid, Trapez, Rear Deltoid, )
•	 Triceps Pushdown — Rally-Pushover (Triceps)
•	 Dip Hold / Support Hold — Pushbar Support (Triceps, Omuz (Deltoid), Göğüs (Pectoralis Major))
•	 One-Arm Dumbbell Row — Ayakta Tek Elle Kürek Çekme (Latissimus Dorsi, Rhomboid, Trapez, Arka omuz, yardımcı olarak Bicep)
•	 Hip Adduction — İç Uyluk Hareketi (İç uyluk kasları (Adductor grubu))
•	 Hip Abduction — Ayakta Bacak Açma Hareketi (Dış uyluk (Gluteus Medius, Gluteus Minimus))
•	 Cable Chest Press / Standing Chest Press — Yana Çekme İtme Hareketi (Pectoralis Major), Omuz (Ön Deltoid), Triceps)
•	 Isometric Chest Hold / Plate Hold — Göğüs Hizasında Tutma (Göğüs, Ön omuz, Serratus Anterior, core stabilizasyon)
•	 Knee Raises (Standing or Hanging) — Dizleri Karna Doğru Çekme (Karın (Rectus Abdominis), Alt karın, Kalça fleksörleri)

9059 
MULTI FUNCTIONAL STATION
4’LÜ İSTASYON

En	 378	 cm
Boy	 158,5	 cm
Yükseklik	 237	 cm
Cihaz Ağırlığı	 600	 kg
Plaka Ağırlığı	  4x102 	kg

4 kişi aynı anda çalışma imkanına sahiptir.

TÜM KAS GRUPLARINI ÇALIŞTIRIR.
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020 
SMITH MACHINE

En	 235	 cm
Boy	 140	 cm
Yükseklik	 248	 cm
Cihaz Ağırlığı	 244	 kg
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005
CABLE CROSSOVER

En	 89	 cm
Boy	 370	 cm
Yükseklik	 225	 cm
Cihaz Ağırlığı	 386	 kg
Plaka Ağırlığı	 80x2	 kg

PECTORALIS MAJOR, BICEPS, LATISSIMUS DORSI, TRICEPS
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9005A 
FUNCTIONAL TRAINER

En	 100	 cm
Boy	 135	 cm
Yükseklik	 230	 cm
Cihaz Ağırlığı	 385	 kg
Plaka Ağırlığı	 80x2	 kg

TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI
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FULL RACK

En	 173,5	 cm
Boy	 180	 cm
Yükseklik	 246,5	 cm
Cihaz Ağırlığı	 260	 kg
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En	 168	 cm
Boy	 213	 cm
Yükseklik	 225	 cm
Cihaz Ağırlığı	 334	 kg
Plaka Ağırlığı	 70x2	 kg

TÜM KAS GRUPLARINI ÇALIŞTIRIR.

X4000 
DAP & SMITH MACHINE
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En	 127	 cm
Boy	 135	 cm
Yükseklik	 226	 cm
Cihaz Ağırlığı	 72	 kg

HALF RACK
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XH
AĞIRLIK SEHPALARI
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En	 184	 cm
Boy	 164	 cm
Yükseklik	 205	 cm
Cihaz Ağırlığı	 138	 kg

XH21
SQUAT RACK

En	 161	 cm
Boy	 147	 cm
Yükseklik	 238	 cm
Cihaz Ağırlığı	 300	 kg

XH22 
45º LEG PRESS

En	 97	 cm
Boy	 252	 cm
Yükseklik	 168	 cm
Cihaz Ağırlığı	 180	 kg

XH22A 
HACK SQUAT MACHINE
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XH25B 
VERTICAL BENCH

En	 177	 cm
Boy	 164	 cm
Yükseklik	 184	 cm
Cihaz Ağırlığı	 141	 kg

XH24 
DECLINE BENCH

En	 182	 cm
Boy	 162	 cm
Yükseklik	 131	 cm
Cihaz Ağırlığı	 91	 kg

XH25 
INCLINE BENCH

En	 200	 cm
Boy	 162	 cm
Yükseklik	 151	 cm
Cihaz Ağırlığı	 111	 kg

XH23 
WEIGHT BENCH

En	 168	 cm
Boy	 162	 cm
Yükseklik	 131	 cm
Cihaz Ağırlığı	 83	 kg
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XH26 
ROMAN CHAIR

En	 85	 cm
Boy	 135	 cm
Yükseklik	 95	 cm
Cihaz Ağırlığı	 58	 kg

XH27 
VERTICAL 
KNEE 
RAISE

En	 143	 cm
Boy	 105	 cm
Yükseklik	 232	 cm
Cihaz Ağırlığı	 123	 kg

XH28 
WEB BOARD

En	 75	 cm
Boy	 170	 cm
Yükseklik	 104	 cm
Cihaz Ağırlığı	 59	 kg

XH29 
SEATED CALF MACHINE

En	 75	 cm
Boy	 137	 cm
Yükseklik	 79	 cm
Cihaz Ağırlığı	 52	 kg
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XH34 
ADJUSTABLE WEB BOARD

En	 75	 cm
Boy	 193	 cm
Yükseklik	 93	 cm
Cihaz Ağırlığı	 61	 kg

XH35 
CRUNCH BENCH

En	 75	 cm
Boy	 186	 cm
Yükseklik	 72	 cm
Cihaz Ağırlığı	 58	 kg

XH36 
FLAT BENCH

En	 75	 cm
Boy	 149	 cm
Yükseklik	 48	 cm
Cihaz Ağırlığı	 25	 kg
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XH38 
UTILITY BENCH

En	 65	 cm
Boy	 115	 cm
Yükseklik	 110	 cm
Cihaz Ağırlığı	 21	 kg

En	 75	 cm
Boy	 154	 cm
Yükseklik	 138	 cm
Cihaz Ağırlığı	 46	 kg

XH37 
MULTI ADJUSTABLE BENCH

XH40 
SCOTT BENCH

En	 83	 cm
Boy	 106	 cm
Yükseklik	 98	 cm
Cihaz Ağırlığı	 61	 kg
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XH99
GapFree

Krom kaplamalı minder açısı ayar braketi ile
Arka minder: 92x30,5x7 cm
Koltuk minderi: 26x42x7 cm
Arka minder ayarlanabilir açısı: 7 bölüm (0º,15º,30º,45º,60º,75º,90º)
Ayarlanabilir koltuk minderi açısı: 4 bölüm (0º,15º,30º,45º)
Taşıma tekerlekleri ve tutma kolu ile
Maksimum Kullanıcı Ağırlığı: 440 kg

T BAR 
ROWING

En	 185	 cm
Boy	 79	 cm
Yükseklik	 119	 cm
Cihaz Ağırlığı	 74	 kg
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CROSS FIT
CROSS CAGE & EKİPMANLAR
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CrossFitCage birçok spor dalını birleştiren bir güç ve kondisyon cihazıdır.
CrossFitCage; Tüm kas gruplarını yüksek yoğunlukta çalıştırarak vücudu 
hızla geliştiren, güç ve kondisyon cihazıdır.
CrossFitCage antrenmanları kısa süre içersinde tüm vücuttaki kasların 
çalıştırılmasını, en önemlisi bu sporun vücutta etkisinin kısa sürede görülmesi 
CrossFitCage’i diğer spor cihazlarından ayıran en önemli özelliktir.

Kurulu Ebatları: 481 cm x 439 cm x 254 cm 
(ExBxY)
Önerilen Eğitim Alanı: 820 cm x 820 cm
Ağırlık: 1520 kg

CROSS FIT
CROSS FIT CAGE
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JUMP BOX

PLY BOX

• Olimpik ağırlıklarla uyumludur.
Malzeme: Krom kaplı
Çap: 5 cm

• Jump Box 30C, Jump Box 40C, Jump Box 50C, 
Jump Box 60C

CROSS FIT 
BULGARIAN 
BAG

Malzeme: Semi PU
Ağırlık: 5, 8, 12, 17 kg

CROSS FIT
POWER BAG

• İçi dolu
Malzeme: Semi PU
Ağırlık: 5, 10, 15 kg

CROSS FIT
HEX-STRAP
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CROSS FIT 
W314 ALTIGEN HEX DUMBBELL SET

Malzeme: Kauçuk kaplı
Ağırlık: 2,5 - 5 - 7,5 - 10 - 12,5 - 15 - 17,5 - 20 - 25 - 30 kg.

CROSS FIT 
WALL BALL TARGET

CROSS FIT 
WALL BALL

CROSS FIT
SAĞLIK TOPU
REBOUNDER

Mavi renk kenar kaplama.
Malzeme: Karbon çelik profilden üretilmiştir.

Tahta Çapı: 65 cm
Kalınlık: 2.5 cm

• Duvar topu
• İçi dolu.
Ağırlık: 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 kg

CROSS FIT
SALLAMA HALATI

Uzuluk:12 m
Kalınlık: 5 cm
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CROSS FIT
BUMPER PLAKA 

CROSS FIT
BUMPER BAR 

• Kauçuk kaplı
• Cross Fit antrenmanları için üretilmiştir.
Ağırlık: 5, 10, 15, 20 kg

Max. Yükleme Kapasitesi: 680 kg
• Cross Fit antrenmanları için üretilmiştir.

200 cm

220 cm

CROSS FIT
SLAM BALL

• PVC dış yüzey
• Yüzeyi sayesinde kolay tutuş imkanı sağlar.
• Cross Fit antrenmanları için üretilmiştir.
Ağırlık: 4, 6, 8, 10 kg
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CROSS FIT
COMPETITION KETTLEBELL

4 kg
8 kg

12 kg 16 kg
20 kg

CROSS FIT
PLASTİK COLLAR

CROSS FIT
LEATHER ANKLE

• Cross Fit antrenmanları için üretilmiştir.
Ağırlık: Gri 4 kg, Pembe 8 kg, Koyu Mavi 10 kg, Sarı 16 kg

• Bar klipsi
• Pilastik malzemeden üretilmiştir.
• Cross Fit antrenmanları için üretilmiştir.

• Dış yüzey %100 deri malzemeden üretilmiştir.
• İç yüzey, ayağı koruyan tüylü yumuşak kumaş
• Cross Fit antrenmanları için üretilmiştir.

CROSS FIT
POWER BAND

• Cross Fit için özel üretilmiştir.
• Dayanıklı malzemeden üretilmiştir.
Kalınlık: 0.45 mm (1,3 - 2.2 - 3.2 - 4.4 - 6.5 cm)

18 kg
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Malzeme: Kauçuk, Smooth baskıyla preslenmiş mat yüzey.
Ağırlık: 2 - 4 - 6 - 8 - 10 - 12 - 14 - 16 - 18 - 20 - 22 - 24 - 26 - 28 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 kg.

DIESEL FITNESS 
PLUS DUMBBELL SET

DIESEL FITNESS 
PSD-5 DUMBBELL SET

Malzeme: Kauçuk
Ağırlık: 2,5 - 5 - 7,5 - 10 - 12,5 - 15 - 17,5 - 20 - 22,5 - 25 - 27,5 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 kg.

DIESEL FITNESS 
96025N DUMBBELL STAND

Ürün Ebadı: 220x76x75cm
Dambıl standı, 10 çift, 20 adet dambıl içindir. 
Dambıllar için oluşturulmuş özel dambıl yatakları ile güvenli kullanım imkanı sağlar.

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile üretilmiştir. Bu sayede koku yapmaz,
yapışkanlık oluşturmaz ve uzun ömürlü kullanım sağlar. Profesyonel salonlar için idealdir.

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile üretilmiştir. Bu sayede koku yapmaz,
yapışkanlık oluşturmaz ve uzun ömürlü kullanım sağlar. Profesyonel salonlar için idealdir.
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DIESEL FITNESS 
BARBELL SET

• Krom kaplama bar
• %100 doğal kauçuk malzemeden üretilmiştir.
• 5 ön +5 arka bölümde, toplamda 10 adet barbell yeri bulunmaktadır
Barbell Rack: Profil Kalınlığı 40x80x1.5 mm
Düz Barbell: 1 adet 10 kg, 1 adet 15 kg, 1 adet 20 kg, 1 adet 25 kg, 1 adet 30 kg.
Kıvrık Barbell: 1 adet 10 kg, 1 adet 15 kg, 1 adet 20 kg, 1 adet 25 kg, 1 adet 30 kg.

DIESEL FITNESS
TITAN AĞIRLIK PLAKASI

Malzeme: Krom
Ağırlık: 5,15,20 kg

DIESEL FITNESS
96020 DUMBBELL STAND

• Dambıl standı, 6 çift; 12 adet dambıl içindir. 
• Dambıllar için oluşturulmuş özel dambıl yatakları ile güvenli kullanım imkanı sağlar.

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile üretilmiştir. Bu sayede koku yapmaz,
yapışkanlık oluşturmaz ve uzun ömürlü kullanım sağlar. Profesyonel salonlar için idealdir.
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DIESEL FITNESS 
PLUS FLANŞ SET

DIESEL FITNESS 
FLANŞ STAND
96012A

Malzeme: Kauçuk, Smooth baskıyla preslenmiş mat yüzey.
Ağırlık: 2,5 - 5 - 7,5 - 10 - 15 - 20 kg.

5 cm olimpik flanşlara uygundur. 2,5-25 kg arası flanşlar içindir.
6 adet krom kaplama flanş askısı. Yere daha sağlam basan ve kaymaz 
plastik taban. 65x60x120 cm

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile üretilmiştir. Bu sayede koku yapmaz,
yapışkanlık oluşturmaz ve uzun ömürlü kullanım sağlar. Profesyonel salonlar için idealdir.
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DIESEL FITNESS 
BAR & APARATLAR

OLİMPİK BAR OB 86C 218 cm

OLİMPİK BAR OB 72C 180 cm

OLİMPİK BAR OB 60C 152 cm

OLİMPİK DERİN KIRIK BAR OBV 47C 119 cm

94061 OLİMPİK
YAYLI COLLAR 

OC 02 OLİMPİK
TRAINING COLLAR

OLİMPİK AZ KIRIK BAR OB 47C 119 cm

KISA BAR OB 20C 50 cm

OLİMPİK TRICEPS BAR OB 34

OLİMPİK DÜZ BAR OB 120C 120 cm
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CABTK31318
ROW BAR 30CM

CABTK580
LAT BAR 57CM

CABTK430
TRICEPS BAR 41CM

CABTK610
LAT BAR 60CM

CAB 428 
PROSTYLE LAT BAR 28

CAB 148 
PRO LAT BAR 48

CABTK830
LAT BAR 80CM

CABTK31215
ROW BAR 30CM

Çelik malzeme lat bar Uzun lat bar, 48”

CABTK335
BICEPS BAR 33CM

CABTK360
TRICEPS BAR 33CM
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95003 
REVOLVING STRAIGHT BAR
Çelik malzeme triceps aparatı

95022
MULTI EXERCISE BAR
Mide kasları için çekme aparatı

CAB 540 
HORSESHOE
CABLE HANDLE

95069 
TRICEPS HALAT

CAB 505 
TRICEPS PRESS 
DOWN ÜÇGEN 
BAR

95018 
PROSTYLE LAT BAR 38
Çelik ve kauçuk malzeme çekme aparatı

95009 
STIRRUP HANDLE
Tek el çekiş aparatı

1DIAKSINROPDIESEL
PULL GYM ROPE

95026 
SEATED ROW
CHINNING BAR
Mideye çekiş aparatı
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• 270 kg ağırlığa kadar antreman yapabilirsiniz. 
• Ağırlığınızı orantılı kullanarak spor yapmanızı sağlar. 
• Herhangi bir yere monte edilebilir. Yüksek kalite alüminyum 
ve naylondan üretilmiştir.
• 8 haftada vücudunuzda etkili değişikler sağlar.

DIESEL FITNESS 
DECK
Malzeme:  PP   
Renk: Siyah/Gri+Turuncu
Ürün Ağırlığı: 12.5 kg  
Ürün Ölçüleri: 122x32x20-35 cm
• Yukarı-aşağı, düz ve kapak açıldığında sehpa 	
   olarak 3 pozisyonda kullanılabilir.
• Çok amaçlı bir üründür. Çok fazla hareketi tek 
   bir üründe yapma imkanı sağlar. 
• Ağırlıklar ve aksesuarlar saklama bölmesi vardır.
• Kaymaz dokulu kauçuk yüzeyi sayesinde rahat 
   ve güvenilir antrenman yapma imkanı sağlar.
• Taşıma kapasitesi 150 kg.
• Hafiftir, kolay taşınabilir.
• Yüksekliği ayarlanabilir.

DIESEL FITNESS
TRAINING BELT RIP 60
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DIESEL FITNESS 
FITNESS MAT

DIESEL FITNESS 
BAR OMUZ MİNDERİ

• Renk: Gri, Siyah
• 180x60 x1,5 cm
• 2 adet çelik delik

DIESEL FITNESS
STEP TAHTASI

DIESEL FITNESS
FITNESS MAT ASKISI

• Ebat: 95x15x35 cm
• Kaymaz zemin bloklar
• Kaymaz, güvenli sağlam yüzey.
• Ayarlanabilir yükseklik 10-15 cm
• Salon kullanımı için uygundur.
• Ağırlığı: 7,6 kg

DIESEL FITNESS
PILATES RING

• Alüminyum minder askısı
• 20 adet minder kapasiteli
• 185x65 cm
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DIESEL FITNESS
GYMBALL
• Renk: Siyah
• 65 cm
• Pompa dahildir.

DIESEL FITNESS
RULO PİLATES BANDI

DIESEL FITNESS
BOSU - DENGE ALETİ

• Yeşil: 10 m 15x0,55 mm - Yüksek Direnç
• Mavi: 10 m 15x0,45 mm - Orta Direnç 
• Kırmızı: 10 m 15x0,35 mm - Düşük Direnç

• Kaslarınızı güçlendirmeye yardımcı olan egzersiz aleti. 
• Renk: Siyah • 58x25 cm • 2 adet çekme ipi • 1 adet pompa

DIESEL FITNESS 
TRAMPOLINE 3X
• Stüdyo dersleri için uygundur.
• Kol tutma yüksekliği ayarlanabilir.
Trambolin Kablosu: 8x48 mm / 36 adet
Kullanıcı Ağırlığı: 100 kg
Gövde Kalınlığı: Çap 28x1,5 mm
Tutma Kolu: 30x30x1.5 mm
Kurulu Ebatları: 127x118x139 cm
Ağırlığı: Net 10.3 kg Brüt 12 kg
Koli Ebadı: 73x40x18 cm


