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Frofesyonellige
adim atin.

INTERSPOR DIS TICARETA.S.

1993 yilindan buguine Ticari Fitness Ekipmanlari sektorinde; Amerika, Tayvan, ve
Cin'denithal etmis oldugu; DIESEL FITNESS ve PROFITNESS markalarinin yanisira,
Dunyaca Unlt markalarrile sektérinin lider firmasidir. Genis Grun yelpazesi ve
Turkiye'nin her noktasinda teknik servis agi, konusunda uzman personel kadrosu,
projelendirme, satis dncesive sonrasi musteri memnuniyetini hedefleyen vizyonuiile
sektorinde Ustun kalite ve gliven anlayisiile hizmet vermektedir.

Ticari Fitness Ekipmanlarinin kullanim alanlari arasinda; spor merkezleri, egitim
kurumlari, askeri kurumlar, kamu kuruluslar, fitness salonlari, oteller, 6zel sirketlerin
personelleriicin actigi spor merkezleri, pilates studyolari bulunmaktadir. Interspor
Ticari Fitness Ekipmanlari, daha fazla konfor, dayaniklilik ve kaliteye &nem veren kisi ve
kuruluslarinilk tercihidir.

Turkiye'de bir ilki baslatarak ISO 9001 Kalite Sertifikasi ile spor ve kondisyon cihazlar
icin satis sonrasi teknik servis hizmetleri sunan INTERSPOR, TUrkiye genelinde 81
ildeki 100’0 askin noktanin yani sira Azerbaycan, Baku ve Kibris Lefkosa'da kurulu
bulunan servis istasyonlarimiz ile birlikte servis hizmetlerini yirtitmekteyiz. Montaj
hizmetlerimiz Turkiye ile birlikte, Arnavutluk, Afganistan, Libya, Irak, Glrcistan,
Ukrayna, Azerbaycan, Nahcivan, Turki Cumhuriyetleri ve Kibris'ta da strdurtlmektedir.

Saglikh, spor dolu glnler dileriz.

INTER X SPOR

Since 1993



SEKTORUNDE 33 YILLIK
DENEYIM VE TECRUBE

SINCE 1993
Degisimin glcune ve surekli gelisime inanan Interspor, spor sektértne atildigi ilk giinden bugline kadar tek
hedefi, herkesin hayatini kolaylastirarak, saglikli ve kalilteli Grtnlerle mUsterilerine hizmet vermektir.

DUnyaca UnlU fitness markalarinin yanisira, blnyesinde olusturdugu Diesel Fitness ve ProFitness markalartile
spor sektdriine profesyonel bir bakis acisi getirmistir.

KA LiT E « Satis Sonrasi Servis Hizmetleri'Kalite Oduli”
=+ Authorised Economic Operator
B E LG E L E R I Yetkilendirilmis YUkaml Sertifikas

« TSE Hizmet Yeterlilik Belgesi
« TSENISO 9001:2015 Kalite Yonetim Sistemi
+ TS 10002:2014 MUsteri Memnuniyeti Yonetim Sistemi
« TSENISO 14001:2015 Cevre GUvenligi Yonetim Sistemi
« TSISO 45001-2018 Is Saghgi ve Guvenligi Yonetim Sistemi
« TSENISO 27001:2013 Bilgi GUvenligi Yonetim Sistemi



SAT I S VE Profesyonel pazarlama ekibimiz, yenilikgi, yaratici
s ve sonuc¢ odakli pazarlama cozumleri sunmaktadir.

PAZARLAMA i e scioceiie de gertdons

garantisini glvenle temin eder.

CEVRE
DUYARLILIGI

Cevremizi korumak ve surekliligini saglamak
icin tUm cevre yasa ve yonetmeliklerine
uyarak, cevre etkilerini kontrol altinda tutup
bu etkileri azaltarak cevresel performansimizi
surekliiyilestirmek ve bu bilincin tum
birimlerimizde "Operasyonel is Mikemmelligi"
ile gerceklestirerek gelecek kusaklara
yasanabilir temiz bir cevre birakmaktir.

3D IC MEKAN
TASARIM &
PROJELENDIRME

Hayalinizdeki mekani gercege dénusturiyoruz!

Deneyimli projelendirme ekibimiz belirlenen
artnleri, secilen mekana uygun,

3D ortaminda gercege uygun
boyutlandirip size sunmaktadir.

TEKNIK SERVIS
VE BAKIM

TUm Urtnlerimizde Interspor kalite ve
gUvencesiyle, genisletilmis, 2 yil parca
ve iscilik garanti standardi bulunmaktadir.

Interspor teknik servis agi, Turkiye'nin
butuninu

kapsayan tam donanimli servis ve dagitm
filosu, servis muhendisleri ve teknisyen ekibiile
lider spor malzemeleriithalatci firmasidir.
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FUSION PLUS KOSU BANDI

GOSTERGE

L F“-NESS

GOVDE

GENEL

« 27" TFT Dokunmatik LED ekran

« Gosterge: MP3, USB, Fan, zaman, hiz,
mesafe, nabiz, kalori veLED ekran

« Program: 12 farkl kullanim modu

« Standby tusu bulunmaktadir.

« 7 adet hazir sosyal medya uygulamasi
bulunmaktadir.

« Bluetoothile Fitshow, Kinomap, Z Fit
uygulamalarina baglanabilir.

« Kosu bandi uygulamasi icerisinde 3
adet hazir sanal yuruUyus simulasyonu
bulunmaktadir.
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« Motor: 5,0 HP AC

+ Motor Egimi: -3, 18% Egim
+Hiz:0.8-22 km/h

+ Kisayol paneli Uzerinde Cool Down
tusu bulunmaktadir.

+ Kisayol paneli Uzerinde 3-6-9-12 %/
km hiz ve egim kisayolu bulunmaktadir.
- On bolumdeki tekerlekler sayesinde
rahat tasinabilir

« Boyut: 221x102x163 cm

« Yarume Alani: 163x60 cm

« Net/Brut Agirlik: 257 kgs/292 kgs

« Maximum Kullanici Agirhigi: 200 kg

« Serinlemek icin fan bulunmaktadir.

« Kosu bandi ana ekraniicin 8 hazir arka
plan bulunmaktadir.

« Kosu bandinda emniyet butonu ve
emniyet anahtari bulunmaktadir.

« USB, kulaklik cikisi ve AUX cikisi
bulunmaktadir.

« USB ile kendi muzik ve videolarinizi
kosu bandinda kullanabilirsiniz.

« Elici nabiz 6lcimu ve gogus bandiile
nabiz dlcumu yapilabilmektedir.

« Hoparlor bulunmaktadir.

« Makine arka sag kapadinda yaglama
haznesi bulunmaktadir.

» Otomatik yaglama sistemi
bulunmaktadir.



FUSION KOSU BANDI

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

*24inch led ekran

« Kalori, zaman,hiz,mesafe,edim,nabiz
400 metreli simUlasyonlu kosu programi
400 metrelik daire kosu programi,0-199
arasli daire sayisini gosterir

12 ayarlanabilir program 6zelligi

« HRC Sistem

hiz ve egim degistirme dugmeleri
standby modu

eBaslama ve durdurma dugmeleri,
hizlandirma ve yavaslama dugmeleri,
edim arttirma ve azaltma dugmelerin
bulunur.

» Motor: 5.0 HP AC

« Motor Egimi: -3, 18% Egim
«Hiz:0.8-22 km/h

« Kisayol paneli zerinde Cool Down
tusu bulunmaktadir.

« Kisayol paneli tzerinde 3-6-9-12 %/
km hiz ve egim kisayolu bulunmaktadir.
- On bélumdeki tekerlekler sayesinde
rahat tasinabilir.

« Boyut: 221x102x163 cm

« YUrGme Alani: 163x60 cm

« Net/Brut Agirlik: 257 kgs/292 kgs

« Maximum Kullanici Agirlhigi: 200 kg

« Serinlemek icin fan bulunmaktadir.

« Kosu bandi ana ekraniicin 8 hazir arka

plan bulunmaktadir.

« Kosu bandinda emniyet butonu ve
emniyet anahtari bulunmaktadir.
« USB, kulaklik cikisi ve AUX cikisi

bulunmaktadir.

« USB ile kendi muzik ve videolarinizi
kosu bandinda kullanabilirsiniz.

« Elici nabiz 6lcimu ve gogus bandiile
nabiz dlcumu yapilabilmektedir.

« Hoparlor bulunmaktadir.

« Makine arka sag kapaginda yaglama
haznesi bulunmaktadir.

» Otomatik yaglama sistemi

bulunmaktadir.
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NEXUS EXTREME PLUS KOSU BANDI

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

«21.5" TFT Dokunmatik LED ekran

« Gosterge: MP3, USB, FAN, zaman, hiz,

mesafe, nabiz, kalori veLED ekran

« Program: 36 adet hazir, 16 adet
kullanici, 7 adet zaman, 7 adet kalori,

7 adet adim, 7 adet mesafe, 1 adet pist
ve 1 adet HRC programi

« Standby tusu bulunmaktadir.

« 7 adet hazir sosyal medya uygulamasi
bulunmaktadir.

« Bluetooth ile Fitshow, Kinomap, Z Fit
uygulamalarina baglanabilir.

« Kosu bandi uygulamasiicerisinde 3
adet hazir sanal yurUyus simulasyon
bulunmaktadir.
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+ LED kosu bandi151g1

» Motor: 5.0 HP AC

« Motor Egimi: 0-18% Egim

+ Hiz: 0.8-20km/h

« Kisayol paneli Uzerinde Wireless sarj
bulunmaktadir.

« Kisayol paneli tizerinde Cool Down
tusu bulunmaktadir.

« Kisayol paneli Uzerinde 2-5-8-10
egim kisayolu, 3-6-9-11 hiz kisayolu
bulunmaktadir.

« Makine yanlarinda, yan cita ve sase
arasinda yer alan Cushion Flex
destekler ile extra zemin esnekligi
saglanir.

» On bolumdeki tekerlekler sayesinde
rahat tasinabilir

« Wireless sarj bulunmaktadir.

« Boyut: 209x88x172 cm

« Yarime Alani: 160x58 cm

« Net/Brut Agirlik: 159 kgs/175kgs

+ Maximum Kullanict Agirligi: 180 kg

« Serinlemek icin FAN bulunmaktadir.
+ Kosu bandi ana ekraniicin 8 hazir arka
plan bulunmaktadir.

+ Kosu bandinda emniyet butonu ve
emniyet anahtari bulunmaktadir.

+ USB, kulaklik cikisi ve AUX cikisi
bulunmaktadir.

+ USB ile kendi muzik ve videolarinizi
kosu bandinda kullanabilirsiniz.

« Elici nabiz dlgtimi ve gogus bandiile
nabiz 6lcimu yapilabilmektedir.

« Hoparlér bulunmaktadir.

» Makine arka sag kapaginda yaglama
haznesi bulunmaktadir.



GOSTERGE

NEXUS EXTREME KOSU BANDI

GOVDE

GENEL

« Gosterge: MP3, USB, FAN, zaman, hiz,
mesafe, nabiz, kalori veprogram ayarli
LED ekran

» Program: 12 adet hazir, 3 adet kullanici
ve 2 adet HRC programi

« Ekranda gecen ve kalan zaman
gbsterme opsiyonu

+ Kosu bandinda 12 Hazir + 3 Kullanici +
2 HRC program bulunmaktadir.

« Bluetooth ile Fitshow, Kinomap, Z Fit
uygulamalarina baglanabilir.

« Standby tusu bulunmaktadir.

« Kisayol paneli Uzerinde Wireless sarj
bulunmaktadir.

« Kisayol paneli Uzerinde Cool Down
tusu bulunmaktadir.

« Kisayol paneli Uizerinde 2-5-8-10
egim kisayolu, 3-6-9-11 hiz kisayolu
bulunmaktadir.

« Kosu bandinda emniyet butonu ve
emniyet anahtari bulunmaktadir.

« USB ve AUX cikisi bulunmaktadir.

+ Kosu bandinin yrime alaninda,
yanlarinda Mavi LED i1sik bulunmaktadir.
+ Motor: 5,0 HP AC

+ Motor Egimi: 0-18% Egim

+ Hiz:0.8-20km/h

+ Kisayol paneli Uzerinde hiz, egim,
zaman 3 LED pencere ekranlidir.

+ Makine yanlarinda, yan cita ve sase
arasinda yer alan Cushion Flex destekler
ile extra zemin esnekligi saglanir.

« Elden nabiz dlcumu yapilabilmektedir.
« Hoparlor bulunmaktadir.

» Makine arka sag kapadinda yaglama
haznesi bulunmaktadir.

» On bolumdeki tekerlekler sayesinde
rahat tasinabilir.

+ Makine ilk adim ytksekligi 29 cm'dir.
« Boyut: 209x88x172 cm

« Yarame Alani: 160x58 cm

« Net/Brut Agirlik: 159 kgs/175kgs

» Maximum Kullanict Agirligi: 180 kg

« Serinlemek icin fan bulunmaktadir.

DIESEL FITNESS | 11
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PANTHER MIRROR KOSU BANDI

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

« Ekran TUrG :21.5 inch Mirror ekran

« Ekran bilgileri: ZAMAN, HIZ, MESAFE,
EGIM, KALORI, NABZ

« Program : 64 dnceden ayarlanmis
program, 3 kullanici, 1 manuel program,
3 geri sayim programli, 1 vicut yag dlcer
« AUX: bluetooth

« Bluetooth : FITSHOW /KINOMAP VE
ZWIFT UYGULAMASI

« Kablosuz Sarj ozelligi var

« "Hizl Egim ve Hiz Dugmeleri:
HIZ:4/6/8/10/12/14/16/17/20 HIZLI
DUGME ile secilebilir

«EGIM: 1/3/5/7/9/11/13/14/15 HIZLI
DUGME ile secilebilir"

« GUvenlik Anahtari var

12 | DIESEL FITNESS

« Yan cita altinda hiza gore degisen LED
isiklar bulunur.

+ Motor: 5.0HP AC

« Egim: -3 - 20 seviye

«Hiz:1-24km/h

« Zemin sistemi: 6pcs cushion system -
esnek zemin sistemi bulunmaktadir

YAN CITA LED ISIK RENKLERI

!

-
5-10KM/F )
5KM/H )
>

« Elden nabiz dlcer

« Hoparlor var

« Tasima tekerlegine sahip
aciimis boyut: 214,5x94x160cm
+ Kosu alani: 160x60cm

« Net/brut agirlk: 173/204kg

« Azamikullanicragirigr: 150kg



GOSTERGE

PANTHER V1 KOSU BANDI

GOVDE

GENEL

« Ekran TUrG : LED EKRAN

« Ekran bilgileri: ZAMAN, HIZ, MESAFE,
EGIM, KALORI, NABZ

« Program : 64 6nceden ayarlanmis
program, 3 kullanici, 1 manuel program,
3 geri sayim programi, 1 vicut yag dlcer
+ AUX: bluetooth

+ Bluetooth : FITSHOW /KINOMAP VE
ZWIFT UYGULAMASI

« Kablosuz Sarj 6zelligi var

« "Hizl Egim ve Hiz Dugmeleri:
HIZ:4/6/8/10/12/14/16/17/20 HIZLI
DUGME ile secilebilir

«EGIM: 1/3/5/7/9/11/13/14/15 HIZLI
DUGME ile secilebilir"

+ GUvenlik Anahtari var

« Yan cita altinda hiza gore degisen LED
isiklar bulunur.

» Motor: 5.0HP AC

« Egim: -3 - 20 seviye

«Hiz:1-24km/h

« Zemin sistemi: 6pcs cushion system -
esnek zemin sistemi bulunmaktadir

YAN CITA LED ISIK RENKLERI

!

—
5-10KM/H }
15KM/H v
>

« Elden nabiz dlcer

« Hoparlor var

« Tasima tekerlegine sahip
aciimis boyut: 214,5x94x160cm
+ Kosu alani: 160x60cm

« Net/brut agirhk: 173/204kg

+ Azamikullanicragirigr: 150kg
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INCLINE TRAINER KOSU BANDI

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

%5-%40

«LED ekran

« Program: 36 &nceden ayarlanmis
program + 3 kullanici modu

« Bluetooth ile Kinomap ve Zwift
uygulamalarina baglanabilir

« Elden nabiz 6lcUmU mevcuttur

« Kenardan LED aydinlatma sistemi
(Kosu bandi yanindakiisik seridi; kirmizi
yanar, yesil séner)

14 | DIESEL FITNESS

+ Motor: 4.0 HP

+ Egim: Mevcuttur

« Hizll egim ve egim tuslar
bulunmaktadir

« Egim; %5-%40 arasidir.

+ Kosu zemin sistemi: 8 parcali yuvarlak
elastik yastiklama sistemi

«» Guvenlik tusu ve kilidi bulunmaktadir

«Boyut: 183x94x173cm

« Kosu Alani: 153 x55cm

« Net/Brut Agirlik: 127 kg + 30 kg
(konsol) / 140 kg + 37 kg (konsol)

« Maksimum Kullanici Agirligi: 150 kg



GOSTERGE

CURVE 48 KAVISLi KOSU BANDI

GOVDE

R . N .
e —

GENEL

+Gosterge Tipi: Genis LCD ekran
+Gosterge Bilgileri: Gosterge 7
Antrenman modu, 20/10, Ozel Interval
ve 4 hedef calisma moduicerir

«Ekran acisi ayarlanabilir

«Bluetooth &zelligine sahiptir

«Kinomap ve Zwift uygulamalarina
baglanir

« Direnc Sistemi: Antrenman
yogunlugunuza gore ayarlar
« Direnc Seviyesi: 0-4 seviye
» Elcik Malzemesi : Metal

«Telefon tutucu mevcuttur

+ Kosu Alani: 160x48cm

« Azami Kullanict Agirligr 150kg

+ Cihaz Ebatlari: 171.6 x 89.2 152.4cm
+Netve Brut Agirlik : 187 x93.4 x166cm
+ Tekerlerkler sayesinde kolay tasinabilir

DIESEL FITNESS | 15
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CURVE 40 KAVISLI KOSU BANDI

CARDIO CARDIO
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GOSTERGE GOVDE GENEL

«Gosterge tipi: Genis LCD ekran «Direnc sistemi: Antrenman «Kosu alani: 160x44cm

«Gosterge bilgileri: Gosterge 7 yogunlugunuza gore ayarlar «Azami kullanici agirligi 130kg
antrenman modu, 20/10, 6zel interval +Direnc seviyesi: 0-4 seviye «Cihaz ebatlari: 171.6 x 89.2 x152.4cm
ve 4 hedef calisma moduigerir «Elcik malzemesi : Metal «Net ve brut agirlik : 132kg/152kg
«Bluetooth &zelligine sahip, Kinomap ve +Tekerlerkler sayesinde kolay tasinabilir

zwift uygulamalarina baglanir

16 | DIESEL FITNESS




GOSTERGE

« Gosterge Tipi: Tek pencereli genis LCD
ekran

« Gosterge Bilgileri: Ekran, mesafe,
zaman, pace, kalori, hiz, wat, interval,
hedef zaman, hedef kalori, hedef HR
bulunmaktadir.

« Zwift uygulamasina uyumludur.

« Bluetooth ile cihazlara baglanabilir.

CURVE R1000 KAVISLI KOSU BANDI

GOVDE

Hiz: 1- 30 km

Direncg: 8 Level

» Manuel Fren Direnci: 0-4 seviye direng
« Egim: Kavisli

» Elcik: Rahat tutus saglayan, PU
malzemeden Uretilmistir.

-

OF [NESEL FITNESS

GENEL

« Yardme Alani: 165 x 50 cm

+ Maksimum Kullanici Agirligr: 160 kg

+ Cihaz Ebatlari: 185x87x146cm

+ Cihaz Agirhgr: Net: 73 kg, Brut: 85 kg

» Tekerlekler sayesinde kolay tasinabilir.

DIESEL FITNESS | 17
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5 STEP STAIRMILL

oooaen o

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

« 7 pencere LED ekran

» Gosterge bilgileri, zaman, adim sayisi,
yUkseklik, kalori, SPM, program, nabiz,
seviye

« Bluetooth ile muzik dinleyebilirsiniz

« Hi-Fi hoparlér bulunmaktadir.

« USB ve kulaklik girisi bulunmaktadir.

« P1-36 antrenman modu+ 3 adet
kullanici modu, 3 adet geri sayim modu
+ Cool down modu bulunmaktadir.

» Guvenlikicin, 3 acil durumda kizilotesi
sensor ile durdurma bulunmaktadir.

18 | DIESEL FITNESS

« Direnc: Elektromanyetik direnc sistemi
« Guvenlik-Denge icin binis sensord;
Suluk koyma yeri ve havlu kancasi
bulunmaktadir.

« Kolay kullanimigin icin kisa yol tuslari
bulunmaktadir.

« Kablosuz sarj cihazi bulunmaktadir.

« Masa ve cep telefonu standi
bulunmaktadir.

« Adim hiz1 25 seviye, 22-124 Spm

« Basamak alani 50x24,5x18 cm

« Maksimum Kullanici Agirligi: 180 kg

« Cihaz Ebatlari: 1776x80x211cm

« Cihaz Agirligr: Net: 200 kg, Brat: 234 kg



3 STEP STAIRMILL

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

AKILLI PERFORMANS KONSOLU

7 Genis Pencereli LED Ekran

Net, gliclt ve odaklanmis tasarim.
Gercek zamanli antrenman verileri:

« Stre , Adm , Yukseklik , Kalori, Kademe
Seviyesi, Nabiz (referans amacgl)
PROGRAM CESITLILIGI

« 36 Hazir Program

« 3 Kullanict Tanimli Program (U01-U03)
« Geri Sayim Modlari (Sure / Yukseklik / Kalori)
« Cool Down Tusu

« VucUt yag testi

20 segmentli program yapisiile planli ve
motive edici antrenman deneyimi.

« USB baglanti/Bluetooth muzik kontrolu
« MP3 destegi

« Wireless Sarj Unitesi/ Telefon Stand

« Aksesuar ve Su Sisesi Tutucu

TICARI SEGMENT ICIN GELISTIRILMIS
MUHENDISLIK

Elektromanyetik Direnc Sistemi

» Sessiz ve titresimsiz calisma

+ Aninda ve hassas kademe gecisleri

» Uzun &MUrly ticari kullanim yapisi

+ 1-25 Kademe hiz kontrolu

40%x22 cm derin basamak dlclsu sayesinde
dogal ve glvenli tirmanis hissi sunar.

Yogun saatlerde bile stabil performans.

GELISMiS GUVENLIK MIMARISI
Ticari kullanimda maksimum guvenlik.
3'lt Acil Durdurma Sistemi
«Tutmakollartile

+Binis sensoruile

Kizildtesi Sensor ile

Ek glvenlik &zellikleri:

« Engel algllandiginda otomatik durma
« Kontrollt yavaslayarak durus

Yogun kullanimda bile gliven veren yapi.
BOYUTLAR & TEKNIK BILGILER
Kurulu Olculer: 116.5 x 72 x 207.5 cm
Cihaz Agirhigr: 135 kg

Maksimum Kullanici Agirligi: 160 kg
Hiz Seviyesi: 1-25 Kademe

Basamak Olgust: 40x22 cm
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FREE RUN KOSU BANDI

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

« 12,7x61 cm buyUklugunde gostergede
hiz, mesafe, kalori, nabiz, zaman ve
sertlik seviyesini gorebilirsiniz.

« Gostergenin acisi ayarlanabilir.

« Nabiz hiziniza gore gosterge renk
degistirir.

20 | DIESEL FITNESS

« 8 kademeli ayarlanabilir zorluk seviyesi;
Kullanici zorluk seviyesini manuel olarak
cihazin yan taraflarinda bulunan ¢zel
gecisli kollardan ayarlayabilir.

« 7 derecede fikslenmis egim acisi

« Cihazin yerden yuksekligi 14,2 cm

« Kisi tasima kapasitesi: 180 kg

« Cihazin kurulu ebatlari 227,5x89,5x149 cm
« Bant ebatlari 55x152.5cm



POWER ZONE KOSU BANDI

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

« Kullanici zorluk seviyesini manuel olarak
cihazin yan taraflarinda bulunan 6zel
gecisli kollardan ayarlayabilir.

« Egim: 21 kademeli ayarlanabilir egim .

» Sertlik: Kullanici zorluk seviyesini
manuel olarak cihazin yan taraflarinda
bulunan 6zel gecisli kollardan
ayarlayabilir

« Tasima kapasitesi 150 kg

» Cihazin kurulu ebadi 205x162x83 cm

+ Bant ebatlari 51x150 cm

« Cihazin Agirligi: Net: 75 kg Brut: 85 kg

+ Aliminyum tekerlekler sayesinde kolay
tasinabilir
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900E PLUS ELIPTIK BISIKLET

21.5" ANDROID SMART TOUCH
KONSOL

Dahili Android Smart System sayesinde:
«YouTube Uzerinden video izleme
«Netflix Uzerinden film ve diziizleme
«Spotify veya diger platformlardan muzik
dinleme

«Web browser ile internette gezinme
«Facebook, Instagram ve sosyal medya
erisimi

«Haber sitelerive canliyayinizleme
«Bluetooth kulaklik ile kablosuz ses
deneyimi

<WiFibaglantisiile tam internet erisimi
«Fitness uygulamalari calistirabilme
«Kullanici profili olusturma ve giris sistemi
Kullanicilar egzersiz sirasinda favori
icerikleriniizleyerek motivasyonlarini
maksimum seviyede tutar.
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MAXIMUM KONFOR VE ERGONOMi
«Profesyonel krank sistemi (170 mm)
«Ergonomik pedal tasarimi

«Cok pozisyonlu tutma kollari
«Entegre nabiz sensorleri

«Bluetooth nabiz gégus bandi uyumu
«EndUstriyel gbvde yapisi

«Tasima tekerlekleri

«Sise tutucu

«Maksimum Kullanict Agirligi: 160 kg
«Net ve brut agirliklar: 130/150kg
«Kurulu boyutlar: 190x86x177,7cm

ELEKTROMANYETIK DIRENC SISTEMI
«32 seviyeli elektromanyetik direnc

+11.8 kg agir volan sistemi

«Sessiz ve akicl pedal hareketi

+Otomatik direng ayarlama

«Sabit gl ve sabit nabiz kontroll

GERCEK AKILLIANTRENMAN
DENEYIMI

«12 profesyonel egzersiz programi
+Gercek zamanli performans takibi
«Kalp atis hizina gére otomatik direnc
ayarlama

+Sabit giic modu (Watt kontrolt)
-Hedef bazli egzersiz (zaman, mesafe,
kalori)

+Performans grafikleri ve analizleri
«Kullanici gegmisi ve egzersiz kayitlar

TAM BAGLANTILI DENEYIM
WiFibaglantisi

+Bluetooth baglantisi

«Bluetooth Goégus Bandi Nabiz destedi
(Bant dahil degildir)

+Bluetooth kulaklik destegi (Kulaklik dahil
degildir)

«Kullanici giris sistemi

*QR kod ile hizli kullanici erigimi



900R PLUS YATAY BISIKLET

21.5" ANDROID SMART TOUCH
KONSOL

Kardiyo ekipmanindan fazlasi..

Dahili Android Smart System ile kullanicilar:
«YouTube Uzerinden video izleyebilir
«Netflix Uzerinden film ve diziizleyebilir
«Spotify ve diger platformlardan muzik
dinleyebilir

«Facebook, Instagram ve sosyal medya
kullanabilir

-Web browser ile internette gezinebilir
«Haber sitelerini ve canli yayinlari takip
edebilir

«Bluetooth kulaklik ile kablosuz ses
deneyimi yasayabilir

«Fitness uygulamalarini kullanabilir
«Kisisel kullanici profili olusturabilir

EGLENCE KONFORLA BULUSUYOR
Kullanicllar egzersiz sirasinda:

«Netflix izleyebilir

«YouTube izleyebilir

«Sosyal medya kullanabilir

«Internette gezinebilir

«Muzik dinleyebilir

MAXIMUM KONFOR VE ERGONOMI
«Ergonomik sirt destekli sele

«lleri / geri ayarlanabilir sele sistemi
«Bel dostu dlsUk etkiliantrenman
pozisyonu

«Ergonomik pedal sistemi (170 mm krank)
«Entegre el nabiz sensérleri
«Bluetooth nabiz bandi uyumlulugu
«EndUstriyel dayanikli gévde yapisi
«Profesyonel kullanim standardi
«Stabil ve sadlam sasi

«Tasima tekerlekleri

«Sise tutucu

«Net ve brut agirliklar: 80/99kg
«Kurulu boyutlar: 166,5x66x132cm

ELEKTROMANYETIK DIRENC SISTEMI
«32 seviyeli elektromanyetik direnc

«11.8 kgadir volan sistemi

«Ultra sessiz calisma

+Otomatik direnc kontrolu

«Sabit glc ve sabit nabiz kontroll

GERCEK AKILLIANTRENMAN SISTEMI
+12 profesyonel egzersiz programi
+Gercek zamanli performans takibi

«Sabit guc (Watt) antrenman modu
+Sabit nabiz antrenman modu

«Zaman, mesafe ve kalori hedefli egzersiz
«Performans analizleri ve grafikler
Kullanici egzersiz gecmisi ve veri kaydi

TAM BAGLANTILI DENEYIM
*WiFibaglantisi

«Bluetooth baglantisi

«Bluetooth Gégus Bandi Nabiz destegi
(Bant dahil degildir)

«Bluetooth kulaklik destegi (Kulaklik dahil
degildir)

Kullanici girig sistemi

*QR kod ile hizli kullanici erigimi
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900U PLUS DIKEY BISIKLET

21.5" ANDROID SMART TOUCH
KONSOL

Dahili Android Smart System ile kullanicilar:
«YouTube Uzerinden video izleyebilir
«Netflix Uzerinden film ve dizi izleyebilir
«Spotify ve diger platformlardan muzik
dinleyebilir

«Facebook, Instagram ve sosyal medya
kullanabilir

*Web browser ile internette gezinebilir
-Haber sitelerini ve canliyayinlari takip
edebilir

«Bluetooth kulaklik ile kablosuz ses
deneyimi yasayabilir

«Fitness uygulamalarini kullanabilir
«Kisisel kullanici profili olusturabilir
*QRkod ile hizl kullanici girisi yapabilir

EGLENCE KONFORLA BULUSUYOR
Kullanicllar egzersiz sirasinda:

«Netflix izleyebilir

«YouTube izleyebilir

«Sosyal medya kullanabilir

«Internette gezinebilir

«Muzik dinleyebilir
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¥

PROFESYONEL ERGONOMI VE
KONFOR

«Ergonomik sele tasarimi

Yukari / asagi ayarlanabilir sele sistemi
-Profesyonel pedal sistemi (170 mm
krank)

«Entegre el nabiz sensérleri
«Bluetooth nabiz bandi uyumlulugu
«Ergonomik sUrus pozisyonu

Bu yapl, hem yogun kardiyo hem uzun
sureliegzersizicin idealdir.
«EndUstriyel dayanikli gévde yapisi
«Profesyonel kullanim standardi
«Stabil ve sadlam sasi

«Tasima tekerlekleri

«Sise tutucu

«Net ve brut agirliklar: 65/75kg
«Kurulu boyutlar: 135x58x144cm

ELEKTROMANYETIK DIRENC SISTEMI
Sessiz, stabil ve profesyonel performans
«32 seviyeli elektromanyetik direng

+11.8 kg agrr volan sistemi

«Ultra sessiz calisma

«Otomatik direnc kontrolU

«Sabit guc ve sabit nabiz kontrolu

GERCEK AKILLIANTRENMAN SISTEMI
+12 profesyonel egzersiz programi
+Gercek zamanli performans takibi

«Sabit guc (Watt) antrenman modu
+Sabit nabiz antrenman modu

«Zaman, mesafe ve kalori hedefli egzersiz
«Performans analizleri ve grafikler
Kullanici egzersiz gegmisi ve veri kaydi

TAM BAGLANTILI DENEYIM
*WiFibaglantisi

«Bluetooth baglantisi

«Bluetooth G&gus Bandi Nabiz destedi
(Bant dahil degildir)

«Bluetooth kulaklik destegi (Kulaklik dahil
degildir)

Kullanici girig sistemi

*QR kod ile hizli kullanici erigimi



15.6" PROFESSIONAL LED KONSOL
15.6"LED ekran ve fiziksel tus kontrollt
konsol, ticari kullanim icin yUksek
dayaniklilik ve kolay kullanim saglar.

Konsol Uzerinden kullanicilar:

«SUre, mesafe, hiz, kalori ve watt verilerini
takip edebilir

«Direnc seviyesini kolayca kontrol edebilir
«Nabiz verisini anlik géruntuleyebilir

+12 farkli egzersiz programi arasinda segim
yapabilir

Fiziksel tuslu yapi, yogun ticari kullanimicin
uzun 6murld ve glvenilir bir cdzim sunar.

BLUETOOTH VE APP BAGLANTISI
Entegre Bluetooth baglantisi sayesinde
cihaz mobil uygulamalar ile uyumludur.
Kullanicilar:

«Zwift

«Kinomap

«FitShow gibi uygulamalar ile
antrenmanlarini takip edebilir ve
performanslarini analiz edebilir.

900E ELIPTIK BISIKLET

T
y gagn U8

PROFESYONEL TICARI TASARIM
-Kendinden jeneratorlt sistem (harici guic
gerektirmez)

«Agir hizmet tipi ticari gévde
«Ergonomik tutma kollari

«Bluetooth gogus bandi alicisi (Gégus
bandi dahil degildir)

«Tasima tekerlekleri

«Sise tutucu

«Net ve brut agirliklar: 130/150kg
«Kurulu boyutlar: 190x86x177,7cm

ELEKTROMANYETIK DIRENC SISTEMI
<32 seviyeli elektromanyetik direnc

+11.8 kg profesyonel volan sistemi
«Sessiz ve stabil calisma

«Akici eliptik hareket geometrisi

Bu sistem, hem baslangic hemileri seviye
kullanicilar icin idealdir.

AKILLIANTRENMAN PROGRAMLARI
+12 hazir egzersiz programi

«Sabit guic (Watt) antrenman modu

«Nabiz kontrollti egzersiz modu (HRC)
+Hedef bazli egzersiz secenekleri

Bu sistem, daha verimli ve kontrollti kardiyo
antrenmani saglar.
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900R YATAY BISIKLET

15.6" PROFESSIONAL LED KONSOL
15.6"LED ekran ve fiziksel tus kontrollt
konsol, ticari kullanim icin yUksek
dayaniklilik ve kolay kullanim saglar.
Konsol Uzerinden kullanicilar:

«SUre, mesafe, hiz, kalori ve watt verilerini
takip edebilir

«Direnc seviyesini kolayca ayarlayabilir
«Nabiz verisini anlik gériuntuleyebilir

+12 farkli egzersiz programi arasinda segim
yapabilir

BLUETOOTH VE APP BAGLANTISI
Entegre Bluetooth baglantisi sayesinde
cihaz mobil uygulamalar ile uyumludur.
Kullanicilar:

«Zwift

«Kinomap

«FitShow

gibi uygulamalar ile antrenmanlarini takip
edebilir ve performanslarini analiz edebilir.
Bluetooth gégus bandi alicisi ile daha
hassas egzersiz takibi mumkdndur.
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PROFESYONEL TICARI TASARIM
-Kendinden jeneratorlt sistem (harici guic
gerektirmez)

«Agir hizmet tipi ticari gévde

«Stabil ve sadlam sasi

«Tasima tekerlekleri

«Sise tutucu

«Net ve brut agirliklar: 80/99kg

«Kurulu boyutlar: 166,5x66x132cm

ELEKTROMANYETIK DIRENC SISTEMI
Sessiz, stabil ve profesyonel performans
32 seviyeli elektromanyetik direng

+11.8 kg profesyonel volan sistemi
«Sessiz ve akici sUrts deneyimi

«Stabil ve guvenilir performans

Bu sistem, hem baslangic hem ileri seviye
kullanicilar icin uygundur.

UST DUZEY KONFOR VE ERGONOMI
«Ergonomik sirt destekli sele

«lleri / geri ayarlanabilir sele sistemi
«Eklem dostu egzersiz pozisyonu
«Ergonomik pedal sistemi (170 mm krank)
«Entegre el nabiz sensorleri

«Bluetooth gégus bandi uyumlulugu
(GogUus bandi dahil degildir)

AKILLIANTRENMAN PROGRAMLARI
+12 hazir egzersiz programi

«Sabit guc (Watt) antrenman modu

«Nabiz kontrolll egzersiz modu

+Hedef bazli egzersiz secenekleri

Bu sistem, daha kontrollt ve verimli kardiyo
antrenmani saglar.



900U DIKEY BISIKLET

PROFESYONEL TICARI TASARIM
«Agir hizmet tipi ticari gdvde
«Stabil ve saglam sasi

«Tasima tekerlekleri

«Sise tutucu

«Maksimum kullanicragirligr: 180 kg
«Net ve brut agirliklar: :65/75kg
«Kurulu boyutlar: 135x58x144cm

15.6" PROFESSIONAL LED KONSOL
15.6"LED ekran ve fiziksel tus kontrollt
konsol, ticari kullanimicin yUksek
dayaniklilik ve kolay kullanim saglar.
Konsol Uzerinden kullanicilar:

«SUre, mesafe, hiz, kalori ve watt verilerini
takip edebilir

«Direnc seviyesini kolayca ayarlayabilir
+Nabiz verisini anlik géruntuleyebilir

+12 farklregzersiz programi arasinda segim
yapabilir

BLUETOOTH VE APP BAGLANTISI.
Kullanicilar:

«Zwift

+Kinomap

«FitShow

gibi uygulamalar ile antrenmanlarini takip
edebilir ve performanslarini analiz edebilir.
Bluetooth goégus bandi alicisi ile daha
hassas egzersiz takibi mUmkundur.

UST DUZEY KONFOR VE ERGONOMI
«Ergonomik sirt destekli sele

«lleri / geri ayarlanabilir sele sistemi
«Eklem dostu egzersiz pozisyonu
«Ergonomik pedal sistemi (170 mm krank)
«Entegre el nabiz sensorleri

+Bluetooth goégus bandi uyumlulugu
(GogUus bandi dahil degildir)

«Yukari / asagi ayarlanabilir sele sistemi
«Entegre el nabiz sensorleri
«Ergonomik sUrUs pozisyonu

ELEKTROMANYETIK DIRENC SISTEMI
Sessiz, stabil ve profesyonel performans
«32 seviyeli elektromanyetik direnc
EMW-400W / 11.8 kg volan sistemi
+Sessiz ve stabil calisma

«Akici sUrts deneyimi
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700DE ELIPTIK BISIKLET

« Kendi enerjisini lreten, Jeneratorlii Sistem

« Dot Matrix LED ekran.

» Zaman, Hiz, Mesafe, Kalori, Nabiz, RPM, Watt, Kardiyo
(W/BT ise), Watt programi, Kurtarma ve Vicut Yag,
Kullanici tanimlimod - 12 hazir program

» Manuel, interval, kilo kaybi, hedef kalp hizi, uygunluk testi,
rastgele, Isinma ve soguma vb. toplam 12 program

« 40 kademeli direnc sistemi ve elektronik destekli

bilgisayar sayesinde kullanicilar gostergeden pedal sertligini
ayarlayabilirler.

« Elden nabiz dlcer.

» 48 cm adim uzunlugu

« 150 kg kisi tasima kapasiteli

» Cihazin kurulu ebatlar 200x81x166 cm

« Cihazin agirigi net 86 kg, brit 98 kg

« Kaymaz pedal yapisi sayesinde rahat egzersiz imkani saglar.
» Gostergede fan bulunmaktadir.
« Suluk koymak icin 6zel bolim mevcuttur.
« Kolay tasima icin tekerlek bulunmaktadir.
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700R YATAY BISIKLET

« Kendi enerjisini lireten, Jeneratorlii Sistem

* 34x44 cm boyutunda 8 pencereli LED ekran

« Zaman, mesafe, kalori, sertlik derecesi, watts, nabiz,
hiz, fan, profil, MP3

« Interval, weight loss, target heart rate fit test,
random, warm up and warm down, olmak Uzere
toplam 12 hazir program ve 1 manuel program
bulunmaktadir.

« Eldennabiz dlcer.

+ 20 kademeli direnc sistemi ve elektronik destekli
bilgisayar sayesinde kullanicilar gdstergeden pedal
sertligini ayarlayabilirler.

« Ayarlanabilir koltuk seviyesi.

+ 15kgdisk agirhigi

+ 150 kg tasima kapasiteli

+ Cihazin kurulu ebatlar 161x71x139 cm

+ Cihaz agiriginet 75 kg, briit 90 kg

+ Gostergede fan bulunmaktadir.

» Tabletinizi ve telefonunuzu koymaniz icin
gbstergenin Uzerinde 6zel bir bolim bulunmaktadir.
« Cihazda MP3 girisi ve hoparlor bulunmaktadir.

+ USB girisi bulunmaktadir.

» Suluk koymak icin 6zel bolum mevcuttur.

« Tekerlekleri sayesinde kolay tasinir.

« Kollarda sertlik seviyesini artip azaltan ve start-stop
fonksiyonlarini aktive eden kolay erisim tuslari
mevcuttur.

» Intiyac duydugu elektrigi kendisi Uretir.

700U DIKEY BISIKLET

« Kendi enerjisini Greten, Jeneratorli Sistem

+ 34x44 cm boyutunda 8 pencereli LED ekran

+ Zaman, mesafe, kalori, sertlik derecesi, watts,
nabiz, hiz, fan, profil, MP3

« Interval, weight loss, target heart rate fit test,
random, warm up and warm down, olmak Uzere
toplam 12 hazir program ve 1 manuel program
bulunmaktadir.

« Elden nabiz dlcer.

» 20 kademeli direng sistemi ve elektronik destekli
bilgisayar sayesinde kullanicilar gdstergeden pedal
sertligini ayarlayabilirler.

+ 15 kg disk agirhig

« 11 seviyeliayarlanabilir sele yUksekligi.

+ 150 kg kisi tasima kapasiteli

« Cihazin kurulu ebatlari 120x59x151 cm

« Cihazin agirhigi Net: 62 kg, Brit: 72 kg

+ Gostergede fan bulunmaktadir.

« Tabletinizi ve telefonunuzu koymaniz icin
gbstergenin Uzerinde &zel bir bdlum bulunmaktadir.
« Cihazda MP3 girisi ve hoparlér bulunmaktadir.

+ USB girisi bulunmaktadir.

« Suluk koymak icin 6zel bolum mevcuttur.

« Kollarda sertlik seviyesini artip azaltan kolay erisim
tuslan mevcuttur.

« Ihtiyag duydugu elektrigi kendisi Uretir.
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600 E ELIPTIK BISIKLET

30 | DIESEL FITNESS

« Kendi enerjisini lreten, Jeneratorlii Sistem

+29,5x 20,5 cm boyutunda renkli LCD Ekran

« Hizli Baslatma 6zelligine sahiptir ve ZAMAN, kalori, MESAFE, NABIZ icin
hedef degerlerin ayarlanmasina olanak tanir.

P1~P12, 12 PROGRAM secenegi arasindan secim yapilabilir, zaman
ayarlanabilir

« INTERVAL Programi: 3 aralikli antrenman PROGRAM secenedi, 6n
ayari 20 dakika (aralik: 5~99 dakika).

» Watt Programi: 6 WATT PROGRAM secenegi, 6n ayari 30 dakika
(aralik: 5~99 dakika).

+HR.C.: %55, %75, %90 ve Hedef kalp atis hizimoduna sahip, Kalp Atis
Hizin Kontrol eder; kalp atis hizina gore zorlugu otomatik olarak ayarlar,
zaman ayarlanabilir

« Elden nabiz dlcer

« 3 tane kalori yakma programina sahip (dusuk orta ve yuksek), gorsel
olarak da secilebilir

« 14 kgdiskagirligi

« 3 seviye egim

« 20 Seviyeli elektromanyetik direnc sistemi

 Maks. Kullanict Agirhigr: 150 kg

« Kurulu Olciist: 189 x56 x161 cm

« Net agirlik/ Brut Agirlik: 91.5/104.5k

+ Adm Uzunlugu: 460 mm/18"

« Genis tekerlekleri sayesinde tasimasi kolaydir

« Cihazda MP3 girisi ve hoparlér bulunmaktadir.

« USB girisi bulunmaktadir.

« Bluetooth ve Fan




600 R YATAY BISIKLET

« Kendi enerjisini lreten, Jeneratorlii Sistem

+29,5x 20,5 cm boyutunda renkli LCD Ekran

« Hizl Baslatma 6zelligine sahiptir ve ZAMAN, kalori, MESAFE, NABIZ
icin hedef degerlerin ayarlanmasina olanak tanir.

P1~P12, 12 PROGRAM secenegi arasindan secim yapilabilir,zaman
ayarlanabilir.

« INTERVAL Programi: 3 aralikli antrenman PROGRAM secenedi, 6n
ayari 20 dakika (aralik: 5~99 dakika).

» Watt Programi: 6 WAT T PROGRAM secenegi, 6n ayari 30 dakika
(aralik: 5~99 dakika).

+HR.C.: %55, %75, %90 ve Hedef kalp atis hizimoduna sahip, Kalp
Atis Hizin Kontrol eder; kalp atis hizina gére zorlugu otomatik olarak
ayarlar, zaman ayarlanabilir

« Elden nabiz dlcer

« 3 tane kalori yakma programina sahip (dusuk orta ve yuksek), gorsel
olarak da secilebilir

« 14 kgdiskagirligi

« 20 Seviyeli elektromanyetik direng sistemi

« 150 kg kisi tasima kapasiteli

« Kurulu Olcuist 124.5 x62 x145 cm

«Netagirlik/ Brat Agirlik: 57.5/ 63.8kg

« Cihazda MP3 girisi ve hoparlor

« USB girisi bulunmaktadir.

« Bluetooth ve Fan

600 U DIKEY BISIKLET

« Kendi enerjisini ireten, Jeneratorli Sistem

+29,5x 20,5 cm boyutunda renkli LCD Ekran

« Hizll Baslatma 6zelligine sahiptir ve ZAMAN, kalori, MESAFE, NABIZ
icin hedef degerlerin ayarlanmasina olanak tanir.

P1~P12, 12 PROGRAM secenedi arasindan secim yapilabilir,

zaman ayarlanabilir.

« INTERVAL Programi: 3 aralikli antrenman PROGRAM secenedi, &n
ayari 20 dakika (aralik: 5~99 dakika).

» Watt Programi: 6 WAT T PROGRAM secenegi, 6n ayari 30 dakika
(aralik: 5~99 dakika).

+HR.C.: %55, %75, %90 ve Hedef kalp atis hizimoduna sahip, Kalp
Atis Hizin Kontrol eder; kalp atis hizina gére zorlugu otomatik olarak
ayarlar, zaman ayarlanabilir

« Elden nabiz dlger

« 3 tane kalori yakma programina sahip (dusUk orta ve yuksek), gorsel
olarak da secilebilir

« 14 kgdiskadirligi

» 20 Seviyeli elektromanyetik direng sistemi

« 150 kg kisi tasima kapasiteli

« Kurulu Olcuist: 201 x64 x124 cm

«Net agirlik/ Brat Agirlik: 76/85kg

« Sirt bélgesinin rahathdi icin file tasarimli koltuk, egimi ayarlanabilir

« 20 Seviyeli direnc sistemi

« Cihazda MP3 girisi ve hoparlér bulunmaktadir.

« USB girisi bulunmaktadir.

« Bluetooth ve Fan
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500 E ELIPTIKBISIKLET

CARDIO

« Ekran Bilgileri: Isikll LCD ekranda ZAMAN / MESAFE /
DEVIR/WATT /HIZ / KALORI/ NABIZ / YAS / HEDEF KALP
ATIS HIZI gérantulenir.

« Programlar: P1 manuel kontrol / P2—P13 hazir program /
P14-P17 kullanici programi/ P18-P22 H.R.C program / P23
watt control / P24 body fat / P25 fitness test

« Gostergeden motor kontrollt 32 seviye pedal direnci
ayarlanabilir.

« Jeneratorlii sistem sayesinde disaridan elektrige
ihtiyac duymaz; gerekli enerjiyi kendisi Uretir.

« Elden nabiz dlger bulunmaktadir.

« Cihazda alicr mevcuttur.

« G6gUs bandiile uyumludur.

« Suluk ve aksesuar icin 6zel bélme bulunmaktadir.

« Tekerlekleri sayesinde kolayca tasinabilir.

« Azami kullanicragirligi: 172 kg

»Net/brutagirlik: 86,5kg/ 107,16 kg

« Kuruluboyutlar: 1770cmx 72 cmmx 160 cm

Bluetooth baglantisi vardir; Kinomap uygulamasiile
kullanabilirsiniz.

CARDIO

CARDIO
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500 R YATAY BISIKLET

« Ekran Bilgileri: Isikl LCD ekranda zaman, mesafe,
nabiz, kalori, watt, RPM,nabiz yenileme

« Programlar: P1 Manual Kontrol / P2~P13 Hazir
Program /P14~P17 KullaniciProgrami/ P18 ~P22
H.R.C Program / P23 Watt Control / P24 Body Fat /P25
Fitness Test

+ Gostergeden motor kontrolll 32 seviyeli pedal
direnci ayarlanabilir.

« Jeneratorll sistemi sayesinde disaridan elektrige
ihtiyaci yoktur, intiyac duyulan elektrigi kendisi Gretir.

« [ki farklirenk tonunda, darbeye dayanikl, ayarlanabilir
baglama mekanizmali genis pedal sistemi.

« Ayarlanabilir, 27 seviyeli &ne arkaya hareket
edebilen koltuk sistemi.

« Elden nabiz dlcer.

+ Cihazda alici bulunmaktadir.

+ Gogus bandiile uyumludur.

« Suluk ve aksesuar icin dzel bolimler bulunmaktadir.

« Tekerlekleri sayesinde kolayca tasinir.

« Maksimun Kullanict Agirigr: 150 kg

«Uran Agirhgi: 55 kg

« Kurulu Ebatlar: 163x62x130 mm (L)x(W)x(H)

« Diger Ozellikler: Bluetooth baglantisi, hoparlér,
asagi-yukari, dne-arkaya ayarlanabilir koltuk, suluk,
tutma kollarinda nabiz aparat, ayarlanabilir pedal kayisi
bulunmaktadir.

500 U DIKEY BISIKLET

« Ekran Bilgileri:lsikll LCD ekranda zaman, mesafe,
nabiz, kalori, watt, RPM, hedef, nabiz yenileme

» Programlar: P1 Manual Kontrol / P2~P13 Hazir Program
/P14~P17 Kullanici Programi/ P18 ~P22 H.R.C Program /
P23 Watt Control /P24 Body Fat /P25 Fitness Test

+ Motor kontrolli 32 seviyeli pedal direnc ayari

+ JeneratorlU sistemi sayesinde disaridan elektrige
ihtiyacryoktur, ihtiyac duyulan elektrigi kendisi Gretir.
« [ki farkli renk tonunda, darbeye dayanikli,
ayarlanabilir baglama mekanizmali genis pedal
sistemi.

+ 20 kademeli yukari asagi ayarlanabilir sele

« Elden nabiz dlcer.

+ Cihazda alici bulunmaktadir.

+ Go6gus bandrile uyumludur.

« Suluk ve aksesuar icin 6zel bolimler bulunmaktadir.
« Tekerlekleri sayesinde kolayca tasinir.

« Maksimum Kullanici Agirhigr: 150 kg

«Uran Agirhgi: 69 kg

« Kurulu Ebatlar: 121x62x151 cm (L)x(W)x(H)

« Diger Ozellikler: Bluetooth baglantisi, hoparlér, dne-
arkaya ayarlanabilir koltuk, suluk, tutma kollarinda nabiz
aparatl, ayarlanabilir pedal kayisi bulunmaktadir.
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« Ekran Tipi: 6 adet LED ekran + 1 adet Matrix ekran

«Konsol Islevi: Zaman, Agirlik (Ingiliz ve metrik), Boy (Erkek/Kadin), Yas, Kalori,
Watt, Hiz, Adim YUksekligi, Nabiz (Polar aliciile)

«Konsol Programlari: Bekleme Modu, Zaman Geri Sayimi, Mesafe Geri Sayimi,
-Kalori Geri Sayim, 4 Aralik Programi, 5 Onceden Ayarlanmis

« Program, Kullanici Ozel Programi, Kalp Atis Hizi Kontrol Programi

« Direnc TurU ve Seviyeleri:(1) Bagimsiz LED ekranli akill direng dugmesi, (2)
Direncicin 16 seviye (kisisellestirilebilir antrenman)

» Elcik: Kaymaz ylzeyli, 3 farkli tutma pozisyonu

Tasima Tekerlekleri mevcuttur
Telefon Tutucu mevcuttur
Azami Kullanict Agirligi: 160 kg

* Net Adirlik: 56.3kg + 11.7 kg

« BrUut Agirlik: 65.25 kg + 13.5 kg
+ Kurulu Boyut: 223 x 112 x 106




GOSTERGE

E GLIDE ELIPTIK BISIKLET

GOVDE

GENEL

« 4 pencereli LCD ekran
« Zaman, RPM, mesafe, nabiz

» Cihazin pedal sertligi manuel olarak
gbstergenin altindaki topuzdan ayarlanir.
« Sertlik ayarinimikro atiglar ile
yapabilirsiniz.

» Diesel Fitness E-Glide ¢zellikle

grup derslerinde kullaniimak Uzere
tasarlanmistir.

« Patenli 6zel dUzenedi sayesinde akicl
bir eliptik hareketi saglar ve istediginiz
hiza kisa sUrede cikabilirsiniz.

» Ozel genis kaymayi engelleyen pedallar
sayesinde kolay kullanim saglar.

« Elden nabiz dlcer.

« Cihazda alici bulunmaktadir.

« Polar g6gus bandiile uyumludur.

« Suluk ve aksesuar icin 6zel bolumler
bulunmaktadir.

«Diskagirligi 13,5 kg

«Admacisi 50,8 cm

« Cihazin ebatlari 173,5x59,3x167,6 cm
+Cihazin agirligi, net 112 kg, brut 122 kg
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S$-100 SPIN BIKE

CARDIO

Ozellik Deger
Ekran tipi LCD
Ekrandaki bilgiler Tarama, Tur/dakika, Hiz, Stre, Mesafe, Kalori,

Nabiz
Programlar

ZAMAN, KM/SAAT, DONUS SAYISI/
MESAFE/KCAL/nabiz atig sayisi/ WAT T/YUK
Direnc sistemi Manyetik direnc sistemi

Disk agirhg 18 kg

Gogus bandiuyumu Uyumludur (G6gus bandi dahil degildir)

CARDIO

9 Suluk tutacagi Mevcuttur

8 Tasima tekerlegi Mevcuttur

< Net/brat agirlik Net 63.5kg/Brut 55.4 kg

(@) Kurulu boyutlar 1155x60x 154cm
Bluetooth uygulamalari Kinomap, Zwift
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GOSTERGE

GOVDE

GENEL

PROFESSIONAL LCD KONSOL

Net, sade ve kullanici dostu

performans takibi

LCD ekran, tim temel egzersiz verilerini
okunakli sekilde sunar.

Konsol tzerinden kullanicilar Tarama
(SCAN), Tur/dakika (RPM), Hiz, Sure,
Mesafe, Kalori, Nabiz verilerini anlik takip
edebilir.

ANTRENMAN MODLARI/ PROGRAM
GOSTERIMI

Konsol, farkli hedeflere yonelik
antrenman takibi icin asagidaki
program/parametre ekranlarini
destekler: ZAMAN, KM/SAAT, DONUS
SAYISI/ MESAFE /KCAL , Nabiz atis
sayisi, WATT, YUK
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KULLANIM KOLAYLIGI VE DONANIM
«Suluk tutacagi: Mevcuttur

«Tasima tekerlegi: Mevcuttur

«Gogus bandialicist: 5.3 kHz

BLUETOOTH VE APP BAGLANTISI
Bluetooth uygulama destegiile
antrenman deneyimi dijitallesir:
Kinomap ve Zwift Uygulamalartile

antrenmaninizi keyifli hale getirebilirsiniz.

Ticari performans. Akici siiriis. Sade
ve glivenilir kontrol.

Diesel Fitness S100, Manyetik direng
sistemive 18 kg disk yapistile akici ve
stabil birindoor cycling deneyimi sunar.
Bluetooth uygulama uyumu sayesinde
antrenmanlarini interaktif hale getirir.
MANYETIK DIRENC SISTEMI

Akicr sUrUs, sessiz calisma

«Manyetik direng sistemi

+18 kg Disk agirligi

+Stabil ve kesintisiz pedal hissi



GOSTERGE

SPX SPIN BIKE

GOVDE

GENEL

« Tek pencereli LCD ekranda scan,
RPM, zaman, mesafe, kalori, nabiz, hiz
bilgilerini gorebilirsiniz.

+ Nabiz dlgcme sistemi mevcuttur.

+ Krom malzemeden Uretilmis 16 kg disk
agirlgr mevcuttur.

« Dengelive stabil hareket eden tekerlek
yapisi

« One-arkaya ve yukari-asadi
ayarlanabilir 6n gidon.

+ One-arkaya ve yukari-asad|
ayarlanabilir sele.

+ Manyetik fren sistemi mevcuttur.
« Pedal alminyum malzemeden
yapiimistir.

» Suluk tutacagi bulunmaktadir.

« Kisi Tasima Kapasitesi: 150 kg.

« Agirlik: Net: 60 kg Brut: 66,5 kg.

« Cihazin Ebatlari: 126x54x104 cm
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W200 AIR BIKE

GOSTERGE

GOVDE

GENEL

» Gosterge tipi, tek pencereli LCD ekran
« Monitor fonksiyonlari: Zaman, RPM,

mesafe, hiz, kalori, Watt, nabiz, interval
program, Bluetooth, Wireless Receiver.
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- Yatay 7 kademe ve dikey 8 kademe
ayarlanabilir koltuk.

« Ekstra guvenlik icin paslanmaz celik
koltuk ayar dugmesi

« Ayak askill, kendinden ayarli ayak
pedallari

« Surds Sistemi: Tek kademeli kayis ve
yuksek guclt fan

« Hava Direnci: Sinirsiz hava direnci.

« Tekerlekleri sayesinde kolay tasinabilir.
«» Calismaya basladiginda, fani
sayesinde serinletici &zellige sahiptir.

» Maksimum Kullanici Agirligi: 160 kg

« Urtin Agirhigr: 64 kg

« Urtin Ebatlari: 122.5x55x120 cm



ERGO BIKE

GOSTERGE

« Kendi elektrigini kendi Greten ekran

Ekran bilgileri: Zaman, zaman/500 m,
s/m, zaman/ortalama/500 m, mesafe,

kalori, kalori/saat, WATT, ortalama
WATT, metre/30 dakika, sUrUkleme,
Bluetooth, nabiz, bélme, vurus
«Programlar:

« Hizl Baslangic

« Mesafe (geri sayim)

« Zaman (geri sayim)

« Kalori (geri sayim)

« Zaman, mesafe ve kaloriye dayali
aralikl programlar

+ Hafiza modu

GOVDE

+ 10 seviyeden olusan hava direnc
sistemi

« DUz pedal sistemi

« Hareketli sele sistemi

» Bluetooth baglantisi mevcut

« Kinomap, D-Fit, Zwift uygulamalariile
uyumludur

GENEL

+ Azami kullanicragirhigr: 135 kg
«Net/Brat Adirlik: 42 kg/52.15 kg

« Kurulu boyutlar: 136.5 x 62 x 124 cm
« Tasima tekerlekleri sayesinde
rahatlikla hareket ettirilebilir
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R500 KONDISYON KUREGI

GOSTERGE

« Tek pencereli LCD gostergede
dakikada cekilen kurek hizini, nabiz,
zaman, watts, ortalama watt, mesafe,
kalori, dusuk guc uyarisi bilgilerini
gostermektedir.

« 5 adet hazir program bulunmaktadir.
« Zaman, mesafe, kalori, oyun ve
interval (20/10, 10/20, 10/10)
programlari mevcuttur.
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GOVDE

« Hava direnc sistemlidir. 9 kademeli
ayarlanabilir direnc sistemi mevcuttur.

GENEL

« Telefonunuzu koymakicin 6zel stand
bulunmaktadir.

« Kendi enerjisini kendi Uretir, ekstra
elektrige ihtiyac yoktur.

« Cihazda alici mevcuttur, gdégus bandiile
uyumludur.

« Cihazin Ebatlari: 239x62x109 cm

« Cihazin Agirhigr: 40 kg



GOSTERGE

R600 PLUS KONDISYON KUREGI

GOVDE

DOKUNMATIK EKRAN

10.1inc WIFITFT

GENEL

+10.1inc WIFI TFT dokunmatik ekran
« Program: Zaman, mesafe, kalori, hiz,
nabiz, level, RPM, watt

« 3 adet geri sayim programi
bulunmaktadir.

« 36 hazrr, 6 kullanici, 3 sanal, 1 HRC, 1
Watt, 1 manuel program bulunmaktadir.
Ekran Fonksiyonlari: MPEG-4, WMV,
H.264, RMVB and AVI

« WiFi 2.4G/5G sayesinde internete
baglanabilir, video izleyebilir ve muzik
dinleyebilirsiniz.

« USB ve 2 adet Hi-Fi Stereo hoparlor
bulunmaktadir.

« 24 kademeli 2 adet motor

» Manyetik fren sistemi

« Aliminyum ray sistemi

« Tekerlekleri sayesinde kolay tasinabilir.
« Kayisl ergonomik pedal

« Ayarlanabilir oturma sistemi

« Gostergede iPad ve telefonunuzu
koymak icin 6zel bir bolim
bulunmaktadir.

+ Nabiz dlcme sistemi mevcuttur. « Pedal
aliminyum malzemeden yapiimistir.

« Suluk tutacagi bulunmaktadir.

« Kisi Tasima Kapasitesi: 150 kg.

« Agirlik: Net: 48 kg Bruit: 56 kg.

« Cihazin Ebatlari: 250x55x118 cm
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AIR SKIERGOMETER

GOSTERGE

« Gosterge: Cekme Orani, zaman,
mesafe/cevirme, nabiz, kalori, Watts

» Pedal uzunlugu, Buzzer Program,
yukari tusu, asagi tusu, geri tusu, enter/
stop tusu

+ Gosterge cekis antrenmani baslar
baslamaz performans verilerini gosterir.
« Air Ski Ergometer, profesyonel
kayakgllar ve diger sporcular tarafindan
en yuksek rekabet seviyelerinde
kullanilmasina ragmen, cok yonlaligu
ve uyarlanabilirligi, sakatliklardan

veya adaptif bir giic antrenman
programindan yararlanan sporcular icin
populer bir arac haline getirmistir.

« Engelli sporcular icin, karsilastirilabilir
fitness aletlerinden dahaislevsel ve
daha etkilidir.

42 | DIESEL FITNESS

[ ]

GOVDE

« 9 farkl hava direnci mevcuttur. Hava
giris yerinden, hava direnc ayarini
yapabilirsiniz.

« Destek Profili: T 2.0 mm

« Ergonomik askisiz kulplar sayesinde,
her cekisle birlikte hava akisini
ayarlayarak kontrollt calismanizi saglar.
« Bir duvara monte edilebilir.

Istede bagl zemin standi (ayri

olarak satilir) Diesel Fitness Air Ski
Ergometer'in serbest durmasini ve
kolayca hareket ettirilebilmesini saglar.
« Bu Urdn, farkli seviyelerde ayarlanabilir
ve herhangi bir kayakci veya sporcunun
gl seviyeleri ve tercihlerine gore
Ozellestirilebilir

« Dayanikli, her el boyutuna uygun,
guvenli, neme dayanikli ve askisiz
tutacaklar icerir.

« Tutma kollari ve kordonlar hem cift
kutuplu hem de degisken kol teknikleri
icin kullanilabilir.

GENEL

« Kayak teknigini, ipleri kullanarak
yapabilir, glic ve dayanikliiginizi
arttirabilirsiniz.

« Air Ski Ergometer, bir sandalyede
otururken etkili bir sekilde kullanilabilir,
ayni zamanda bircok hareket yapilabilir.
» Duvara montaj en kompakt secenegi
sadlarken, zemin standi, kaymayi
oOnleyen zemin ve tekerlekleri sayesinde
farkl bir kullanim ve ¢c6zUm sunar.

« Fan sistemi bulunmaktadir.

« Cihaz Agirhigr: Net 43.6 kg Brit 46.5 kg
« Zemin Ebadi: 120x59x2.5 cm

« Cihaz Ebadr: 126x59x219 cm
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BELT SELECTION LINE
AGIRLIK MAKINELERI



BS 7001 BS 7002
PRONE LEG CURL LEG EXTENSION

o

AGIRLIK MAKINELERI

Plaka Agirhigi 110 kg Plaka Agirhigr 110 kg
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d GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS
Z

Y% En 110 cm En 117 cm

< Boy 161 cm Boy 143 cm

>3 Yikseklik 153 cm ot Yiikseklik 153 cm W I
X Cihaz Agirhgr 244 kg « » Cihaz Agirhigr 254 kg {
=
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BS 7003
LEG PRESS

QUADRICEPS, HAMSTRING

En 143 cm
Boy 128 cm
Yiikseklik 208 cm W’ [ 4]
Cihaz Agirligi 330 kg b !

Plaka Agirhgr 140 kg
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BS 7006
SHOULDER PRESS
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PECTORALIS MAJOR, DELTOID, TRICEPS d
p

En 155 cm sise £t ~

Boy 155 cm o <<

Yiikseklik 153 cm =

Cihaz Agirhgr 263 kg 4

Plaka Agirhgi 110 kg -
ac
0
<

BS 7007

REAR DELT

PECTORAL FLY

DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRAPEZIUS, LATS (Kablolu)

En 143 cm .A‘

Boy 128 cm % ,‘?

Yukseklik 208 cm

Cihaz Agirligi 249 kg
Plaka Agirhg 95 kg
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BS 7008
CHEST PRESS

o

AGIRLIK MAKINELERI
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PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS
En 113 cm 7T\ 7\ P\
Boy 144 cm
Yukseklik 153 cm

Cihaz Agirhgr 247 kg
Plaka Agirhigi 110 kg
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BS 7012
LAT PULL
DOWN

BS 7021
ADDUCTOR & ABDUCTOR

THORACO LUMBAR FASCIA, LATISSIMUS DORSI, DELTOID, BICEPS GLUTEUSMAXIMUS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS (Kablolu)
En 123 cm v an En 82 cm

Boy 119 cm 23y " Boy 163 cm

Yiikseklik 223 cm Yiikseklik 153 cm M m
Cihaz Agirhigi 249 kg Cihaz Agirhgr 257 kg

Plaka Agirhgr 110 kg Plaka Agirhgr 110 kg
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BS 7026
TRICEPS MACHINE

AGIRLIK MAKINELERI
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TRICEPS, DELTOID

En 106 cm v N 700N

Boy 132 cm LA

Yukseklik 153 cm

Cihaz Agirhgr 259 kg
Plaka Agirigi 110 kg
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BS 7030
BICEPS CURL

BICEPS

En 93 cm

Boy 150 cm A
Yukseklik 153 cm

Cihaz Agirhgr 195 kg
Plaka Agirhg 80 kg

DIESEL FITNESS | 47




o

AGIRLIK MAKINELERI

o

AGIRLIK MAKINELERI

b

o
|
|
|

Z
4
<
=
x
0
=
O
<

BS 7033
HORIZONTAL

ROW

BS 7034
VERTICAL ROW

GLUTEUS MEDIUS, GLUTEUS MAXIMUS

En

Boy
Yukseklik
Cihaz Agirhg
Plaka Agirhigi

132 cm A
178 cm PN Y]
153 cm
224 kg
110 kg

BS 7073
ABDOMINAL ISOLATOR

DELTOID, TRAPEZIUS, TERES MAJOR, RHOMBOID

En

Boy
Yukseklik
Cihaz Agirhigi
Plaka Agirligi

100 cm A\
150 cm PN Y]
153 cm
255 kg
110 kg

RECTUS ABDOMINIS, SERRATUS ANTERIOR, EXTERNAL OBLIQUE, THORACO LUMBAR FASCIA

En

Boy
Yukseklik
Cihaz Agirligi
Plaka Agirhg

106 cm
115 cm
158 cm
229 kg
110 kg
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AGIRLIK MAKINELERI

D11
INNER/OUTER
THIGH MACHINE

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

RECTUS ABDOMINIS, QUADRICEPS, HAMSTRINGS, GLUTEUS

En 180 cm
Boy 162 cm
Yoksekiik 162 cm i o
Cihaz Agirhg 210 kg { y
Plaka Agirhigi 100 kg
D12
LEG CURL
LEG EXTENSION
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
RECTUS ABDOMINIS, QUADRICEPS, HAMSTRINGS, GLUTEUS, CALVES
En 164 cm
Boy 150 cm A
Yiukseklik 162 Y/
Cihs A:g.rng. 211 qu W} ()

Plaka Agirhigr 100 kg
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D13
MULTIPRESS

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRICEPS, TRAPEZIUS

En 140 cm 7T /N P\
Boy 180 cm Pz L]
Yikseklik 162 cm
Cihaz Agirhgr 240 kg
Plaka Agirigi 100 kg

ENTEGRE SULUK &

AKSESUAR TUTUCU
PACTORALIS MAJOR, DELTOID, BICEPS, TRICEPS, LATISSIMUS DORSI, TERES MAJOR, RHOMBOID, FOREARMS
En 113 cm v /I
Boy 205 cm LA A\ 4
Yukseklik 220 cm

Cihaz Agirhgr 195 kg
Plaka Agirhgr 100 kg
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D15 D16

PECTORAL FLY BICEPS/TRICEPS
REAR
DELTOID

o

AGIRLIK MAKINELERI

5 ENTEGRE SULUK &
. AKSESUAR TUTUCU
Ll
Z
4
<
=
x
-
o
Q
<
‘o
Ll
d DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRAPEZIUS, LATS BICEPS, TRICEPS
pd
Y En 136 cm s ,.\J};\ En 120 cm
< Boy 144 cm e Boy 87 cm gon N
= Yukseklik 200 cm Yukseklik 162 cm
X Cihaz Agirhigr 248 kg Cihaz Agirhgr 227 kg
E:I Plaka Agirhgr 100 kg Plaka Agirhgi 100 kg
)
<
= D17
Ll
- LEG PRESS
Z CALF MACHINE
<
=
4
-
ac
Q
<
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

GLUTEUS, HAMSTRING, QUADRICEPS, CALVES,

En 167 cm

Boy 195 cm

Yiikseklik 172 cm y Yy
)

Cihaz Agirligi 265 kg L‘f } ?(‘ )'i

Plaka Agirhigi 100 kg \Y \
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D 34
UPPER LIMBS

AGIRLIK MAKINELERI

ENTEGRE SULUK & =
AKSESUAR TUTUCU w
-l
wl
=z
X
<
=
x
-
o
©)
<
=
Ll
SERRATUS ANTERIOR, EXTERNAL OBLIQUE, TRICEPS, DELTOID, LATISSIMUS DORSI, TERES MAJOR, RHOMBOID d
pd
En 127 cm s AT Y
Boy 84 cm N <
Yiikseklik 172 cm =
Cihaz Agirhg 200 kg X
Plaka Agirligi 90 kg E:l
©)
<
D 35 =
Ll
ROTARY TORSO -
Ll
Z
X
<
=
2
-l
oc
Q
<
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
En 118 cm
B?y . 152 cm W il
Yikseklik 162 cm

Cihaz Agirhgr 262 kg
Plaka Agirigi 100 kg
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AGIRLIK MAKINELERI

D 36

HORIZONTAL

ROW

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

BICEPS, DELTOIDS, LATTISSIMUS DORSI, RHAMBOID, LATS

En 127 cm ZE0N PN
Boy 84 cm AR
Yikseklik 172 cm
Cihaz Agirigi 200 kg
Plaka Agirligi 90 kg
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
ABDOMINALS
En 105 cm
Boy 113 cm
Yukseklik 162 cm
Cihaz Agirhgi 269 kg (Y]
Plaka Agirhgi 100 kg Wy 11
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D 38
ABDOMINAL MACHINE

AGIRLIK MAKINELERI

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

AGIRLIK MAKINELERI

ABDOMINALS

En 100 cm
Boy 132 cm iﬁ‘ N
Yukseklik 162 cm
Cihaz Agirhgr - 210 kg
Plaka Agirhigi 90 kg
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D 39
MULTI HIP

AGIRLIK MAKINELERI

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

HAMSTRINGS, GLUTEUS, ADDUCTOR

En 90 cm

Boy 136 cm

Yiikseklik 162 cm g ()
|

Cihaz Agirligi 194 kg W (]

Plaka Agirhg 90 kg
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AGIRLIK MAKINELERI

D 40U
CHEST PRESS

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

En 136 cm AR AT
Boy 95 cm ¢
Yikseklik 162 cm
Cihaz Agirhigr 197 kg
Plaka Agirligi 90 kg
D 42
SHOULDER PRESS
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
DELTOIDS
En 148 cm by IA\
Boy 125 cm
Yikseklik 162 cm

Cihaz Agirhg 206 kg
Plaka Agirhg 90 kg
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D43

LAT PULL DOWN

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

En 132 cm A /a0
Boy 123 cm e
Yikseklik 185 cm
Cihaz Agirhgr 233 kg
Plaka Agirhigi 100 kg
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
BICEPS
En 113 cm
Boy 92 cm AEE
Yukseklik 162 cm
Cihaz Agirhg 212 kg
Plaka Agirhgr 100 kg
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AGIRLIK MAKINELERI

AKSESUAR TUTUCU

D 45

MULTI
FUNCTIONAL
LATERAL
MACHINE

SHOULDER, PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS

En 80 cm
Boy 148 cm
Yikseklik 227,8 cm
Cihaz Agirhgr 295 kg
Plaka Agirigi 100 kg

D 46
LEG EXTENSION

ENTEGRE SULUK &

RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS

En 158 cm
Boy 103 cm
Yukseklik 162 cm Wﬁ 1

Cihaz Agirhigr 248 kg
Plaka Agirhigr 100 kg
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D 47
HORIZONTAL LEG CURL

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES

En 156 cm
Boy 107 cm
Yiikseklik 162 cm N
Cihaz Agirigi 235 kg (Y]

Plaka Agirhgr 100 kg



D57B
DUAL ABDOMINAL

AGIRLIK MAKINELERI

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

AGIRLIK MAKINELERI

RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS

En 122 cm
Boy 106 cm
Yiikseklik 162 cm
Cihaz Agirhgr 245 kg
Plaka Agirigi 100 kg
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D 62
GLUTE MACHINE

AGIRLIK MAKINELERI

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES

En 112 cm
Boy 116 cm
Yukseklik 162 cm sw @Q’
Cihaz Agirhg1 242 kg | “"

Plaka Agirigi 100 kg
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AGIRLIK MAKINELERI

DS 29
TRICEPS DIP

ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
En 122 cm oian T
Boy 106 cm (L]
Yukseklik 162 cm
Cihaz Agirhgr 242 kg
Plaka Agirigi 100 kg
ENTEGRE SULUK &
AKSESUAR TUTUCU
En 179 cm
Boy 133 cm
Yikseklik 168 cm \17 (1]

Cihaz Agirhg 270 kg
Plaka Agirhgr 100 kg
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K601
LEG CURL

AGIRLIK MAKINELERI

by
| Eé
L
= 3
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iy
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<
RECTUS ABDOMINIS, QUADRICEPS, HAMSTRINGS, GLUTEUS, CALVES
En 153 cm
Boy 110 cm
Yiikseklik 148 cm o8

sy
—
7

Cihaz Agirhgr 199 kg
Plaka Agirigi 100 kg
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K 602 K606
LEG EXTENSION SHOULDER PRESS

AGIRLIK MAKINELERI

RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS DELTOIDS

En 149 cm En 121 cm 7 A LN
Boy 126 cm Boy 134 cm

Yikseklik 148 cm W' 1 Yikseklik 148 cm

Cihaz Agirhigi 213 kg Cihaz Agirhgr 207 kg
Plaka Agirhgr 100 kg Plaka Agirhgr 100 kg
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K608
CHEST PRESS

AGIRLIK MAKINELERI
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PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

En 144 cm

71T\ A1 L)
Boy 140 cm 7% \
Yikseklik 148 cm

Cihaz Agirhigi 220 kg
Plaka Agirhgr 100 kg
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K617 K690
SEATED LEG PRESS BICEPS+TRICEPS

AGIRLIK MAKINELERI

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES BICEPS. TRICEPS
En 121 cm En 128 em
Boy . 134 cm Boy 132 cm PN LN
Yikseklik 148 cm . .
Cihaz A&irié 207 k ’”0 Yikseklik 148 cm
thaz AgIrligl 9 | h Cihaz Agirhgi 290 kg
Plaka Agirhgi 100 kg NV (‘ )

Plaka Agirhgr 100 kg
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AGIRLIK MAKINELERI

K691
LAT PULLDOWN+ ROW

DELTOIDS

En 183 cm Y 7\ 5\
Boy 130 cm PN “’i
Yikseklik 223 cm

Cihaz Agirhgr 248 kg
Plaka Agirigi 100 kg

K 692
LEG CURL+LEG EXTENSION

PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS

En 148 cm
Boy 127 cm
Yikseklik 148 cm

Cihaz Agirhigi 223 kg
Plaka Agirhgr 100 kg
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K693
ABDUCTOR+ ADDUCTOR

AGIRLIK MAKINELERI

Cihaz Agirhgr 207 kg
Plaka Agirigi 100 kg
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Ll

GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES o
4

En 121 cm Y
Boy 134 cm <
Yikseklik 148 cm M (D) >3
x

-
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K694
MULTIPRESS

1 s

-
Ll
-
Ll

r-
4
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>
X
-
e
O
<

BICEPS, TRICEPS

En 128 cm Py i
Boy 132 cm
Yukseklik 148 cm
Cihaz Agirhigi 290 kg
Plaka Agirhgr 100 kg
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K695
ABDOMINAL CRUNCH+BACK EXTENSION

FT RTNESS

g g g
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Ll
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Z
X
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X
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I-=
Ll
o DELTOIDS
Z
RV En 124 cm
< Boy 106 cm L
b3 Yitkseklik 148 cm W ks
X Cihaz Agirhgr 220 kg
EI Plaka Agirhgi 100 kg
Q
<
= K697
Ll
- PEARL DELT/PEC FLY
Z
X
<
=
X
-
o
Q
<
PECTORALIS, DELTOID, TRAPEZIUS, BICEPS
En 114 cm
Boy 165 cm N N7
Yiikseklik 212 cm

Cihaz Agirhgr 252 kg
Plaka Agirhgi 100 kg
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TITAN
CHEST PRESS

Gogus Press, pektoralis major, triseps ve 6n deltoid kaslarini etkili bir sekilde calistiran ileriye dogru birlesme hareketini kullanir.
Hareket kollari bagimsiz olarak hareket ettirilebilir, bu da sadece daha dengeli bir kas egzersizi saglamakla kalmaz,
ayni zamanda kullaniciya bireysel antrenmanlarda destek olur.

En 167 cm . A
Boy 149 cm oy L
Yukseklik 183,5cm

Cihaz Agirhg: 310kg

TITAN
DECLINE CHEST PRESS

Wide Chest Press, pektoralis major, triseps ve 6n deltoid kaslarini aktive ederken, ileriye dogru birlesen hareketle alt pektoralis
kaslarini gliclendirir. Mikemmel biyomekanik yoriinge, antrenmani daha rahat ve etkili hale getirir. Bagimsiz hareket kollari
sayesinde sunulan gesitliantrenman olanaklari sayesinde dengeli guc artisi ve tek kol antrenmani destedi saglanir.

En 169 cm

N a8\
Boy 146 cm naoa
Yikseklik 187 cm

Cihaz Agirhg 265 kg
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TITAN
INCLINE CHEST PRESS

Egimli Gogus Presi, Ust gdgus kaslarini daha iyi calistirmak icin tasarlanmistir. Mikemmel biyomekanik standartlar ve
ergonomik tasarim, antrenman etkinligini ve konforu sadlar. Hareket kollari bagimsiz olarak hareket ettirilebilir,bu da sadece
daha dengeli bir kas egzersizi saglamakla kalmaz, ayni zamanda kullaniciya bireysel antrenmanlarda da destek olur.

En 183 cm . A
Boy 148 cm oy L
Yikseklik 180cm

Cihaz Agirhg: 280kg

TITAN
PULL DOWN

Pull Down, dodal bir hareket yayi ve daha genis bir hareket aralidi saglayarak kullanicilarin latissimus dorsi ve pazi kaslarini etkili
bir sekilde calistirmasina olanak tanir. Bagimsiz hareket eden kollar, dengeli bir glic artisi saglar ve ayri antrenmanlara olanak
tanir. Mikemmel hareket tasarimi, antrenmani purtzsiz ve konforlu hale getirir.

En 209 cm v /a0 A
Boy 147,5cm Pz
Yikseklik 204 cm

Cihaz Agirhgr 235 kg
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TITAN
LOW ROW

Low Row, latissimus dorsi, biseps, arka deltoid ve trapez kaslari dahil olmak Uzere birden fazla kas grubu icin aktivasyon
programlari sunar. Cift tutus pozisyonlu tutma kollar, farkli kaslarin calistirimasini saglar. Bagimsiz hareket eden kollar,
antrenmanin dengesini sadlar ve kullanicinin bagimsiz antrenman yapmasina destek olur. Merkezi tutamak, tek kol antrenmani
sirasinda stabilite saglar.

En 150cm i e AT
Boy 147,5cm PN LY U
Yikseklik 187cm

Cihaz Agirhigi: 275 kg

TITAN
ROW

The Row, sirt kaslari, pazi kaslari, arka deltoid kaslari ve trapez kaslarini calistirmak icin tasarlanmistir. Cift tutamakli kollarrile
cesitliegzersizler yapmanizi sadlar. Bagimsiz hareket eden kollar, dengeli bir glic artisi saglar ve kullanicinin bagimsiz olarak
egzersiz yapmasina olanak tanir. Merkezi tutamak, egzersizlerin stabilitesini saglar.

En 167 cm . A
Boy 135 cm PN
Yukseklik 134 cm

Cihaz Agirhigi 230 kg
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TITAN
SHOULDER PRESS

Omuz Presi, serbest adirlik antrenmani hissi verir ve deltoid kaslari, triseps ve Ust trapez kaslarini glclendirmek icin ideal olan
mUkemmel biyomekanik tasarimiyla bas UstU pres hareketini taklit eder. Bagimsiz hareket eden kollar, dengeli glic artisi saglar
ve kullanicinin bagimsiz olarak antrenman yapmasina olanak tanir.

En 155,5¢cm s ot
Boy 183cm nao
Yiikseklik 180cm

Cihaz Agirhigi: 280kg

TITAN
LEG PRESS

Leg Press, kapali kinetik zincirde bacak uzatma hareketini taklit etmek icin tasarlanmistir.

Bu hareket, kuadriseps,hamstring ve gluteal kaslarin aktivasyonu ve antrenmani icin cok etkilidir. Genis ayak

platformu, kullanicilarin ayak pozisyonuna gére antrenmani dedistirmelerine olanak tanir. El tutamaklari egzersiz sirasinda
stabilite saglar ve ayni zamanda antrenman icin bir baslatma-durdurma gorevi gorur.

En 256 cm
Boy 168cm
Yikseklik 158 cm

Cihaz Agirhgr 310 kg

—

;z»'
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TITAN
ISO-LATERAL
LEG EXTENSION

Iso-Lateral Leg Extension, insan hareketlerinden esinlenerek tasarlanmistir.
Ayriagirlik kollari, esit guc gelisimi ve kas stimulasyonu cesitliligi icin bagimsiz olarak ayrilan ve birlesen hareketler
gerceklestirir.

En 152cm
Boy 192cm
Yikseklik 123,5cm W’

Cihaz Agirhigi: 185kg

TITAN
PULL OVER

Pullover, gerginligi azaltmak ve egzersiz yapanlara daha fazla stabilite ve kontrol saglamak icin ergonomik olarak tasarlanmistir.
Koltuk acilidir ve omuz uzantisi derecesi, stabilite ve omuz eklemi stresini azaltmak icin azaltilmigtir.

En 214,5cm
' a8
Boy 163,5¢cm A [
Yukseklik 150cm
Cihaz Agirhg 240kg
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TITAN 984
HIP THRUST

Hip Thrust, kalca kaslarina odaklanir ve en popller serbest agirlik kalca egzersizi hareketlerini simule eder. Ergonomik pelvik
pedler, egzersizin baslangic ve bitisinde glvenli ve konforlu destek saglar. Geleneksel bench yerine kullanilan genis sirt pedi,
sirt Uzerindeki baskiyi blylk élclde azaltir ve konfor ile stabiliteyi artirir.

»

En 95.5cm AT
Boy 192cm ,“’ '4“\
Yikseklik 134cm 8 .

S

—
——

Cihaz Agirhigi: 145kg

(=
[———

¢
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A 905 A910
CHEST PRESS DECLINE CHEST PRESS

AGIRLIK MAKINELERI
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BICEPS, TRICEPS, PECTORALIS MAJOR BICEPS, TRICEPS, PECTORALIS MAJOR d
pd
En 150 cm as En 145 cm a8 &
Boy 120 cm AET nao Boy 118 cm AETA nao <
Yukseklik 171 cm Yikseklik 173 cm b3
Cihaz Agirhgr 164 kg Cihaz Agirhgr 170 kg X
-
oc
©)
<

A 915 A 920
INCLINE CHEST PRESS VERTICAL TRACTION

A N\

.

A

-
Ll
-
Ll

-
X
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>
X
-
=
O
<

BICEPS, TRICEPS, PECTORALIS MAJOR BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI
En 154 cm as A En 111 cm .\Ar.
Boy 103 cm AETR Boy 174 cm AETA ) (4
Yukseklik 169 cm Yukseklik 199 cm

Cihaz Agirhigi 160 kg Cihaz Agirigi 150 kg
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A 925 A 930
LOW ROW INCLINE LEVEL ROW

o

AGIRLIK MAKINELERI

w
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1T

d BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI
Z &H H
N En 157 cm N En 119 cm NS
< Boy 129 cm AGTA \ L4 Boy 138 cm AGTA A 14
= Yikseklik 163 cm Yikseklik 130 cm

X Cihaz Agirhigi 125 kg Cihaz Agirhigr 135 kg
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A 935 A 940
SHOULDER PRESS GLUTE ISOLATOR
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PECTINEUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUS, GLUTEUS
MEDISUS, VASTUS LATERALIS, SEMITENDINOSIS, BICEPS

TRICEPS, DELTOID FEMORIS, SEMIMEMBRANOSUS

En 129 cm o N ‘11&\. En 112 cm

Boy 126 cm Boy 133 cm

Yiikseklik 149 cm Yiikseklik 165 cm M W
Cihaz Agirigi 140 kg Cihaz Agirhg 140 kg
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A 945
CALF PRESS

AGIRLIK MAKINELERI
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GASTROCNEMIUS

En 167 cm

Boy 122 cm

Yikseklik 121 cm

Cihaz Agirhigr 150 kg
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A 950
LEG PRESS

AGIRLIK MAKINELERI

GLUTEUS MAXIMUS, SEMITENDINOSIS, BICEPS FEMORIS, SEMIMEMBRANOSUS, GASTROCNEMIUS, TENSOR FACIAE LATOE, PECTINEUS,
RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS, ADDUCTOR LONGUSVASTUS LATERALIS, VASTUS MEDIALIS, PERONEUS LONGUS

En 178 cm
Boy 206 cm
Yiikseklik 153 cm (’k“} W
Cihaz Agirhg 215 kg k.i,, (d'

Wy
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A 955 A 960
STANDING LEG CURL LEG EXTENSION

o

AGIRLIK MAKINELERI
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d GLUTEUS, HAMSTRINGS, CALVES QUADRICEPS

Z

Y En 73 cm En 130 cm
< Boy 121 cm Boy 117 cm
= Yiikseklik 136 cm T Yiikseklik 115 cm W
X Cihaz Agirhgr 135 kg “ » Cihaz Agirhgr 135 kg L
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A 965
TRICEPS MACHINE
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TRICEPS

En 150 cm 7N ‘l \.
Boy 160 cm

Yikseklik 98 cm

Cihaz Agirhg 140 kg
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A 970
BICEPS CURL

AGIRLIK MAKINELERI
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BICEPS

En 106 cm

Boy 145 cm gy

Yikseklik 99 cm

Cihaz Agirhigr 140 kg

=
T
a1
|
Z
4
<
=
x
3
o
©)
<

A 971 A 972
BELT SQUAT POWER SMITH MACHINE

AGIRLIK MAKINELERI

GLUTEUS MAXIMUS, SEMITENDINOSIS, BICEPS FEMORIS,
SEMIMEMBRANOSUS, GASTROCNEMIUS, TENSOR FACIAE
LATOE, PECTINEUS, RECTUS FEMORIS, SARTORIUS, GRACILIS,
ADDUCTOR LONGUSVASTUS LATERALIS, VASTUS MEDIALIS,

PERONEUS LONGUS DELTOID, PECTORALIS, BICEPS, TRICEPS, TRAPEZIUS

Ve 4
En 169 cm En 201 cm 7N ‘r.\r.\.
Boy 205 cm Boy 188 cm AETR
Yuikseklik 146 cm t’},’) W Yiikseklik 175 cm
Cihaz Agirhg 182 kg Cihaz Agirhigi 165 kg

—
=
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1
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A973 A 975U
BOOTY BOOSTER SUPER SQUAT
HIP THRUST

o

AGIRLIK MAKINELERI
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5 GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS, CALF,
d GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS GASTROCNEMIUS

Z

E En 124 cm En 163 cm

<< Boy 181 cm Boy 169 cm

= Yiikseklik 124 cm \f ae Yiikseklik 175 cm \f aq
X Cihaz Agirhgr 108 kg “ » Cihaz Agirhgr 115 kg “‘ ",
-
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A 976 A 978
HIGH ROW CHEST BUT TERFLY
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BICEPS, TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI DELTOID, PECTORALIS MAJOR
En 165 cm a s En 163 cm N 70
Bo 194 AN | B 157
y cm oy cm
Yukseklik 198 cm Yikseklik 97 cm
Cihaz Agirhg 157 kg Cihaz Agirhigi 85 kg
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A 979 A 981
POWER SQUAT STANDING HIP TRUST

AGIRLIK MAKINELERI
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GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS, CALF, 5

TRICEPS GASTROCNEMIUS d
p

En 156 cm En 150 cm v
Boy 156 cm Boy 100 cm <
Yikseklik 187 cm ‘ ' f Yukseklik 144 cm ‘ ' "7 =
Cihaz Agirhgr 235 kg ‘ Cihaz Agirhigi 95 kg ‘ } X
-

o
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A 982 A 989
GLUTE BUILDER STANDING ABDUCTOR
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GLUTEUS MAXIMUS, GLUTEUS MEDIUS, QUADRICEPS,

GLUTEUS MAXIMUS, HAMSTRINGS, QUADRICEPS HAMSTRINGS, ADDUCTORS, CORE

En 140 cm En 164 cm

Boy 191 cm Boy 100 cm

Yiikseklik 353 cm \f m Yikseklik 144 cm k‘ ') ﬁ
Cihaz Agirhigi 120 kg Cihaz Agirigr 135 kg
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COK FONKSIYONLU
AGIRLIK MAKINELERI



159

MULTI FUNCTIONAL STATION
5'LI ISTASYON

« Seated Cable Row — Oturarak Kurek Cekme (Latissimus Dorsi, Rhomboid, Trapez, Rear Deltoid, )

« Triceps Pushdown — Rally-Pushover (Triceps)

« Dip Hold / Support Hold — Pushbar Support (Triceps, Omuz (Deltoid), Gogus (Pectoralis Major))

« One-Arm Dumbbell Row — Ayakta Tek Elle Kiirek Cekme (Latissimus Dorsi, Rhomboid, Trapez, Arka omuz, yardimci olarak Bicep)
« Hip Adduction — ic Uyluk Hareketi (ic uyluk kaslar (Adductor grubu))

« Hip Abduction — Ayakta Bacak Acma Hareketi (Dis uyluk (Gluteus Medius, Gluteus Minimus))

« Cable Chest Press / Standing Chest Press — Yana Cekme itme Hareketi (Pectoralis Major), Omuz (On Deltoid), Triceps)

« Isometric Chest Hold / Plate Hold — G&gus Hizasinda Tutma (Gogus, On omuz, Serratus Anterior, core stabilizasyon)

« Knee Raises (Standing or Hanging) — Dizleri Karna Dogru Cekme (Karin (Rectus Abdominis), Alt karin, Kalca fleksoérleri)

TUM KAS GRUPLARINI CALISTIRIR.

En 454 cm Coklu calisma istasyonu, cok sayida kisinin ayni anda calismasina imkan sunar.
Boy 377 cm
Yikseklik 237 cm
Cihaz Agirhg 805 kg

Plaka Agirhgi 5x102 kg
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AGIRLIK ISTASYONLARI




9059
MULTIFUNCTIONAL STATION
4'LUISTASYON
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AGIRLIK ISTASYONLARI

AGIRLIK ISTASYONLARI
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AGIRLIK ISTASYONLARI

+ Seated Cable Row — Oturarak Kurek Cekme (Latissimus Dorsi, Rhomboid, Trapez, Rear Deltoid, )

« Triceps Pushdown — Rally-Pushover (Triceps)

« Dip Hold / Support Hold — Pushbar Support (Triceps, Omuz (Deltoid), Gogus (Pectoralis Major))

+ One-Arm Dumbbell Row — Ayakta Tek Elle Kirek Cekme (Latissimus Dorsi, Rhomboid, Trapez, Arka omuz, yardimci olarak Bicep)
« Hip Adduction — i¢ Uyluk Hareketi (ic uyluk kaslar (Adductor grubu))

« Hip Abduction — Ayakta Bacak Acma Hareketi (Dis uyluk (Gluteus Medius, Gluteus Minimus))

. Cable Chest Press / Standing Chest Press — Yana Cekme itme Hareketi (Pectoralis Major), Omuz (On Deltoid), Triceps)

« Isometric Chest Hold / Plate Hold — Gégus Hizasinda Tutma (Gogus, On omuz, Serratus Anterior, core stabilizasyon)

+ Knee Raises (Standing or Hanging) — Dizleri Karna Dogru Cekme (Karin (Rectus Abdominis), Alt karin, Kalca fleksérleri)

TUM KAS GRUPLARINI CALISTIRIR.

En 378 cm 4 kisi ayni anda calisma imkanina sahiptir.
Boy 158,5 cm
Yiikseklik 237 cm
Cihaz Agirhg 600 kg

Plaka Agirhgr  4x102 kg
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020
SMITH MACHINE
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AGIRLIK ISTASYONLARI
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AGIRLIK iISTASYONLARI
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AGIRLIK ISTASYONLARI

En 235 cm
Boy 140 cm
Yikseklik 248 cm

Cihaz Agirhgr 244 kg
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005
CABLE CROSSOVER
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AGIRLIK ISTASYONLARI
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AGIRLIK ISTASYONLARI
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AGIRLIK ISTASYONLARI

PECTORALIS MAJOR, BICEPS, LATISSIMUS DORSI, TRICEPS

En 89 cm
Boy 370 cm
Yikseklik 225 cm
Cihaz Agirhg 386 kg

Plaka Agirhgi 80x2 kg
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9005A

TRAPEZIUS, RHOMBOID, TERES MAJOR, LATISSIMUS DORSI

FUNCTIONAL TRAINER

En 100 cm
Boy 135 cm
Yikseklik 230 cm
Cihaz Agirhg 385 kg

Plaka Agirhgi 80x2 kg
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AGIRLIK ISTASYONLARI
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AGIRLIK ISTASYONLARI
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AGIRLIK iISTASYONLARI
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FULL RACK

En 1735 cm
Boy 180 cm
Yukseklik 246,5 cm
Cihaz Agirhg 260 kg
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X4000

DAP & SMITH MACHINE
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168 cm
213 cm
225 cm
334 kg
70x2 kg

TUM KAS GRUPLARINI CALISTIRIR.

En

Boy
Yukseklik
Cihaz Agirligi
Plaka Agirligi
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HALF RACK

En 127 cm
Boy 135 cm
Yikseklik 226 cm
Cihaz Agirhg: 72 kg
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XH21
SQUAT RACK

AGIRLIK SEHPALARI

Cihaz Agirhgr 138 kg
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'-J)J En 184 cm
N Boy 164 cm
_— Yikseklik 205 cm
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XH22
45° LEG PRESS
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En 161 cm
Boy 147 cm
Yikseklik 238 cm

Cihaz Agirhg 300 kg

AGIRLIK SEHPALARI

XH22A
HACK SQUAT MACHINE

En 97 cm
Boy 252 cm
Yikseklik 168 cm

Cihaz Agirhg 180 kg
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XH23 XH24
WEIGHT BENCH DECLINE BENCH

AGIRLIK SEHPALARI

AGIRLIK SEHPALARI
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En 168 cm En 182 cm L
Boy 162 cm Boy 162 cm n
Yoksekik 131 cm Yoksekik 131 cm <
Cihaz Agirhgr 83 kg Cihaz Agirhgr 91 kg Ej
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XH25 XH25B
INCLINE BENCH VERTICAL BENCH
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En 200 cm En 177 cm
Boy 162 cm Boy 164 cm
Yukseklik 151 cm Yukseklik 184 cm
Cihaz Agirhigi 111 kg Cihaz Agirhgr 141 kg
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XH26 XH27

ROMAN CHAIR VERTICAL
KNEE
RAISE

AGIRLIK SEHPALARI

AGIRLIK SEHPALARI
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(1] En 85 cm En 143 cm
n Boy 135 cm Boy 105 cm
X Yiikseklik 95 cm Yiikseklik 232 cm
g Cihaz Agirhg 58 kg Cihaz Agirhgr 123 kg
Q
<

XH28 XH29
WEB BOARD SEATED CALF MACHINE
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En 75 cm En 75 cm
Boy 170 cm Boy 137 cm
Yukseklik 104 cm Yiikseklik 79 cm
Cihaz Agirhigi 59 kg Cihaz Agirhgr 52 kg
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XH34
ADJUSTABLE WEB BOARD

AGIRLIK SEHPALARI

AGIRLIK SEHPALARI

Cihaz Agirhigi 61 kg
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En 75 cm (1]
Boy 193 cm ;")
Ya . —
Ukseklik 93 cm =
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XH35 XH36
CRUNCH BENCH FLAT BENCH
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En 75 cm En 75 cm
Boy 186 cm Boy 149 cm
Yukseklik 72 cm Yukseklik 48 cm
Cihaz Agirhgr 58 kg Cihaz Agirhgr 25 kg
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XH37
MULTIADJUSTABLE BENCH

AGIRLIK SEHPALARI

AGIRLIK SEHPALARI

En 75 cm
Boy 154 cm
Yukseklik 138 cm

Cihaz Agirhigr 46 kg
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XH38 XH40
UTILITY BENCH SCOTT BENCH

AGIRLIK SEHPALARI

En 65 cm En 83 cm
Boy 115 cm Boy 106 cm
Yukseklik 110 cm Yukseklik 98 cm
Cihaz Agirhigi 21 kg Cihaz Agirhgi 61 kg
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XH99
GapFree

Krom kaplamali minder acisi ayar braketiile

Arka minder: 92x30,5x7 cm

Koltuk minderi: 26x42x7 cm

Arka minder ayarlanabilir acisi: 7 bolim (0°,15°,30°,45°,60°,75°,90°)
Ayarlanabilir koltuk minderiacisi: 4 bolum (0°,15°,30°,45°)

Tasima tekerlekleri ve tutmakoluile

Maksimum Kullanici Agirligi: 440 kg

T BAR
ROWING

En 185 cm
Boy 79 cm
Yukseklik 119 cm

Cihaz Agirhgi 74 kg

DIESEL FITNESS | 97

AGIRLIK SEHPALARI

AGIRLIK SEHPALARI

AGIRLIK SEHPALARI

o
<
4
<
a
I
|
n
X
0
2
Q
<




CROSS FI
CROSS CAGE & EKIPMANLAR



CROSS FIT

CROSS FIT CAGE

CROSS CAGE & EKIPMANLAR
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CrossFitCage bircok spor dalini birlestiren bir guic ve kondisyon cihazidir.

Kurulu Ebatlari: 481 cm x 439 cm x 254 cm CrossFitCage; Tum kas gruplarini ylksek yogunlukta calistirarak viicudu
(ExBxY) hizla gelistiren, glc ve kondisyon cihazidir.

Onerilen Egitim Alani: 820 cm x 820 cm CrossFitCage antrenmanlari kisa sure icersinde tUm vicuttaki kaslarin
Agirlik: 1520 kg calistirimasini, en dnemlisi bu sporun vicutta etkisinin kisa sirede goérulmesi

CrossFitCage'i diger spor cihazlarindan ayiran en énemili 6zelliktir.
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CROSS FIT
HEX-STRAP

JUMP BOX

CROSS CAGE & EKIPMANLAR

/ ‘j « Jump Box 30C, Jump Box 40C, Jump Box 50C,

<
N Jump Box 60C
p
<
=
o PLY BOX
X
11}
< « Olimpik agirliklarla uyumludur.
Ll Malzeme: Krom kapli
©) Cap:5cm
<
®)
(%]
(72)
>
O CROSS FIT
POWER BAG

A
CROSS FIT
BULGARIAN
BAG

- Icidolu
Malzeme: Semi PU
Agirhk: 5, 10, 15 kg

Malzeme: Semi PU
Agirlik: 5,8,12,17 kg
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CROSS FIT CROSS FIT
SAGLIK TOPU SALLAMA HALATI
REBOUNDER

CROSS CAGE & EKIPMANLAR
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Mavi renk kenar kaplama. Uzuluk:12 m <&
Malzeme: Karbon celik profilden tretilmistir. Kalinlik: 5 cm w
)

<
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[72]

(72)

CROSSFIT @)
a4

@)

W314 ALTIGEN HEX DUMBBELL SET

CROSS FIT CROSS FIT
WALL BALL WALL BALL TARGET

Malzeme: Kaucuk kapli
Agirlhk:2,5-5-75-10-12,5-15-17,5-20-25-30kg.

« Duvar topu Tahta Capi: 65 cm
«icidolu. Kalinlik: 2.5 cm
Agirlik: 3,4,5,6,7,8,9,10kg
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CROSS CAGE & EKIPMANLAR
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CROSSFIT
BUMPER PLAKA

« Kaucuk kapl
« Cross Fit antrenmanlariicin Uretilmistir.
Agirlik: 5, 10, 15,20 kg

CROSS FIT
BUMPER BAR - 200cm
e ——
220cm
—_—Th ~
E——

Max. Yukleme Kapasitesi: 680 kg
« Cross Fit antrenmanlari icin dretilmistir.

CROSSFIT
SLAMBALL

« PVC dis ylzey
« Ylzeyi sayesinde kolay tutus imkani saglar.
« Cross Fit antrenmanlari icin dretilmistir.
Agirlik: 4,6, 8, 10kg
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CROSS FIT
COMPETITIONKETTLEBELL

1 r

CROSS CAGE & EKIPMANLAR

a4
<

« Cross Fit antrenmanlariicin Gretilmistir. 2'

Agirhik: Gri 4 kg, Pembe 8 kg, Koyu Mavi 10 kg, Sari 16 kg <
=
a
X
11}
]

CROSSFIT CROSSFIT u

PLASTIK COLLAR POWER BAND g
v
(72)
o)
a4

. @)
{ & Ei
L] 2
LEs

. Bgr klipsi o « Cross Fiticin 6zel Uretilmistir.

- Pilastik malzemeden Uretilmistir. « Dayanikl malzemeden Gretilmistir.

« Cross Fit antrenmanlariicin Uretilmistir. Kalinlk: 0.45mm (1,3-2.2-3.2-4.4-6.5cm)

CROSSFIT

LEATHER ANKLE

« Dis ylzey %100 deri malzemeden Uretilmistir.
« I¢ yuzey, ayagi koruyan tiyli yumusak kumas
« Cross Fit antrenmanlariicin Uretilmistir.
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DIESEL FITNESS
PSD-5DUMBBELL SET

AKSESUARLAR

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile Uretilmistir. Bu sayede koku yapmaz,
yapiskanlik olusturmaz ve uzun dSmurld kullanim saglar. Profesyonel salonlar icin idealdir.

DUMBELL & STAND

Malzeme: Kaucuk
Agrlk:2,5-5-7,5-10-12,5-15-17,5-20-22,5-25-27,5-30-35-40-45-50kg.

DIESEL FITNESS
PLUS DUMBBELL SET

(@]
Z
=
n
<
-
—
|
o)
>
2
(@]

"Premium Fresh Rubber" kaplama ile Uretilmistir. Bu sayede koku yapmaz,
yapiskanlik olusturmaz ve uzun dmurld kullanim saglar. Profesyonel salonlar icin idealdir.

Malzeme: Kaucuk, Smooth baskiyla preslenmis mat ylzey.
Agirlik:2-4-6-8-10-12-14-16-18-20-22-24-26-28-30-35-40-45-50kg.

DUMBELL & STAND

DIESEL FITNESS
96025N DUMBBELL STAND

Uriin Ebadi: 220x76x75cm
Dambil standi, 10 cift, 20 adet dambilicindir.
Dambilllar icin olusturulmus &zel dambil yataklari ile giivenli kullanim imkani saglar.
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AKSESUARLAR

DUMBELL & STAND
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DUMBELL & STAND

DIESEL FITNESS
96020 DUMBBELL STAND

» Dambil stand, 6 cift; 12 adet dambilicindir.
« Dambillar icin olusturulmus 6zel dambil yataklartile givenli kullanim imkani saglar.

DIESEL FITNESS
BARBELL SET

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile Uretilmistir. Bu sayede koku yapmaz,
yapiskanlik olusturmaz ve uzun dSmurld kullanim saglar. Profesyonel salonlar icin idealdir.

« Krom kaplama bar

* %100 dogal kaucuk malzemeden Uretilmistir.

« 56n +5 arka bélumde, toplamda 10 adet barbell yeri bulunmaktadir

Barbell Rack: Profil Kalinligi 40x80x1.5 mm

Duz Barbell: 1 adet 10 kg, 1 adet 15kg, 1 adet 20kg, 1 adet 25 kg, 1 adet 30 kg.
Kivrik Barbell: 1 adet 10 kg, 1 adet 15 kg, 1 adet 20 kg, 1 adet 25 kg, 1 adet 30 kg.

DIESEL FITNESS
TITAN AGIRLIK PLAKASI

Malzeme: Krom
Agirlik: 5,15,20 kg
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DIESEL FITNESS
PLUS FLANS SET

AKSESUARLAR

LI

“Premium Fresh Rubber” kaplama ile Uretilmistir. Bu sayede koku yapmaz,
yapiskanlik olusturmaz ve uzun dSmurld kullanim saglar. Profesyonel salonlar icin idealdir.

Malzeme: Kauguk, Smooth baskiyla preslenmis mat ylzey.
Agirlik: 2,5-5-7,5-10-15-20kg.

DUMBELL & STAND
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DIESEL FITNESS o
FLANS STAND P
96012A 8
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5 cm olimpik flanslara uygundur. 2,5-25 kg arasi flanslar igindir.
6 adet krom kaplama flans askisi. Yere daha saglam basan ve kaymaz
plastik taban. 65x60x120 cm
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DIESEL FITNESS
BAR & APARATLAR

OLIMPIK BAR OB 86C 218 cm

AKSESUARLAR

5_

OLIMPIKBAR OB 72C 180 cm

BAR & APARATLAR
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BAR & APARATLAR

F )

i/ (
( \
_#+ 94061 OLIMPIK OC 02 OLIMPIK *»

5

% YAYLICOLLAR TRAINING COLLAR

o
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AKSESUARLAR

BAR & APARATLAR
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BAR & APARATLAR

CABTK335
BICEPS BAR 33CM

CABTK430
TRICEPS BAR 41CM

CABTK31318
ROW BAR 30CM

CABTK610

LAT BAR 60CM

CAB 428

PROSTYLE LAT BAR 28

Celik malzeme lat bar
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CABTK360
TRICEPS BAR 33CM

58

CABTK31215
ROW BAR 30CM

Yy

CABTKS580
LAT BAR57CM

CABTK830
LAT BAR 80CM

CAB 148
PRO LAT BAR 48

Uzunlat bar, 48"
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MULTI EXERCISE BAR PROSTYLE LAT BAR 38 :’;
Mide kaslarticin cekme aparati Celik ve kaucuk malzeme ¢ekme aparati eé
(1]

VU T

CAB 505 95026
TRICEPS PRESS SEATED ROW
DOWN UCGEN CHINNING BAR
BAR Mideye cekis aparati
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CAB 540 95009 =

HORSESHOE 0 STIRRUP HANDLE

CABLE HANDLE Tek el cekis aparati d

95003
REVOLVING STRAIGHT BAR

Celik malzeme triceps aparati
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AKSESUARLAR

EGZERSIZ ALTLERI
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DIESEL FITNESS
TRAINING BELT RIP 60

« 270 kg agirliga kadar antreman yapabilirsiniz.

« Agirhginizi orantil kullanarak spor yapmanizi saglar.

+ Herhangi bir yere monte edilebilir. Yuksek kalite aliminyum
ve naylondan Uretilmistir.

+ 8 haftada viicudunuzda etkili degisikler saglar.

DIESEL FITNESS
DECK

Malzeme: PP

Renk: Siyah/Gri+Turuncu

UrGn Agirhgi: 12.5 kg

Uriin Olgtileri: 122x32x20-35cm

« Yukari-asagd, diiz ve kapak aclldiginda sehpa
olarak 3 pozisyonda kullanilabilir.

» Cok amacli bir truindur. Cok fazla hareketi tek
bir Urlinde yapma imkani sadlar.

« Agrrliklar ve aksesuarlar saklama bélmesi vardir.

« Kaymaz dokulu kaucuk ylzeyi sayesinde rahat
ve glvenilir antrenman yapma imkani saglar.

« Tasima kapasitesi 150 kg.

« Hafiftir, kolay tasinabilir.

« YUksekligi ayarlanabilir.
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DIESEL FITNESS
STEP TAHTASI

« Ebat: 95x15x35cm

+ Kaymaz zemin bloklar

« Kaymaz, glvenlisaglam yulzey.

« Ayarlanabilir yUkseklik 10-15 cm
» Salon kullanimricin uygundur.

AKSESUARLAR

« Agirhgi 7,6 kg
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DIESEL FITNESS DIESEL FITNESS

BAR OMUZ MINDERI PILATES RING

=
L
-
a
<
N
N
o
|
N
©)
=

DIESEL FITNESS DIESEL FITNESS
FITNESS MAT ASKISI FITNESS MAT
+ Aliminyum minder askisi «Renk: Gri, Siyah

+ 20 adet minder kapasiteli

« 180x60x1,5cm
+ 185x65cm

« 2 adet celik delik

S, s /ESEL
e FITNESS
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AKSESUARLAR

EGZERSIZ ALTLERI

EGZERSIZ ALTLERI
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DIESEL FITNESS
TRAMPOLINE 3X

« Studyo dersleriicin uygundur.

« Kol tutma yuksekligi ayarlanabilir.
Trambolin Kablosu: 8x48 mm / 36 adet
Kullanici Agirhigi: 100 kg

Govde Kalinligi: Cap 28x1,5 mm
Tutma Kolu: 30x30x1.5 mm

Kurulu Ebatlar:: 127x118x139 cm
Agirligr: Net 10.3 kg Brut 12 kg

Koli Ebadr: 73x40x18 cm

DIESEL FITNESS
RULO PILATES BANDI

« Yesil: 10 m 15x0,55 mm - YUksek Direnc
» Mavi: 10 m 15x0,45 mm - Orta Direng
« Kirmizi: 10 m 15x0,35 mm - Dusuk Direnc

DIESEL FITNESS
GYMBALL

« Renk: Siyah
«65cm
« Pompa dahildir.
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DIESEL FITNESS _
BOSU - DENGE ALETI

+ Kaslarinizi gliclendirmeye yardimci olan egzersiz aleti.
« Renk: Siyah « 58x25 cm « 2 adet cekme ipi « 1 adet pompa




